
 

 
 

Hecken sind mehr oder weniger lange Streifen aus Sträuchern und auch Bäumen mit einem begleitenden Saum 
aus krautigen Pflanzen und Gräsern. 

Wildbienen und andere Insekten benötigen heimische Pflanzen. So genannte "Vogelnährgehölze" bieten im
Frühjahr Nahrung für Insekten und im Herbst für Vögel und andere Tiere.

Die Sträucher dürfen wachsen und werden nur gelegentlich verjüngt. Dazu werden einzelne überalterte Äste 
„auf den Stock gesetzt“, d.h. sie bekommen einen Rückschnitt 30 cm über dem Boden.

Wildsträucher kann man in kleinen Gruppen pflanzen oder auch  in einer langen Reihen. Bei genügend Platz
(und Zeit und Geld) können drei oder mehr Reihen nebeneinander mit unterschiedlichen Höhenunterschieden
geschaffen werden.

Der Nutzen für die Tierwelt wird weiter erhöht, wenn die Hecke einen breiten Saum aufweist oder auf einem
Erdwall steht.

Der Boden sollte frei bleiben für Frühlingsblumen wie Wildkrokusse und Winterlinge, Wildkräuter oder
Wiesenblumen und darf auf keinen Fall mit Rindenmulch abgedeckt werden.

Bei der Wahl der Sträucher bitte auf die Wuchshöhe, den Standort und die Bodenbeschaffenheit und ggf. giftige
Pflanzenteile achten.

Hier ein paar Vorschläge (Blühzeitpunkt: II = Februar) :
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- Gewöhnliche Haselnuss (Corylus avellana) II - IV
- Kornelkirsche (Cornus mas) III – IV
- Sanddorn (Hippophae rhamnoides) IV – V
- Gewöhnlicher Schlehdorn (Prunus spinosa) IV – V (lange Wurzelausläufer, gut für dichtes Gestrüpp)
- Roter Holunder (Sambucus racemosa) IV - V
- Gewöhnliche Felsenbirne (Amelanchier ovalis) IV – V
- Holzapfel (Malus sylvestris) IV – V
- Wilde Johannisbeere (Ribes alpinum) IV - V
- Wolliger Schneeball (Viburnum lantana) V - VI
- Gewöhnlicher Schneeball (Viburnum opulus) V - VI
- Apfelrose (Rosa villosa) V -VI
- Faulbaum (Fangula alnus) V – VI
- Himbeere (Rubus idaeus) V – VII
- Wilde Stachelbeere (Ribes uva-crispa) V – VI
- Rote Heckenkirsche (Lonicera xylosteum) V - VI
- Gemeine Berberitze (Berberis vulgaris) V - VI
- Eberesche (Sorbus aucuparia) V - VI
- Eingriffliger Weißdorn (Crataegus monogyna) V - VI
- Zweigrifflieger Weißdorn (Crataegus laevigata) V - VI
- Wegdorn/Kreuzdorn (Rhamnus cathartica) V - VI
- Europäisches Pfaffenhütchen (Euonymus europaeus) V - VI
- Schwarzer Holunder (Sambucus nigra) VI - VII
- Hundsrose (Rosa canina) VI - VII
- Hechtrose (Rosa glauca) VI - VII
- Essigrose (Rosa gallica) VI - VII
- Weinrose (Rosa rubiginosa) VI - VII
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