
6 Online-Seminare

IGAF e.V.-zertifiziert

170,00 EUR Gebühr
 
Nach § 4 Nr. 21 a) bb) von der MwSt. befreit,  
da der Dr. Pol Henry Campus ein staatlich  
anerkannter Bildungsträger ist

 Zertifizierte Online-Fortbildung

Immun-Trainer 
nach Dr. Carl Spengler
( IGAF e.V.)    

vom 04. bis 21. September 2023 
12 Fortbildungspunkte (Kammer- und BDH-zertifiziert)

Top-Dozenten-Team 
 
Medizinisch- 
wissenschaftliche Leitung:  
Dr. med. Siddhartha Popat

Die Immuntherapie nach Dr. Carl Spengler – ein Basisbaustein der Naturheilkunde



Warum diese Fortbildungsreihe  
für die Naturheilkunde so unglaublich wichtig ist …

Kaum ein Thema stand in den letzten Jahren so im  
medizinisch-wissenschaftlichen Brennpunkt, wie unser  
Immunsystem. Ausgelöst durch die nun zum Glück  
überwundene Pandemie, ist das Immunsystem in  
den Mittelpunkt der medizinischen Diskussion gerückt.  
 
Dr. Carl Spengler, der zusammen mit Robert Koch an der  
Behandlung der Tuberkulose forschte, erkannte schon  
damals im Immunsystem den Schlüssel zur Gesundheit  
und Ausgangspunkt zur Entwicklung wirkungsvoller  
Arzneimittel. 

Heute ist die Immuntherapie nach Dr. Carl Spengler  
einer der Basisbausteine der Naturheilkunde. Daher halte  
ich diese Fortbildung für eine der Wichtigsten überhaupt. 

Herzlichst Ihr Dr. med. Siddhartha Popat

Dr. med.  
Siddhartha Popat

Med.-wissenschaftlicher 
Leiter des Dr. Pol Henry 
Campus und   
1. Vorsitzender IGAF e.V.
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Dr. Carl Spengler  
(30. 6. 1860 bis 15. 9. 1937) 
Pionier der modernen  
Immuntherapie
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Dr. med. Siddhartha Popat
Facharzt für Allgemeinmedizin mit der  
Zusatzbezeichnung Akupunktur und  
biologische Medizin. 1. Vorsitzender der 
IGAF e. V. und medizinisch-wissenschaftli-
cher Leiter des Dr. Pol Henry Campus.

Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs
Apothekerin, spezialisiert auf Phyto- und  
Gemmotherapie, Komplexhomöopathie und 
Darmgesundheit. Durch Ihre Lehrtätigkeit an  
der PTA-Schule Kulmbach entdeckte sie ihr 
Talent komplexe Sachverhalte anschaulich  
und lebendig zu vermitteln.

Nicola Gruber 
Heilpraktikerin und Pharmareferentin 
mit Weiterbildungen in Akupunktur,  
Homöopathie, Homotoxikologie, Neural- 
therapie. Spezialisiert auf die Immun- 
therapie nach Dr. Carl Spengler. 

Dr. rer. nat. Kathrin Koll 
Apothekerin und PTA, spezialisert auf  
Phyto- und Gemmotherapie sowie  
Fachbuch-Autorin, gilt als die führende 
Expertin der Immuntherapie nach  
Dr. Carl Spengler in Deutschland.

Unter der fachlichen Leitung von Dr. med. Siddhartha Popat

Top-Dozenten*innen für jedes Online-Seminar

„Wohl kaum ein anderer Name elektrisiert die Naturheilkunde, 
wie der Pionier der Immuntherapie Dr. Carl Spengler. 
Zusammen mit Robert Koch arbeitete der Arzt und Wissen-
schaftler an der Erforschung der Tuberkulose und entwickelte 
in der Folge seine Immuntherapie.”  

Dr. med. Siddhartha Popat

Dr. rer. nat. Thomas Fendert
Apotheker und Spezialist für Phyto-  
und Gemmotherapie, Homöopathie,  
Darmgesundheit und der Immun- 
therapie nach Dr. Carl Spengler. Experte  
für Marketing und Verkaufsberatung 
in der Apotheke.
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Fortbildung zum zertifizierten Immun-Trainer nach Dr. Carl Spengler (IGAF e.V.)

Kursstruktur und Seminare

  Die gesamte Ausbildung dauert 3 Wochen und beinhaltet  
 6 Lerneinheiten. Diese werden online absolviert. 

  Am Ende jedes Seminars stehen 3 bis 5 Wissensfragen, die am  
 Folgetag online beantwortet werden müssen. 

  Die Seminare finden von 19:30 bis ca. 21:00 Uhr statt.

Abschluss und Zertifizierung 

Die gesamte Fortbildung umfasst 6 Online-Seminare.  
Um die Zertifizierung erhalten zu können, müssen alle 6 Online- 
Seminare wahrgenommen werden. 

Jedes Seminar ist thematisch in sich geschlossen und wird mit einigen 
Fragen zur Wissensüberprüfung enden, die am Folgetag online  
beantwortet werden müssen. 

Nach erfolgreichem Abschluss aller 6 Online-Seminare erhalten Sie die 
Urkunde „Immun-Trainer nach Dr. Carl Spengler ”(IGAF e.V.). 

Die Urkunde wird auf dem Postweg zugesandt. Bitte achten Sie daher 
bei der Anmeldung auf die korrekte Versandadresse.

1. Seminar:   Das Immunsystem –  
 Zentrum der Forschung Dr. Carl Spenglers

4. Seminar:  Der Spenglersan Bluttest

2. Seminar:     Basiswissen Immuntherapie  
 nach Dr. Carl Spengler

3. Seminar:     Intensivwissen Immuntherapie
 nach Dr. Carl Spengler
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Fortbildung zum zertifizierten Immun-Trainer nach Dr. Carl Spengler (IGAF e.V.) 

1. Seminar: Das Immunsystem –  
Zentrum der Forschung Dr. Carl Spenglers

Das Immunsystem besteht aus einem Zusammenspiel zwischen Zellen und Signalstoffen und gehört  

neben dem Nervensystem zu den komplexesten Systemen des menschlichen Körpers. 

Dr. Carl Spengler erkannte früh die entscheidende Bedeutung des Immunsystems für die Entstehung  

und Behandlung von Krankheiten. 

Das Wissen über das Immunsystem ist daher die Grundlage für das Verständnis der Immuntherapie  

nach Dr. Carl Spengler.

Dozentin: Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs 
Seminarleitung: Dr. med. Siddhartha Popat 
4. September 2023, Montag, 19:30 Uhr
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Fortbildung zum zertifizierten Immun-Trainer nach Dr. Carl Spengler (IGAF e.V.) 

2. Seminar: Basiswissen Immuntherapie nach Dr. Carl Spengler

Basierend auf den Erkenntnissen um das Immunsystem, entwickelte Dr. Carl Spengler sein erstes  

Immunkörperpräparat „Tb. I.-K.” zur Behandlung der Tuberkulose. 

Ermutigt durch die Therapieerfolge, intensivierte er seine Forschungen und entwickelte während der Zeit  

der Spanischen Grippe ein heute weltweit genutztes Immuntherapeutikum. 

In diesem Seminar werden die Bedeutung, der Einsatz und die Wirkweise der Immuntherapie besprochen.

Dozentin: Nicola Gruber 
Seminarleitung: Dr. med. Siddhartha Popat 
5. September 2023, Dienstag, 19:30 Uhr
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Fortbildung zum zertifizierten Immun-Trainer nach Dr. Carl Spengler (IGAF e.V.) 

3. Seminar: Intensivwissen Immuntherapie nach Dr. Carl Spengler

In diesem Seminar erlernen Sie den therapeutischen Einsatz der Immunmodulatoren nach Dr. Carl Spengler  

und darüber hinaus, wie seine Erkenntnisse zur Diagnose eingesetzt werden können. 

Die Kombinationsmöglichkeiten der einzelnen Immunmodulatoren untereinander zur Therapie ausgesuchter  

Erkrankungen werden erklärt und intensiv geschult. 

Ziel des Seminars ist es, die Seminarteilnehmer*innen in die Lage zu versetzen, selbstständig Therapie- 

ansätze für ihre Patienten zu entwickeln. 

Dozentin: Nicola Gruber 
Seminarleitung: Dr. med. Siddhartha Popat 
11.September 2023, Montag, 19:30 Uhr
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Fortbildung zum zertifizierten Immun-Trainer nach Dr. Carl Spengler (IGAF e.V.) 

4. Seminar: Der Spenglersan Bluttest

Die Immunmodulatoren nach Dr. Carl Spengler können nicht nur symptomatisch, sondern auch zur Prävention  

angewendet werden. Hier kann der Spenglersan Bluttest Teil der Anamnese sein, da das Testergebnis den  

aktuellen Status quo des Immunsystems dokumentiert. 

Aussagen über Regulationsfähigkeit, Herdgeschehen, vererbte Schwächen und miasmatische Hintergründe des  

Organismus werden möglich und führen in die Immuntherapie nach Dr. Carl Spengler. 

Die praktische Durchführung wird vorgeführt, erklärt und Beispiele für die richtige Auswertung besprochen.

Dozentin: Dr. rer. nat. Kathrin Koll 
Seminarleitung: Dr. med. Siddhartha Popat 
18.September 2023, Montag, 19:30 Uhr
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Fortbildung zum zertifizierten Immun-Trainer nach Dr. Carl Spengler (IGAF e.V.) 

5. Seminar: Einbindung der Immuntherapie in der Praxis

In dem Seminar zeigt Dr. med. Siddhartha Popat, wie Sie das neu erlernte Wissen mit anderen Therapieansätzen  

und Beratungsempfehlungen kombinieren können und verrät Ihnen seine bewährten Kniffs der Immuntherapie  

aus dem Praxisalltag.

Anhand verschiedener Beispiele zeigt Dr. med. Siddhartha Popat, dass gezielte Diagnostik und individuelle  

Anamnese die Grundvoraussetzungen für eine maßgeschneiderte Therapie sind und wie im Apothekenalltag  

die Immuntherapie nach Dr. Carl Spengler erfolgreich und zum Nutzen Ihrer Kunden eingesetzt werden kann.

Dozent: Dr. med. Siddhartha Popat 
Seminarleitung: Dr. med. Siddhartha Popat 
20.September 2023, Mittwoch, 19:30 Uhr
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Fortbildung zum zertifizierten Immun-Trainer nach Dr. Carl Spengler (IGAF e.V.) 

6. Seminar: Die Immuntherapie in der Apotheke

Immunregulation, SALT, dendritische Zellen – aber wie erläutert man die Immuntherapie nach  

Dr. Carl Spengler in der Beratung einfach und verständlich? 

Dieses Seminar vermittelt mit Praxisbeispielen und bewährten Empfehlungsvorschlägen aus dem  

Apothekenalltag einfache Formulierungen für die Beratung. 

So lassen sich Immuntherapeutika erfolgreich durch das „richtige Wording“ ganz einfach  

und mit Spaß in die täglichen Empfehlungen integrieren.

Dozent: Dr. rer. nat. Thomas Fendert 
Seminarleitung: Dr. med. Siddhartha Popat 
21.September 2023, Donnerstag, 19:30 Uhr
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6 Seminare zum Preis von 170,00 Euro (MwSt.-befreit)

Ihre Anmeldung zum zertifizierten Immun-Trainer nach Dr. Carl Spengler (IGAF e.V.) 

Online: Diese Seite (Anmelde-Formular) ausfüllen  
und an uns schicken:  
E-Mail: seminare@dr-pol-henry.de

Per Fax: Diese Seite (Anmelde-Formular) ausdrucken, 
und an uns senden:  
Fax: 0 26 41 - 9 17 79-91

Per Telefon: Sie können sich auch ganz unkompliziert 
per Telefon anmelden:  
Telefon: 0 26 41 - 9 17 79-97

Die Anmeldegebühr können Sie ganz einfach  
und bequem per SEPA-Lastschrift bezahlen.  
Bitte füllen Sie dazu das SEPA-Formular  
(nächste Seite) aus. 

Ich bezahle mit:        Lastschrift             Paypal 
             Vorkasse 

Übrigens: Die Kosten für diese Fortbildung 
können beim Finanzamt als Betriebsausgabe 
gelten gemacht werden.

Ich erkenne die AGB und die Datenschutzerklärung an. Detaillierte Informationen zum Umgang mit den Nutzerdaten finden Sie in unserer Datenschutzerklärung: https://www.dr-pol-henry.de/impressum/
Hinweis: Das SEPA-Lastschriftmandat stellt einen integrativen Bestandteil dieses Aufnahmeantrags dar und ist unbedingt ausgefüllt beizufügen, da sonst eine Aufnahme nicht möglich ist.

Vor-/Nachname*

Beruf*    Titel 

Name der Apotheke/Praxis

Straße*

PLZ/Ort*

E-Mail* 

Telefon*  

Ihr direkter Link  
zur Online-Anmeldung

Jetzt direkt mit  
diesem Formular
 anmelden!
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Wird von der Pol Henry GmbH ausgefüllt

Mandaten Ref. Nr.: Erfasst: Bestätigung an Mitglied:

Ich ermächtige/wir ermächtigen die Pol Henry GmbH fällige Zahlungen, entsprechend der gültigen AGB von meinem/ unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.  
Zugleich weise ich/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von Pol Henry auf mein/unser Konto gezogene Lastschrift einzulösen. 

Hinweis: Ich kann / wir können innerhalb von acht (8) Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belastenden Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Rücklastschriften berechnen wir nach unseren AGB.

Name der Kontoinhabers: 

Adresse des Zahlungspflichtigen:

Bankverbindung: 

 

Name des Zahlungsempfängers:

 

   Vor-/Nachname

   Straße

   PLZ

   IBAN (International Bank Account Number) 

Pol Henry GmbH, Gläubiger-lD: DE 54 ZZZ 0000 2155 404 Firststraße 15, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 

   Wohnort

   SWIFT BIC    Kreditinstitut

   Ort, Datum    Unterschrift, ggf. Stempel

Bitte ausfüllen und an uns faxen: 0 26 41 – 9 17 79-91

SEPA-Lastschriftsmandat

Ich erkenne die AGB und die Datenschutzerklärung an. Detaillierte Informationen zum Umgang mit den Nutzerdaten finden Sie in unserer Datenschutzerklärung: https://www.dr-pol-henry.de/impressum/
Hinweis: Das SEPA-Lastschriftmandat stellt einen integrativen Bestandteil dieses Aufnahmeantrags dar und ist unbedingt ausgefüllt beizufügen, da sonst eine Aufnahme nicht möglich ist.

Jetzt direkt mit  
diesem Formular
bezahlen!
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