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Samen onderzoeken Neem contact met ons op
wat werkt voor jou!

WIE WE ZIJN

Buro Change is een kleinschalige
gecontracteerde zorgaanbieder
(JW & WMO) in de gemeenten
Bernheze, Boekel, Land van Cuijk,
Maashorst en Oss.

Wij zijn gespecialiseerd in het
begeleiden en/of coachen van
jeugd 12+, (jong)volwassenen en
gezinnen die (complexe) problemen
ervaren en daardoor vastlopen in
hun ontwikkeling.

Buro Change

Ambulante begeleiding voor
jeugd & (jong)volwassenen

Scan mij
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Bij Buro Change stemmen we de
begeleiding af op jouw persoonlijke
behoeften. Samen onderzoeken we
de oorsprong van je klachten en
pakken die aan door te focussen
op jouw talenten en positieve
eigenschappen.

Hierdoor vergroten we niet alleen
je zelfvertrouwen, maar helpen we
je ook om weer zelfstandig verder
te kunnen. Wij gaan samen
onderzoeken hoe dit werkt voor
jou!

Deskundig op gebied van:
ASS en AD(H)D
Angst- en paniekklachten
Ouder- en gezinsbegeleiding
(systeemproblematiek)

Door bijvoorbeeld:
Vergroten van zelfstandigheid
en zelfredzaamheid.
Vergroten van inzicht in eigen
handelen en handelen van
anderen.
Begeleiding bij leren plannen en
organiseren.
Begeleiding bij het aanbrengen
structuur in de dag.
Hulp bij het omgaan met
veranderingen, prikkels en
onverwachte situaties.

Waarom
moeilijk
doen...

Als het

kan

Jouw intake ¢

Na aanmelding, via de website of
telefonisch, neemt één van onze
collega’s contact met je op om een
afspraak te maken. Tijdens het eerste
gesprek bespreken we samen jouw
hulpvraag.

Plan van aanpak®¢

Na de kennismaking gaan we dieper
in op jouw hulpvraag. We maken een
ontwikkelplan en bespreken met jou
hoe we gaan werken aan de gestelde
doelen. Samen onderzoeken we wat
voor jou werkt om tot verandering te
komen.

Onze begeleiding®

Samen gaan we aan de slag. Wij
werken vanuit jouw vraag en gaan
zoveel mogelijk ontwikkelingsgericht
te werk zodat jij de geleerde
vaardigheden zelf kan toepassen.
Hierbij kijken we hoe jij leert en wat
past bij jou.
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