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 Le Ladakh, surnommé “le petit Tibet” est coincé entre les régions cachemiris musulmanes et le 
Tibet chinois au nord et les montagnes du Zanskar et du Lahul et Spiti au sud. 
 Il constitue un désert minéral et un verrou (glacis) stratégique où les armées indiennes, 
pakistanaises et chinoises s’affrontent jusqu’aux rives du lac turquoise du Pangong et du glacier du 
Siachen qui subit les effets du réchauffement climatique.                                                                  
 Nous découvrirons aussi dans cette conférence, les riches monastères de la vallée de l’Indus 
avec leurs belles statues et ses nombreux touristes y compris à Leh (oasis capitale du Ladakh) puis la 
vie dans un village avec ses cultures agraires aménagées et son vieux quartier rénové.    
 En contrepartie, l’eau, ressource « rare » disputée par les touristes l’été entraine des manques de 
disponibilité de cette ressource vitale pour les ladakhis. Se pose alors la question de sa durabilité. 
 
  


