
Montag
(SFO)

Dienstag
(SFO)

Mittwoch
(Buckau)

Donnerstag
(SFO)

9:30 9:00

Rehasport Orthopädie
(Ronja W.)

Becken abwärts
Rehasport Orthopädie

(Katrin)

§44 SGB IX §44 SGB IX

11:00 10:45 10:30 10:00

Becken abwärts
Rehasport Orthopädie

(Katrin)

Becken aufwärts
Rehasport Orthopädie

(Katrin)

Rehasport Orthopädie
(Ronja W.)

Becken aufwärts
Rehasport Orthopädie

(Katrin)

§44 SGB IX §44 SGB IX §44 SGB IX §44 SGB IX

14:00 11:30

Ganzkörper 
Rehasport Orthopädie

(Katrin)

Rehasport Orthopädie
(Ronja W.)

§44 SGB IX §44 SGB IX

15:00 16:00

Yoga Inklusiv
Rehasport Orthopädie

(Katrin)

Multifitness Rücken Inklusiv
Rehasport Orthopädie

(Katrin)

144€/ §44 SGB IX 120€/ §44 SGB IX

Winterkursplan Rehasport 2025
13.01.2025 - 06.04.2025

Omnia Magdeburg e.V.

Bakestraße 3, 39108 MD (SFO)

Schönebecker Straße 110B, 39104 MD (Buckau)

Unsere Präventionskurse sind nach 
§20 

SGB V durch die Krankenkassen 
bezuschussbar.

Teilnahme nach Anmeldung
 über unsere Webseite 

www.omnia-magdeburg.com
reha@omnia-magdeburg.com

0391 / 55 83 93 20
0172/ 3200229 

Instagram & Facebook
 via omnia_magdeburg
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