
Cap Esthétique

Les épreuves comprennent des évaluations pratiques et théoriques, ainsi qu’un
examen en fin de formation

•Maîtrise des techniques esthétiques : Apprendre et maîtriser les différentes
techniques de soins esthétiques comme les soins du visage, du corps,
l’épilation, la manucure et la pédicure.

• Connaissance des produits cosmétiques : Connaître les produits cosmétiques,
leurs compositions, et savoir les utiliser de manière appropriée en fonction
des besoins des clients.

• Compétences en maquillage : Acquérir des compétences en maquillage,
incluant le maquillage de jour, de soirée, et le maquillage artistique. • Conseil et
relation client : Développer des compétences en communication pour conseiller
les clients sur les soins et les produits adaptés à leurs besoins spécifiques.
• Vente et gestion : Apprendre les techniques de vente de produits cosmétiques
et de soins, ainsi que les bases de la gestion d’un institut de beauté. • Hygiène et
sécurité : Comprendre et appliquer les règles d’hygiène et de sécurité dans un
cadre professionnel pour garantir un environnement sûr et sain pour les clients et
le personnel

● • Épreuve EP1 – Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds :
❖ Durée : 3 heures 45 minutes (dont 1 heure pour l’évaluation de la PSE).
❖ Epreuve pratique et écrite
❖ Objectif : Permet de vérifier les techniques de soins esthétiques et maquillage

● Épreuve EP2 – Techniques esthétiques liées aux phanères :
❖ Épreuve écrite et pratique.
❖ Durée : 2 heures 30 minutes
❖ Objectif : Permet de vérifier vos techniques et de vérifier vos capacité de soin pour les

ongles

● Epreuve EP3 -Conduite d’un institut de beauté et de bien-être : relation avec la clientèle et
vie de l’institut

❖ Epreuve oral
❖ Durée : 40 minutes
❖ Objectif : évaluer l’aptitude du candidat à se mettre en situation et à participer à la vie d’un

établissement professionnel
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