
Socio-esthétique 
 

Objectifs : 
 

• Préserver l'identité et la dignité de la personne. 

• Développer des centres d'intérêt afin de pallier la sensation de dévalorisation, 
d'inutilité, d’exclusion sociale.  

• Améliorer la qualité de vie aux personnes souffrantes et fragilisées. 

• Participer à l'amélioration de l'accueil, l'accompagnement de personnes à l'hôpital, en 
institution, à domicile... 

 

• Restaurer, recréer un lien avec sa propre image corporelle et retrouver une identité 
sociale. 

• Valoriser l'écoute, la prise en charge individuelle et/ou en groupe.
 

 
Programme : 

 

• Déontologie, hygiène et sécurité 

• Soins socio-esthétiques (soins 
adaptés) 

• Psychologie générale 

• Communication interpersonnelle 
(écoute active-empathie) 

• Gestion des émotions, gestion du 
stress 

• Les différents services : oncologie, 
psychiatrie, gériatrie, soins 
palliatifs 

• Les différents milieux : carcéral, 
résidences pour personnes âgées, 
handicapées, personnes 
fragilisées. 

• Structures liées à la recherche 
d'emploi 

• Animer des ateliers 

• Stages  

• Projet professionnel/TFE 
 



Ecole privée « Terre d’Auré » 
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Cycle en 1 an 
 

De septembre à juin: cours théorique 1 samedi par mois jusque janvier (+ 
participations à des évènements) et stages de janvier à juin (horaire à déterminer) 

 
 
Au comptant                                                                   Plan financier 

Minerval                                              1100,00€  Minerval                                        1100,00€          

Escompte de 5%                                     55,00€ A l'inscription                                  300,00€ 

Net                                                        1045,00€  + 8 mensualités de                         100,00€ 
 

 
Examen final au sein de l’école  

 

 
Syllabus : inclus dans le minerval sous format électronique 

Tee-shirt logo école obligatoire : 25€ à commander sur 
www.terredaureboutique.myspreadshop.be 
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