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[I v a cette boite si petite, qui loblige a toutes les
contorsions; Et 1l v a lechappee belle. Mais, une [ois
dehors, cette femme' se libere-t-élle vraiment? Les
torsions continuent a,régner sur sorﬁ corps, signe de sa
lutte Interieure, @l_ Contmue a defier les murs

invisibles.
En portugais en catalan, an sarde & el  oceitall FORA veut dire « dehors ».
Le solo d'Alice Rende reul : lesse & dillusionnisme

lenterologie (lart de repli %r a N copps dans une boite qui est
manifestement trop peti g i

entraves).
Dans ce spectacle, la contdision deiéfacte de rebellion. Linterprete qui se
meut dans un espace € '
conformer a une soci€ete, &
aux indapadatees a celles Ceux qui sont “(en - )¢
steriques qui ont donne
xte, chaque mouvement
t desespereée contre un
ns les corps.

A lorigine, ce sont les patientes per@ies comm
un caractere politique a 1J#8ongorsioll. Dans ce ¢
devient la manifestatio |
pouvoir qui veut prendre

Dans FORA, la contorsion i rme dans un agres non
conventionnel, une boite e Vements sont tordus et se
melangent a une recherche eclecthue des-effets de déformations genéres
par les écrasements du corps et du visage, des effets de ‘levitation” grace a la
transparence du plexiglas, des reférences aux numeros d enterologie (la mise
en boite dun individu qui sapplique a se faire tout petit), des reférences a
l'escapologie (pratique consistant a seéchapper des amarres ou des pieges liee
aux techniques de souplesse et d'illusionnisme).



Actions de mediation

Afin de nourrir ce projet en continy, la
compagnie propose des actions
complementaires avec le public.

Ateliers de pratique artistique

Des ateliers dimmersion peuvent étre mis en
place dans lesquels des groupes sont amenes a
experimenter la création de mouvements et
du son avec la structure en plexiglas.

Ces ateliers peuvent sadapter aussi bien a des
groupes detudiants des arts de la scene, des
artistes mais aussi a des groupes de personnes
qui ont besoin dune attention speciale en
raison d un contexte social ou medical

Moments d echange : valoriser les subjectivites

[a piece offre de multiples grilles de lecture et permet a chacune
dy projeter son experience personnelle. Des temps dechange
informels, didactiques et accessibles peuvent étre organises.
Lobjectil est d'inviter les participantes a partager leurs points de
vue et a questionner leurs differentes interpretations. Ces echanges
permettent de donner de la legitimite au regard des personnes peu
habituees a interpreter des spectacles ou des euvres dart
contemporain



Partenaires

soutiens
Projet Laureat Circus Next - European Circus Label Projet Laureat
SACD / Processus Cirque
Projet Laureat Premiers Geste(s)
Institut Francais

Subventions
Aide au Projet - DRAC Nouvelle-Aquitaine

Co-productions
Les Subsistances Lyon FR - Espace Periphéerique, mairie de Paris, parc
de la Villette FR - Archaos Pole National de Cirque de Marseille FR - [a
Grainerie, Fabrique des arts du cirque Toulouse FR - Le Lieu, espace de
création, Périgueux FR - Ecole Nationale de Cirque de Chatellerault FR
- Le Groupe Geste(s) FR - Le Champ de Foire, St Andre de Cubzac FR -
[ Agora Pole National de Cirque de Boulazac FR

Accueil en residence

[a Cascade Pole Nationale Cirque, Bourg-Saint-Andreol FR - -
Cirkorama, Zagreb, CR - Up, Bruxelles, BE - Cirqueon, Prague, RT
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Compagnie Ar

Creee en 2022 a Aix-en-Provence pour porter les projets artistiques
d'Alice Rende la compagnie Ar a comme demarche dutiliser le
mouvement et les techniques de contorsion pour interroger et
transformer les injonctions que l'on subit dans le corps.

Alice Rende, direction artistique

Alice est contorsionniste, chercheuse et auteure de cirque italo-
bresilienne. Son premier solo Passages circule depuis 2019 et sa
deuxieme creation Fora est laureate du label européen pour le cirque
contemporain circusnext, du prix processus cirque SACD. Elle a étudie
a IFcole Nationale de Cirque du Brésil et suivi le parcours
professionnel propos¢ par lEcole Supérieure des Arts du Cirque de
Toulouse Occita IESACTOLido. Ahcéa également realise des
rchesJ L doct@mt en arts de la scene a l'Universite
F&ierale de RIO d:e 2Ir0-(0 ' \ ipe ¢
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Distribution

Idee originale, conception et interpretation : Alice Rende

Creation lumiere : Gautier Devoucoux

Création sonore : Thomas Baudriller et Chloé Levoy . 4 .
Conseils en illusionnisme: Andrea Speranza 4
Regard cumplice : Michel Cerda
Construction : Benet Jolre et Kob

Diffusion: Clémence Drack et Alinal
Production : Compagnie Ar | ' |
Accompagnement a la structurati
Pepiniere des Arts du Cirque de 13 __ '



https://www.compagniear.fr/

