
Eine kleine Broschüre über die Ergotherapie bei

Kindern und Jugendlichen
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Hier sind nur einige Beispiele meiner Leistungen für

Kinder und Jugendliche:

- Lernen und verhaltenstherapeutisches Training

- Förderung der Stifthaltung

- Konzentrationstraining

- Hundephobie Behandlung

- Lern- und Leistungsstörung

- Entwicklungsverzögerung

- Förderung der Körperwahrnehmung

- Elternberatung

- Alltagssituationen in der Schule unterstützen

- Lese- und Rechtschreibtraining

- Stärkung des Selbstbewusstseins
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Wozu Ergotherapie:

Eine ergotherapeutische Behandlung dient dazu, eine
durch Krankheit, Verletzung oder Behinderung verloren
gegangene oder nicht vorhandene Handlungsfähigkeit im
Alltag besser zu ermöglichen. Dafür werden
Bewegungsabläufe,Aufmerksamkeit und Wahrnehmung
trainiert. Ergotherapie verfolgt einen ganzheitlichen
Ansatz.

Dadurch kommen zum Beispiel Menschen mit
angeborenen körperlichen wie geistigen Schädigungen
oder mit neurologischen Störungen, etwa nach einem
Unfall oder Trauma, besser zurecht. Dasselbe gilt für
Menschen mit Verhaltens- und Entwicklungsstörungen.

.
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Ergotherapie bei Kindern:

Einige Kinder sind fein-& grobmotorisch nicht
altersgemäß entwickelt. Es gibt Kinder, die
Verhaltensauffälligkeiten zeigen, wie zum Beispiel
Kinder die AD(H)S haben. Kinder, deren Seelen
betroffen sind, können starke Ängste zeigen. Auch für
Kinder mit körperlichen oder geistigen Behinderungen
ist die Ergotherapie eine Fördermaßnahme. Diese
funktioniert durch verschiedene Interventionen, die
individuell auf das Kind zugeschnitten werden. Sie
reichen von verhaltenstherapeutischen Ansätzen über
Konzentrationstrainings bis hin zur Sensorischen
Integration (SI). Mit ihrer Hilfe sollen Kinder lernen,
sich besser wahrzunehmen und alle Sinne trainieren.

*Unter Sensorischer Integration wird die Aufnahme und
Verarbeitung von Sinnesreizen verstanden. Es ist ein zentraler
Bestandteil der kindlichen Entwicklung, die bereits vorgeburtlich
ausgebildet und aktiv ist. Sie bildet die Grundvoraussetzung für
Handlungsfähigkeit, emotionales Gleichgewicht und
Selbstbewusstsein.
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Wer bezahlt die Ergotherapie?

Wenn der Arzt die Therapie für Kinder verschreibt,
übernehmen die gesetzlichen oder privaten
Krankenkassen die Kosten.

Ergotherapie kann auch in der Kita oder in anderen
Einrichtungen stattfinden.
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Tiergestützte Therapie:

Tiergestützte Therapie umfasst ein Angebot mit dem

Therapiebegleithund für Kinder, Jugendliche,

Erwachsene wie Ältere mit kognitiven,

sozial-emotionalen und motorischen Einschränkungen,

Verhaltensstörungen und Förderschwerpunkten. Sie

beinhaltet auch gesundheitsfördernde, präventive und

rehabilitative Maßnahmen.

Tiergestützte Therapie findet im Einzel-/ oder

Gruppensetting statt.
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Unser Team:

Lara Rode                         Tom

Ergotherapeutin                Ausgebildeter Therapie und

Praxisinhaberin                 Begleithund

Frieda - Praktikantin


