
 
 
 
 

Hiermit melde ich verbindlich an: 

Vor- & Nachnahme: __________________________________________________________________________ 

Straße: ____________________________________________________________________________________ 

Geburtsdatum der angemeldeten Person: __________________________________________________________ 

Kontaktmöglichkeit (Telefonnummer oder E-Mail-Adresse): __________________________________________ 

(Hinweis: Pro angemeldeter Tag 1€ für Verpflegung) immer von 10:30-14 Uhr 

Für folgende Tage:   Samstag: Sonntag:    

Sommer:     Herbst :  

Datum & Unterschrift (U18 - Erziehungsberechtigte:r:)   _____________________________________________ 

Wochenend-BOX-ANGEBOT BAHNHOFSVORSTADT 
 
Anmeldung zum Wochenend-Box-Angebot bei Samsahai Gym 

 
Was:  Boxen Workshop – 2 Tage – 3,5 Stunden  

– Training & Spiel & Theorie & kleiner Snack 
 

Wer:   Alle aus den Altersspannen aus der Bahnhofsvorstadt  
 

    Wann: immer von 10:30-14 Uhr 
Sommer:       Herbst: 
16-18 Jahre - 22. & 23.06.2024   16-18 Jahre - 05. & 06.10.2024  
18-21 Jahre - 29. & 30.06.2024   18-21 Jahre - 12. & 13.10.2024  
 
Bei Fragen wenden Sie sich an Iris Wensing (QEK).  

Anmeldung abholen + abgeben: 
 Abholen/Anfragen: Samsahai Gym oder Iris Wensing 

 Abgeben: Briefkasten Samsahai Gym Bornstraße 18 
 

Weitere Infos: 

Quartiersentwicklung in Kleinst- & Sondergebieten (QEK)  

Iris Wensing, Quartiersbeauftragte Bahnhofsvorstadt West/ Ost 

Tel. 0173 31 39 498 / E-Mail: iwensing@hwst.de / www.hwst.de/QEK  

 
-------- Abtrennen ------- Abtrennen ------- Abtrennen ------- Abtrennen ------- Abtrennen ------- Abtrennen ------- Abtrennen ------ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldeschluss für das Sommerprogramm:   16-18 Jahre 09.06.2024  18-21 Jahre 16.06.2024 

Anmeldung abgeben bei Samsahai Gym Bornstraße 18 

Anmeldeschluss für das Herbstprogramm:   16-18 Jahre 22.09.2024  18-21 Jahre 29.09.2024  

mailto:iwensing@hwst.de
http://www.hwst.de/QEK
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