
4 serate
di  gruppo

19:30 -  21:30
Maroggia
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LE IMPRONTE DIGITALI

Il piano dell’Anima

da

Mercoledì
8 novembre

Quale è il
tuo scopo
di Vita ?

Un'esperienza di gruppo su più incontri per ampliare la consapevolezza
di te stesso e del prossimo.
Nessun requisito richiesto. Posti limitati. 



Le impronte d ig i ta l i ,  or ig in i  e  ut i l izzo
Decodif ica  le  tue impronte d ig i ta l i
La  tua  Scuola  d i  V i ta
La tua  lez ione d i  V i ta
I l  tuo scopo d i  V i ta

IMPRONTE DIGITALI

Obiettivi 
un percorso esper ienz ia le  d i  gruppo
conoscere  i l  tuo p iano del l ’Anima
dare nome e forma a i  tuo i  schemi  inconsc i  l imitant i
d iveni re  consapevole  de i  tuoi  temi  r icorrent i  per  muovere pass i  concret i  verso te  s tesso
ident i f icare  le  tue sf ide e  i l  tuo Scopo d i  V i ta
fare  ch iarezza e  ord ine dentro  d i  te
ampl iare  la  tua  consapevolezza 

Contenuti 

Il piano dell’Anima

Informazioni pratiche
PARTECIPANTI:        Minimo 3, percorso aperto a tutti

DATE                         8.11 - 15.11 - 22.11 - 29.11
                                   necessario partecipare a tutti gli incontri per favorire la dinamica del gruppo.

LUOGO E ORARIO   Maroggia, Viale Baldassarre Longhena 11, 19:30 - 21:30

COSTO                      Fr. 80.- ad incontro, comprensivi di contenuti formativi e dispense

ISCRIZIONE              è confermata con il versamento di un acconto di Fr. 80.-, non rimborsabile in caso di
                                   disdetta da parte del partecipante. Il rimborso dell’acconto sarà possibile solo nel caso
                                   di annullamento del corso da parte dell’organizzatore.

PAGAMENTO           Fr.   80.- anticipatamente via TWINT o bonifico
                                   Fr. 240.- in contanti o TWINT al primo incontro

Termine di iscrizione: 3 novembre 2023

INFOe ISCRIZIONI: +41 79 371 27 06 Federica
info@anal i s idel lemani .ch -  www.anal i s idel lemani .ch


