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MAJEUR TRAUMA
demografie



VERWONDINGEN ten gevolge van een EXTERNE OORZAAK 

die DOOD of langdurige/ permanente ONBEKWAAMHEID

kunnen veroorzaken



INJURY & VIOLENCE
World Health Organization

Jarenlang verwaarloosd 
op de wereldwijde 

gezondheidsagenda

Uitdaging in zowel 
landen met hoog- als 

laag- inkomen

Mortaliteit en 
lange- termijn 

morbiditeit

Belangrijkste doodsoorzaak
15-29j wereldwijd

Voorspeld om in belang 
toe te nemen

Voorspelbaar en vaak 
vermijbaar

14 000 doden per dag
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70%
MAN

PATIENT

54
gemiddelde leeftijd

29,0%
geriatrie (>70j)

3,5%
pediatrie (<16j)

MECHANISME

46%
verkeersongeval

44% 
val

16,2% 12,0% 13,0% 4,3%

15,6%
hoogte >3m

27,9%
lage hoogte

PENETREREND

4%

OUTCOME

12,7%
overlijden

53%
<24u





OUTCOME

60.5%

28.5%

9.7%
1.3%

Goed herstel

Milde beperking

Ernstige beperking

Vegetatieve status



MAJEUR TRAUMA
gespecialiseerde zorg in het ziekenhuis



Optimaliseren van de overlevingskansen en 

beperken van restletsels en functionele beperkingen 

bij patiënten na een majeur trauma. 

TRAUMACENTRUM: missie



TRAUMA: organisatie 





TRAUMACENTRUM



TRAUMACENTRUM: zorgketen



TRAUMACENTRUM

• Zorgprogramma Majeur Trauma
• Voor iedereen, op elk moment

• Multidisciplinair beleid

• Verpleegeenheid traumatologie

• Medisch, verpleegkundig, paramedisch, farmaceutisch

• Multi- Disciplinair Overleg (MDO)

• Vroegtijdige zorgplanning 

• Revalidatie

• Psychologie & Sociale dienst 

• Outcome- en kwaliteitsmeting







UITDAGINGEN

• Medisch
• restletsels, revalidatietraject, wondzorg, hulpmiddelen, respiratoire hygiëne, pijnproblematiek,…

• Farmaceutisch
• antibiotica, bloedverdunners, pijnstillers,…

• Psychosociaal
• werkhervatting, invaliditeit, psychische lijden,… 

• Preventie
• veilige thuis-/werk- situatie, abusus,…

=> Continueren & integreren van zorg



TRAUMACENTRUM

INTRA-
MURAAL

EXTRA-
MURAAL



MAJEUR TRAUMA
transmurale zorg



OUTCOME

IMPACT

sociaal
thuis – daarbuiten 

economisch
micro – macro 

OVER - LEVENLETSELS

kwaliteit

productiviteit

lichamelijk

psychisch



OUTCOME

functionele 
outcome



OUTCOME

functionele 
outcome



OUTCOME



OUTCOME





TRANSMURALE ZORG

INTEGRATIE

ZORGKETEN



TRANSMURAL ZORG

Vroegtijdige detectie
Langdurige opvolging



TRANSMURALE ZORG

• Doelen
• Verbeteren van de ‘quality-of-life’

• Werkhervatting stimuleren

• Reductie chronisch lijden

• Verminderen heropnames ziekenhuis

• Vermijden recidief d.m.v. preventie

• Vroegtijdig opsporen complicaties

• Laagdrempelige zorg

• Vlotte doorverwijzing zo nodig

gecontinueerde, geïntegreerde, multidisciplinaire zorg



MAJEUR TRAUMA
lessons learned



TRANSMURALE ZORG

• Waarom?



TRANSMURALE ZORG

• Ervaringen uit het buitenland
• Specifieke groepen

• Langdurige opvolging

• IT integratie

• Preventie

• Middelen 



TRANSMURALE ZORG

• Uitdagingen
• Diverse populatie

• Bereiken risicogroepen

• Geografie

• Patiëntengroepen verbinden

• Verantwoordelijkheid ziekenhuis 

• Initiatieven van overheid

• Werkmiddelen
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BESLUIT
Trauma

over-leven

lichamelijk, psychisch en sociaal

continueren van multidisciplinaire zorg

integratie

VROEGE VOGELS
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