
Merkblatt für Kundinnen

– Ich führe an Ihnen keine Behandlung im medizinischen Sinne durch. Die 
angebotene Schwangerschaftsmassage ist eine reine Wellnessanwendung, welche
Ihr Wohlbefinden harmonisiert.

– Ich stelle keine Diagnosen, empfehle Ihnen keine Arzneimittel und werde Sie 
keinesfalls veranlassen, ärztliche Behandlungen zu unterlassen oder abzubrechen.

– Liegen bei Ihnen Kontraindikationen für eine Schwangerschaftsmassage vor, kann 
ich die Massage zu Ihrer eigenen Sicherheit nicht ausführen.

–
Kontraindikationen:

– Schwangerschaft im 1. Trimester
– vorzeitige Wehentätigkeit
– akute Venenthrombose
– Thromboseneigung
– Erkrankungen der Plazenta
– Präeklampsie
– Diabetes/ Schwangerschaftsdiabetes
– ungeklärte Unterleibsschmerzen
– vaginale Blutungen
– Hauterkrankungen
– Infektionen, Fieber
– Zervixinsuffizienz
– Risikoschwangerschaft
– sehr schwere Ödeme die über die üblichen Wassereinlagerungen in der 

Schwangerschaft hinaus gehen.

Die Kosten für eine 60 Minütige Schwangerschaftsmassage betragen inkl. eines 15 min. 
Vorgespräches 80 Euro. Diese Dienstleistung stellt eine Selbstzahlerleistung dar und kann
nicht mit der Krankenkasse abgerechnet werden. 
Die Gebühr für die Schwangerschaftsmassage überweisen Sie bitte innerhalb von 7 
Werktagen nach Terminvergabe an Hebamme Saskia Ehrhardt ( Sie erhalten die 
Kontoinformationen nach Terminvergabe)
Sollten Sie einen Termin nicht wahrnehmen können, bitte ich um eine Absage bis 24 h 
vorher per Mail an S. Ehrhardt@klinikum-weimar.de 
Bei nicht Einhalten der Terminabsage, erhalten Sie eine Rechnung der gebuchten 
Leistung. 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass bei mir keine der oben genannten 
Kontraindikationen vorliegen und ich mit den Bedingungen einverstanden bin.

Datum: ____________________  Unterschrift: ________________________

Bitte bringen Sie zum Termin Ihren Mutterpass mit


