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Freiwillige konnen tibers

Telefon Gutes tun

Sie hort gerne zu: Edith Steiner
ist in Wetzikon als Freiwillige

beim Plaudertelefon und
Anrufdienst titig. Seite 2
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Ausgeschlafen
indenTag...

... mit einer Embru Matratze!
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mihbel ein leben lang

Wenn Mauersegler
per Tonband
angelockt werden

Wetzikon In diesen Tagen kehren
die Mauersegler von ihrem Win-
terquartier im siidlichen Afrika
nach Europa zuriick. Eine Kolo-
nie der Vogel nistet auch in Ro-
benhausen. Quasi in letzter Mi-
nute kann sie umgesiedelt wer-
den, da das Haus, an dem sie ihre
Nester baut, abgebrochen wird.
Als standorttreue Gebdudebrii-
ter kehren die Mauersegler im-
mer wieder an den gleichen Ort
zuriick. Die Nester stehen unter
Naturschutz, weshalb eine Wie-
derherstellung oder Ersatzstat-
te durch die Bauherrschaft
Pflicht ist. In Robenhausen steht
nun ein Mauerseglerhaus mit-
ten in einer Baustelle, die Tiere
sollen mittels Lockrufen per
Tonband ihre neue Unterkunft
finden. (rst) Seite 3

Stromfressende
Kryptowihrungen

Bubikon Der Bubiker Kantonsrat
Erich Vontobel (EDU) stort sich
offenbar daran, dass seine Rats-
kollegen beim Energiegesetz vor
allem bei den Hausbesitzern an-
setzten. So diirfen sie kiinftig
etwa nur noch dann eine fossil
betriebene Heizung einbauen,
wenn die umweltschonende Al-
ternative teurer wire.

Vontobel wollte vom Regie-
rungsrat wissen, ob er auch
Massnahmen zu Kryptowdhrun-
gen plant. Denn diese ver-
brauchten ein Mehrfaches des
gesamten Energieverbrauchs
der Schweiz. (aku) Seite 2
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Die erste Testunterhose

ist wieder ausgegraben

Mit zwei vergrabenen Unterhosen
testet der Juckerhof in Seegridben

die Bodenqualitdt. Die erste wurde
nun wieder ausgegraben. Seite 3

Apotheken brauchen Platz
fiir Covid-Impfungen
Auch Apotheken impfen jetzt

gegen Covid - in Effretikon
aus Platzgriinden auch auf

dem Schulareal. Seite 5
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Gewisse Berufsgruppen fuhlen sich bei
Vergabe der Impftermine benachteiligt

Ziirich Die kantonale Gesundheitsdirektion wird dafiir kritisiert, dass sie die Freischaltung von neuen Terminen
fiir Covid-Impfungen nicht frither kommuniziert hat.

Kurz nachdem die Gesundheits-
direktion des Kantons Ziirich am
Freitagmorgen verkiindete, dass
sich nun alle ab 16 Jahren fiir eine
Covid-Impfung anmelden kon-

nen, waren die 180 000 Termine
weg. Einige Berufsgruppen, die
nicht im Homeoffice arbeiten
konnen, fithlen sich benachtei-
ligt. Fiir Peter Ehrle, Mitinhaber

der Schreinerei Sennhauser AG,
ist das Verfahren «unfair». Es sei
unverstandlich, wieso die Ge-
sundheitsdirektion nicht frither
kommuniziert habe, damit man

sich hétte organisieren kénnen.
Auch viele Kita-Betreuerinnen,
stdndig in engem Konta kt mit
Kleinkindern, gingen leer aus.
Prisca Mattanza, Sprecherin des

Verbandes Kinderbetreuung
Schweiz, kritisiert: «Eine Ki-
ta-Mitarbeiterin, die am Freitag-
morgen arbeitete, hatte keine
Chance.» (zo) Seite 15

Sonnengruss zwischen malm

{ )

enden Alpakamaiulern

e

Maur Beim Alpaka-Yoga in Maur kommt man den Tieren iiberraschend nahe. Das Erlebnis beinhaltet freundliche Schnauzenstupser,

beruhigendes Grasen und laute Furzgerdusche. Seite7 Fot: serainagoner

Hochhduser fiir Illnau-Effretikon

llinau-Effretikon Die Revision der
Bau- und Zonenordnung ist in
Illnau-Effretikon ein leidiges
Thema, das sich schon iiber
Jahre hinzieht und bereits
zwei aufwendige Vorpriifungen
durchmachen musste. Nun
scheint sie sich aber auf der Ziel-
geraden zu befinden: Der Stadt-

rat hat eine definitive Version
erarbeitet, die er nun dem Gros-
sen Gemeinderat vorzulegen ge-
denkt.

«Moderate Anpassungen»

Zwar sprachen die zustdndigen
Stadtrdte an einer Medienkon-
ferenz gestern von sanftem

Wachstum und moderaten An-
passungen, etwa im Bereich der
maximalen Bauhdhen. Faktisch
sollen aber Hochhduser im Zen-
trum Effretikons moglich wer-
den. Dazu kommen viele klei-
nere Punkte wie die Moglichkeit,
weniger Parkpldtze zu bauen als
bisher. (zo) Seite 5

Keine Einigung zu Einbiirgerungen

Diibendorf Ander Sitzung des Dii-
bendorfer Gemeinderats ging es
gestern um die revidierte Gemein-
deordnung, respektive die Frage,
ob der Stadtrat oder der Gemein-
derat kiinftig einbiirgern soll. Ak-
tuell teilen sich die beiden Orga-
ne diese Kompetenz. Wahrend die
SVP darauf bestand, dass Einbiir-

gerungen ein politischer Akt sind,
der in die Hand der Volksvertre-
ter gehort, unterstrich die andere
Seite den eingeschrankten Hand-
lungsspielraum bei der Beurtei-
lung von Gesuchen. Da man sich
nicht einig wurde, kommt die Ge-
meindeordnung nun in Varianten
an die Urne. (tha) Seite 7
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Bezirk Uster

Jetzt muss das Volk an der Urne entscheiden,
wer in Dubendorf das Burgerrecht erteilt

Diibendorf Gestern entschied sich das Dubendorfer Parlament hauchdunn dafir, die Einburgerungskompetenz dem Stadtrat zu
erteilen. Doch nun konnen die Stimmberechtigten an der Urne uiber zwei Varianten abstimmen.

Thomas Bacher

Wer soll in Diibendorf iiber Ein-
biirgerungen entscheiden: der
Stadtrat oder der Gemeinderat?
Diese Frage stellt sich, weil kiinf-
tig nach iibergeordnetem Recht
nur noch ein Organ fiir das Er-
teilen des Gemeindebiirgerrechts
zustdndig sein soll. Bisher ist das
der Stadtrat bei Personen mit
Rechtsanspruch, also etwa von
in der Schweiz geborenen Aus-
lindern. Und der Gemeinderat
entscheidet bei den restlichen
Gesuchen, wobei die Biirger-
rechtskommission (BRK) jeweils
eine Empfehlung abgibt.

Neu sollte es der Stadtrat sein,
der in jedem Fall das letzte Wort
hat. So steht es in der neuen Ge-
meindeordnung, die von einer
Spezialkommission ausgearbei-
tet worden ist — bestehend aus
Vertretern der Exekutive, der
Schulpflege, der Sozialbehorde,
den Fraktionen im Parlament so-
wie des Biiros des Gemeinderats.

Politisch oder nicht?

Damit waren an der gestrigen
Sitzung des Gemeinderats im
Leepiintsaal alle Zutaten vorhan-
den, um noch einmal die Diskus-

«Das jetzige
Verfahren birgt
ein Risiko fir
Schikane und
willkir.»

André Csillaghy
SP-Gemeinderat

sion hochzukochen, die zu die-
sem Thema bereits in der Ver-
gangenheit mit schoner
Regelmassigkeit gefithrt worden
war. Einer der Knackpunkte war
dabei erneut die Einordnung,
was eine Einbiirgerung iiber-
haupt ist: ein politischer Akt oder
ein reiner Rechtsanwendungs-
akt ohne nennenswerte Ein-
flussmoglichkeiten?

Sache des Stadtrats

Fiir Burkhard Huber (GLP/GEU)
war die Sache Kklar: Die Politik
miisse die Rahmenbedingungen

flir eine Beurteilung festlegen, die
Uberpriifung auf Gemeindeebe-
ne sei dann aber die Beantwor-
tung einer Rechtsfrage und geho-
re in die Kompetenz des Stadtrats.

Teil einer Minderheit

Ohnehin seien die Méglichkeiten
fiir eine griffige Uberpriifung der
Gesuche fiir die BRK stark be-
grenzt, sagte er als ehemaliges
Mitglied derselben Kommission.
Und er wies darauf hin, dass die
alleinige Beurteilung der Gesu-
che durch den Gemeinderat, wie
das die Mehrheit der Geschifts-
und Rechnungspriifungskom-
mission (GRPK) fordert, einen
grossen zusdtzlichen Aufwand
fiir die Parlamentarier bedeuten
wiirde. Auch konnte er sich den
Hinweis nicht verkneifen, dass
bis auf Adliswil und Wadenswil
mittlerweile alle Parlamentsge-
meinden im Kanton durch die
Exekutive einbiirgern liessen.
Die Variante Stadtrat, erganz-
te seine Parteikollegin Stefanie
Huber, gewihrleiste auch am
besten die Rechtssicherheit und
den Personlichkeitsschutz der
Gesuchsteller. Julian Croci (Grii-
ne) kritisierte die aktuelle Pra-
xis: Das Vorfiihren der zukiinfti-

gen Schweizer im Rat sei «unno-
tig, populistisch und bldht die
Sitzung auf». Fiir André Csillag-
hy (SP) wiederum birgt das jet-
ziger Verfahren «ein Risiko fiir
Schikane und Willkiir».

Theo Johner (BDP/CVP/EVP)
gab seinen Vorredner Recht, was
die administrativen Aspekte des
Verfahrens anbelangt. Wenn je-
mand im Kreis der Schweizer
aufgenommen werden soll, dann
mache es aber Sinn, dass dies
durch Volksvertreter geschehe.

Patrick Walder (SVP) dagegen
betonte, dass die iibergeordnete
Gesetzgebung Einbiirgerungen

als politischen Akt definiere. So
werde etwa als Kriterium defi-
niert, ob ein Gesuchsteller die In-
tegration seiner Partnerin und
Kinder fordere. «Der Entscheid
dariiber ist subjektiv und somit
politisch.»

Ein Nein zu Variante 3

SP-Gemeinderat Theo Zobrist
brachte noch eine weitere Vari-
ante ins Spiel: Eine eigenstandi-
ge Biirgerrechtskommission, de-
ren Mitglieder an der Urne ge-
wahlt werden. Doch der
Gemeinderat schickte den Antrag
deutlich bachab.

Bei den Varianten Stadtrat
oder Gemeinderat hingegen wur-
de es denkbar knapp, beide er-
hielten 19 Stimmen, worauf
Ratsprdsidentin Flavia Sutter
(Griine) per Stichentscheid dem
Stadtrat die Einbilirgerungskom-
petenz erteilte. Doch damit war
die Sache noch nicht gegessen.
So beantragte die SVP/
EDU-Fraktion, die Stimmberech-
tigten dariiber entscheiden zu
lassen, welches Organ kiinftig
einbiirgern soll. Das Parlament
willigte ein — weshalb die Diiben-
dorfer im September iiber zwei
Varianten abstimmen werden.

Beschliisse des Gemeinderats

Der Gemeinderat hat an seiner
gestrigen Sitzung folgende Ge-
schéfte behandelt:

H Die totalrevidierte Gemeinde-
ordnung wurde zuhanden der
Urnenabstimmung verabschiedet.
Es werden zwei Varianten mit
unterschiedlichen Einblrgerungs-
kompetenzen vorgelegt (siehe
Haupttext).

m Das Parlament genehmigte
einstimmig den revidierten
privaten Gestaltungsplan fur eine

Turnhalle auf dem Areal, auf dem
aktuell die Hochhaus-Uberbau-
ung Three Point realisiert wird.

B Mit 26 zu 0 Stimmen bewilligte
der Rat 255000 Franken fiir die
Beschaffung von Wandtafeln mit
interaktiven Bildschirmen fir die
Unterstufe.

B Der Planungskredit von
430000 Franken fir die Erweite-
rung der Schulanlage Sonnen-
berg wurde einstimmig geneh-
migt.

B Der Rat Uberwies die Motion
«Verbesserung der Deutschkennt-
nisse vor dem Kindergarteneintritt
und in der Volksschule» von
Angelika Murer Mikolasek (GLP/
GEU) mit 26 zu 0 Stimmen.

m Die Motion «Koordinationsstel-
le fur Alters- und Pflegefragen»
von Tanja Boesch (BDP/CVP/
EVP) wurde mit 19 zu 15 Stimmen
an den Stadtrat Uberwiesen.

B Das Parlament genehmigte
acht Burgerrechtsgesuche. (zo)

Hier kommen Bauern und Influencer zusammen

Maur In Maur werden Yogastunden auf einer Alpakaweide angeboten. Dabei kommen die Teilnehmenden den Tieren nahe
und erhalten Einblicke in deren Sexleben und Verdauungsapparat.

«Und jetzt nehmt ihr euren lin-
ken Fuss hoch und kommt in den
dreibeinigen Hund», sagt Yoga-
lehrerin Géraldine Schnidrig.
15 Leute, die auf Hinden und
Fiissen stehen, strecken auf ihren
Yogamatten einen Fuss in die
Luft. Ein braunes Alpaka schnup-
pert neugierig am Fuss eines
jungen Mannes. Der erschrickt
und zieht den Fuss zuriick. Das
Alpaka zuckt ebenfalls, rennt da-
von und rupft dann in sicherer
Entfernung einen Biischel Gras
aus der Wiese, bevor es diesen im
Gebiss zermalmt.

Wir sind beim sogenannten
Alpaka-Yoga in Maur: im Prinzip
einfach eine Yogastunde in der
Natur, nur dass diese auf einer
Weide stattfindet, die mit 25 Al-
pakastuten und drei Alpakafoh-
len geteilt wird.

Alpaka als Koder fiirs Yoga

Aline Iosca ist selbst Yogalehre-
rin und Organisatorin des Alpaka-
Yogas. Sie hatte das Konzept in
Deutschland kennengelernt und
dann in der Schweiz danach ge-
sucht. «Ich habe aber nichts Ver-
gleichbares gefunden.» Als sie
auf den Hof in Maur gestossen
sei, habe sie die Inhaber gefragt:
«Darf ich hier Yoga machen?»
Und die waren einverstanden.

Ioscas Ziel ist es, den Leuten
durch das Erlebnis mit den Tie-
ren Yoga ndherzubringen. «Viele
kommen wegen der Alpakas und
bleiben wegen des Yogas.» Eine
Lektion kostet je nach Buchungs-
zeit 40 bis 50 Franken. Alpakas
wiirden sich sehr gut dafiir eig-
nen, weil es beruhigende Tiere
seien, so Iosca.

An diesem Sonntag findet der
erste Offentliche Alpaka-Event
statt. Als die Alpakas auf die
Weide gelassen werden, ertonen
zahlreiche «J6O»-Ausrufe. Je-
mand lacht dariiber, wie tollpat-
schig die Tiere beim Rennen
aussehen.

Die Alpakaziichter Stefan und
Barbara Zollinger geben letzte
Erklarungen: «Alpakas konnen
spucken, lassen das aber im Nor-
malfall bleiben.» Nachlaufen soll
man ihnen aber lieber nicht. Und
eine weitere Regel gibt es: keine
Selfies. «Widhrend der Stunde
sollt ihr euch voll aufs Yoga kon-

zentrieren», erklart Instruktorin
Géraldine Schnidrig.

Fehlende Schliessmuskeln

Dann gehts los: Schnidrig zeigt
die Ubungen vor. Oft gibt sie ver-
schiedene Schwierigkeitsstufen
zur Auswahl. Zum Gliick — denn
der unebene Untergrund ist eine
zusatzliche Herausforderung. Zu
Beginn der Stunde bleiben die
Alpakas noch am Rand und be-
dugen skeptisch die vielen Men-
schen, die sich da auf ihrer Wei-
de verrenken.

Das Wetter konnte an diesem
Sonntag nicht besser sein:
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Yoga mit Alpakas in Maur: Die Tlere grasen gemutllch um d|e Yogaklasse herum Foto: Seraina Boner

27 Grad, Sonne und eine leichte
Brise. Der Blick auf den Greifen-
see und die Alpen wirkt in der Tat
sehr idyllisch. Doch die Alpakas
holen die Yogaklasse schnell auf
den Boden der Tatsachen zuriick.
Wihrend alle zu einer «Child-
Pose» finden, um die Schultern
auszuruhen, niest ein Alpaka
dreimal und ldsst bei jedem
Nieser einen gerduschvollen
Furz ab.

Ein Fohlen knabbert an einem
Turnschuh im Gras. Ein anderes
Alpaka gibt in regelmassigen Ab-
stinden einen eigenartigen
Brummton von sich. Das Grasen

der Tiere ist zwar wirklich ent-
spannend, aber konzentrations-
fordernd sind die Tiere nicht.
Alpakaziichter Stefan Zol-
linger sagt, ihm sei das Yoga noch
etwas fremd. Eigentlich halten er
und seine Frau die Alpakas we-
gen deren Wolle. «Wir lassen dar-
aus Bettwaren machen», sagt er.
Die beiden ziichten die Tiere seit
2009. Zuchtkriterium sei vor al-
lem Fellqualitit, aber auch ein
friedfertiger Charakter. Barbara
Zollinger fand eines Tages, dass
man die Nutzung der Tiere er-
weitern konnte. «Und zwei Wo-
chen spiter kam die Anfrage von

Aline Iosca», sagt sie. Gegen Ende
der Stunde, als die Entspannung
eingeleitet wird, haben die Tiere
ihre Zuriickhaltung komplett ab-
gelegt. Ein Alpaka mit schwar-
zem Fell ist besonders neugierig.
Als einer der Teilnehmenden just
die Augen geschlossen hat,
kommt das Tier zu ihm und
schnuppert an seinem Gesicht.
Er lacht leise.

Auch untereinander sind die
Tiere ihre Schiichternheit losge-
worden. Eine grosse braune
Stute begattet frohlich und aus-
dauernd eine kleine braune. Ste-
fan Zollinger sagt lachend: «Da-
mit zeigen sie an, dass sie wie-
der mal einen Hengst wollen.»

Begeisterte Teilnehmende

Trotz den Ablenkungen durch
die Tiere haben die {iberwiegend
weiblichen Teilnehmenden die
Stunde genossen. Auch Alessan-
dra Giunta, Sport-Influencerin
aus Ziirich, ist begeistert: «Es ist
mega toll. Ich habe noch nie et-
was Vergleichbares gemacht. Ich
habe die Tiere zum ersten Mal
gesehen, und sie kommen einem
echt nahe beim Yoga.»

Nach der Stunde diirfen dann
endlich Selfies gemacht werden.
Anschliessend kommen die Al-
pakas auf eine andere Weide, wo
sie gemiitlich weiter fressen, fur-
zen und intim werden kénnen —
nur halt ohne Yoga machende
Beobachter.

Deborah von Wartburg

Mehr Informationen und Tickets
fur die Alpaka-Yoga-Events unter
www.alpaka-erlebnisse.ch.



