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OSZ Gesundheit I 

KW 7 10.02. – 14.02.2025 

Fleisch/ 
Fisch 

Hühnerfrikassee mit Petersilienreis 
Allergene: Gluten, Milch, Sellerie 

6,00 €  

 
Vegetarisch 

 
Kartoffel-Gemüse-Auflauf mit Mozzarella überbacken und 
Wildkräutersalat 
Allergene: Gluten, Sellerie 

 
5,50 € 

 

Vegan  5,50 €  

    
Fleisch/ 
Fisch 

Rinderhacksteak mit Bratenjus, Kartoffeln und Gemüse 
Allergene: Gluten, Sellerie,  
 

6,00 €  

 
Vegetarisch 

 
Kürbis Pasta mit Marinierter Grünkohl und Butterbrösel 
Allergene: Gluten, Ei, Milch, 

 
5,50 € 

 

 
Vegan 

  
5,50 € 

 

    
     
Fleisch/ 

Fisch 

Hähnchenbrust „Caprese“ mit Mozzarella und Tomate 
überbacken, dazu Thymiankartoffeln und Salatbeilage  
Allergene: Milch, Sellerie  
 

 
6,00 € 

 

 
Vegetarisch 

   
5,50 € 

 

 
Vegan 

 
Vegane Paprikaschote mit Reis und Salat 
Allergene: Gluten, Sellerie, Senf, 

 
5,50 € 

 

 
 
Fleisch/ 

Fisch 

 
 
Garnelen-Curry mit Paprika und gelben Reis 
Allergene:  

 
 

6,00 € 

 

 
Vegetarisch 

 
 

 
5,50 € 

 

 
Vegan 

 
Spaghetti aglio e olio mit Oliven, Knoblauch und Cherrytomaten 
Allergene: Gluten, 

 
5,50 € 

 

    

Fleisch/ 
Fisch 

Asia Nudel Pfanne mit Hähnchenstreifen 
(Alternativ auch vegetarisch) 
Allergene: Gluten, Ei, Soja, Nüsse)  

 6,00 €  

Vegetarisch Cannelloni mit Ricotta-Spinat-Füllung dazu Tomatensauce 
Allergene: Gluten, Milch, Sellerie  

5,50 €  

Vegan   
 

5,50 €  


