
  

 

      

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ماهو الدعم المبكّر؟

 

 

 تطوير مهارة اللعّب  لدى الأطفال
 

يتلقى الطفل مجموعة من الألعاب 
الفرديةّ المتنوّعة  و المناسبة لعمره, مما 
يعزّز الداّفع للإستكشاف, كما يتمّ السّعي 
إلى اللعب في مجموعات و تحفيز خيال 

 الطفل.  

 التطوّر الإجتماعي و العاطفي للطّفل

الإجتماعي و  من أجل تعزيز النمو
العاطفي سيتمَ العمل على تقوية ثقة 

من خلال مجموعة من  هطفلك بنفس
 التجارب الإيجابية.  

يتعلم طفلك كيفية التعامل بشكل مناسب 
مع المشاعر المختلفة, مثل الفرح و 

الغضب و الخوف من خلال التواصل 
مع الأطفال الآخرين كما يتعلمّ اللعّب و 

الخاصة كيفية  التعبير عن إحتياجاته 
. التعامل مع إحتياجات غيره  

  تطوير اللغّة

يهتمّ تطوير اللغة بإستعمال جميع  أنواع 
الإتصّال مثل الإتصال بالعين و 

الإيماءات الجسديةّ , كذلك  تعابير الوجه 
عند التكلمّ بالإضافة إلى فهم اللغّة, نطقها 

متعة التحدثّ بها. بالإضافة إلى  بناء و 
 معجم مفردات خاص به و توسيعه

 

 الإدراك

يعزّز الإدراك فضول طفلك و سلوكه 
الإستكشافي بالإضافة إلى المشاركة 

 المستمرّة  في نشاط ما.

يتعامل طفلك مع المعرفة  العامة  
المناسبة  حسب فِئتة العمريةّ  و يقوم 

الأشكال والكميات كذلك  بفهم الألوان و 
. بالإضافة إلى ذلك يتم تطوير 

إستراتيجيات الحلول المناسبة و الروابط 
 المنطقيةّ.

 

 

B
ild

n
a

c
h

w
e

is
: 
w

w
w

.p
e

x
e

ls
.c

o
m

 

 

 

arabisch | الع���ــــــــــــــــــــــــــــــــة 



 

 

 

 

 

 

 

يشمل الدعم المبكر الطفل في تطوره الفردي 
خلفية وضعه بالإضافة إلى وتاريخ حياته 

العائلي. يعتمد الدعم المبكر على مستوى 
التطور الحالي للطفل و قدراته الفردية.  يمكن 
الدعم المبكر من إكتشاف قوى وموارد الطفل 

توسيعها  و تعزيزها. مع   

 

أهداف, أهمّها الحدّ  من للدعم المبكر عدة 
القيود القائمة أو المهددّة  لمشاركة الطفل في 

الحياة اليومية  و مدّ الطفل بأفضل الفرص 
الممكنة  لتنمية شخصيته  و الحثّ على التوسّع 

 و تنمية المهارات.

 

يشمل الدعّم المبكّر أيضا المشورة والدعّم 
للوالدين في مرحلة التطوّرالحالية لطفلهم  

لإضافة إلى ظروف نموه الخاصّة و با
 إحتياجاته.

من خلال العمل المشترك بين الأولياء و 
الأخصائيين  يتم تطوير عروض لتعزيز الحياة 

الأسرية اليومية و ذلك لدعم تطور الطفل 
بأفضل طريقة ممكنة, و لا يكون هذا ممكن  إلا 

من خلال المشاركة المستمرة للوالدين في 
 عمليةّ الدعّم.

تمثلّ حصص التعّليم أو التدّريس العلاجي الوحدة 
الأساسيةّ لحصص الدعّم. من خلال عروض 
لعب متنوّعة يتمّ عن طريقها إيقاظ معارف, 
قدرات و أساليب سلوكيةّ جديدة لدى الطّفل 

والعمل على تطويرها و تثبيتها. على الطّفل أن 
يلعب في جوّ مفعم بالتقّدير و الإحترام, الهدف 

ك هو تحفيز الأطفال على أن يصُبحوا من ذل
قادرين على التعّامل مع البيئة الشّخصيةّ و 

 الماديةّ المحيطة بهم. 

يهتمّ التدخّل المبكّر بالطّفل و عائلته ككلّ و يشمل 
جميع مجالات نموّ الطفل. يتمّ تحديد عدد 

الحصص, مدتّها  و مدى تكرارها أسبوعياّ حسب 
الدين.حاجة الطفل و إمكانيات الو  

 

 

 

 

 الإدراك في جميع مجالات الحواس 
 

يتعلمّ طفلك إدراك و تمييز محفزّات مختلفة 
بإستعمال جميع الحواس ( الرّؤية, الشّعور, 

 السّمع .. )

 

 التطوّر الحركي الإجمالي و الدّقيق
 

يشمل التطوّر الحركي الإجمالي و الدقيق حركة 
الجسم بأكمله مثل الزّحف و الجري, التوّازن و 

التسلقّ بالإضافة إلى الأنشطة التي نقوم بها 
 بأيدينا  و أصابعنا كالرّسم مثلا. 

 

 

:الات التنميةّ التاليةّ لدى طفلكيمكن تعزيز مج  


