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Inanspruchnahme einer augenarztlichen Leistung
im Jahr 2016: Abrechnungsdaten der AOK-BW
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= Populationsbasierte, prospektive Studie mﬁm

= 15.010 Teilnehmern im Alter 35-74 Jahre

= Epidemiologische Studie
= Krankheiten: Pravalenzen, Inzidenzen
» Risikofaktoren
= Genetik

» Interdisziplinar: Augenklinik, Kardiologie, Klinische
Chemie und Labormedizin, Medizinische Biometrie,
Epidemiologie und Informatik, Psychosomatik
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Wild PS et al.: Die

2012.
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= Visus / Refraktion
= Tonometrie

= Biometrie

= Perimetrie

= Pachy-/Keratometrie
= Fundusfotografie

= Optische Koharenzto
= Tranenentnahme
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Altersassoziierte Makuladegeneration

Harte Drusen: 37 %
AMD im Frihstadium: 12 %
(weiche Drusen/RPE-Veranderungen)
AMD im Spatstadium: 0,2%
in% Pravalenz von AMD
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l Gutenberg-Gesundheitsstudie

Korb CA et al. Graefes Archive 2014

Glaukomerkrankung (ISGEO)
35-54 Jahre: 1,0%
55-64 Jahre: 1,5%
65-74 Jahre: 2,4%
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l Gutenberg-Gesundheitsstudie

Héhn et al. Graefes Archive 2018 10
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= Epidemiologische Studien:

50 — 80% der an Glaukom-Erkrankten wissen nicht,

dass sie ein Glaukom haben !

Hoéhn R et al. Graefes Archive 2018; 256:1695-702. Gupta P et al. IOVS 2016; 57:2905-13.
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Crabb DP et al. Ophthalmology 2013;120:1120-6.

LKbénnten Sie In lhren eigenen Worten beschreiben wie lhr Glaukom
Ihre Sehfahigkeit beeintrachtigt?*
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,Falls Sie sich Ihrer Gesichtsfeldeinschrankung bewusst sind,
wie beeintrachtigt diese lhr Sehen und lhren Alltag?*
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Selbstzahler-Leistungen Aug-:l’:r'mdmvk einhergehenden Gllu;uwm
Krankenkassen warnen vor Abzocke beim Arzt

messen oder ein der Eierstd, Arzte bieten Patienten haufig kostenpflichtige
Zusatzuntersuchungen an. Dabei kénnen manche den Patienten sogar schaden, kritisieren die
Krankenkassen. ﬂ IGeLMonitor >) IGeta-z

[ IGeL-Steckbrief Augeninnendruckmessung zur Glaukom-
Fritherkennung

Arzigruppe  Arbeitsmedizin ‘Kann man dank einer Augeninnendruckmessung sein Risiko reduzieren, ein
Glaukom (griner Star) zu bekommen und 2. erbinde

Bereich Augen

Anlass ] /on griinem (

Verfahren  Messung am Auge

Kosten Inkl. Beratung zwischen 10 und 22 Euro

GKV- Bel Risikofaktoren oder Verdacht auf ein Glaukom:
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(ophthalmoskopie), Gesichtsfeldbestimmung (Perimetrie)
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= Pravalenz:

= Pseudophakie:

Katarakt — selbstberichtet: 0,7%
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l Gutenberg-Gesundheitsstudie

% Manner Frauen
12 12
10 ® ynilateral pseudophakia 0 ® unilateral pseudophakia
8 B bilateral pseudophakia 8 ® bilateral pseudophakia
6 6
4 i 4
2
0 I mm.I ii 3 T A ii
35-44 45-54 55-64 65-74 35-44 45-54 55-64 65-74
yrs yrs yrs yrs yrs yrs yrs yrs
Hohn et al. Plos One 2015 Schuster et al. Aging 2017
UNIVERSITATSmedizin.
WAz
Anzahl an Erkrankten in Deutschland Veranderung
Jahr 2002 2007 2012 2017 2002 - 2017
Refraktionsfehler
im Kindes- 2.775.000 2.524.000 2.342.000 2.318.000 -10%
lJugendalter
AMD: Friihstadien 5.721.000 6.171.000 6.611.000 6.981.000 +22%
AMD: Spatstadien 363.000 407.000 450.000 488.000 +34%
Glaukom 745.000 812.000 859.000 923.000 +24%
Diabetische o
Retinopathie 1.107.000 1.164.000 1.217.000 1.270.000 +15%
Katarakt 1.000.000  1.100.00 1.250.000

Schuster et al. Der Ophthalmologe 2019
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= etwa 32 Mio. ophthalmologischen Behandlungsfallen pro Jahr
= Durch demografischen Wandel: Tendenz steigend

Bevdlkerung in Deutschland
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= 108 Augenkliniken, Belegarztsystem

= 7.388 tatige Augenarzte (2018):
4.735 selbstandig niedergelassen, 1.362 angestellt, 998 Klinik

= 24% aller tatigen Augenarzte sind 60+ Jahre sunesarzregister 31.122015)

= 34% aller tatigen Augenarzte sind 50-59 Jahre
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Inanspruchnahme einer augenarztlichen Leistung
im Jahr 2016: Abrechnungsdaten der AOK-BW
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278 KLINISCHE STUDIE

Lesefdhigkeit und Hilfsmittelbedarf, Unterversorgung
in einer Altenheimpopulation

Bettina Sadowski, Anette Griib, Susanne Trauzettel-Klosinski

Universi Klinik, Abteilung fir jie und i
(Direktor: Prof. Dr. med. Eberhart Zrenner), Schleichstr. 12, 72076 Tiibingen

Pravalenz von Sehbeeintrachtigungen
bei Bewohnern von Seniorenheimen

Luisa Thederan, Susanne Steinmetz, Sabine Kampmann, Anna-Maria Koob-Matthes,
Franz Grehn, Thomas Klink

Dtsch Arztebl Int 2016; 113: 323-7. DOI: 10.3238/arztebl.2016.0323

jie des Sehens, i Ambul

Ophthalmologische Versorgung
in Seniorenheimen

e ) Stift Al
Die OVIS-Studie S e g

P.P.Fang' - A. Schnetzer' - D. G. Kupitz' - A. P. Gobel' - T. Kohnen? - T. Reinhard® -
B.Lorenz*- H. Hoerauf* - L. Wagenfeld® - G. Auffarth’ - F. Schaub® - H. Thieme® -
B. von Livonius'- F. Alten™" - A. Robering™ - C. BrandI'*'* - F. Ziemssen'® -

F. Krummenauer'- . G. Holz' - R. P. Finger’

Ophthalmologe 2017 - 114:818-827 i
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Ophthalmologische Versorgung
in Seniorenheimen

e )  stiftung A
Die OVIS-Studie o)  stiftung Auge

weil Sehen wichtig ist
P.P.Fang'- A. Schnetzer' - D. G. Kupitz' - A. P. Gobel' - T. Kohnen? - T. Reinhard? -
B. Lorenz*- H. Hoerauf® - L. Wagenfeld® - G. Auffarth” - F. Schaub® - H. Thieme® -

B.von Livonius™- F. Alten' - A. Robering' - C. BrandI" . F. Ziemssen'® -
F. Krummenauer' - F. G. Holz'- R.P. Finger'

Ophthalmologe 2017 - 114:818-827

Untersuchung der augenarztlichen Versorgungssituation in
Seniorenheimen Uber das Bundesgebiet verteilt.

Fang PP et al. Der Ophthalmologe 2017.
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= Seniorenheim-Untersuchung Uber Deutschland verteilt

= 32 von 73 kontaktierten Seniorenheimen erklarten sich bereit
= 600 von 3137 Bewohner nahmen teil (19%)

= Hiervon 72% weiblich

= Alter: 50 bis 104 Jahre (Durchschnittlich 83 Jahre)

= Alle Bewohner des Seniorenheims wurden eingeladen

= Ophthalmologische Anamnese und Medikation

= Brillenkorrektur, Visus, Augeninnendruckmessung

= Spaltlampenuntersuchung des vorderen Augenabschnitts
= Funduskopie in Mydriasis

Fang PP et al. Der Ophthalmologe 2017.
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= 61% behandlungsbedirftige ophthalmologische Befunde

= 53% eine Katarakt, hiervon 62% als operationswurdig
eingestuft und 51% wunschen eine solche Operation

= 40% wiesen eine AMD auf, 12% in der Spatform.
= 24% zeigten Lidveranderungen

= 10,5% wiesen Zeichen eines Glaukoms auf, 3% nicht
suffizient antiglaukomatés behandelt.
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= AOK Baden-Wirttemberg: AK
Krankenkasse und Pflegekasse

Die Gesundheitskasse.

= Analyse der Routinedaten des Jahres 2016 (n=4.104.201),
im Alter von 60+ Jahren: (n=1.111.163)

= Augenarztliche Inanspruchnahme: mindestens eine
augenarztliche Leistung in 2016

= Stratifizierung fir ambulant und stationar versorgte
Pflegebedurftige, sowie fur Pflegestufen

Schuster AK et al. Der Ophthalmologe 2018.
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Inanspruchnahme einer augenarztlichen Leistung
im Jahr 2016: Abrechnungsdaten der AOK-BW
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Inanspruchnahme eines Augenarztes bei Inanspruchnahme eines Augenarztes
ambulant versorgten Pflegebediirftigen bei Pflegeheimbewohnern*innen
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Schuster AK et al. Der Ophthalmologe 2018.
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»Das alternde Auge® — Zunahme der Pravalenz von
Augenerkrankungen im héheren Alter

Demografischer Wandel fuhrt zu Erhéhung der Krankheitslast
in Deutschland in den nachsten Jahrzehnten.

Trotz steigender Augenarztzahlen (+19%) hat die
augenarztliche Versorgungskapazitat nur um 1% in den
letzten 18 Jahren zugenommen.

Insbesondere bei alteren Personen mit Pflegebedarf ist die
augenarztliche Inanspruchnahme geringer, v.a. bei jenen in
Seniorenheimen.

Hier sind neue Versorgungsmodelle zu erproben.
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Deutscher Blinden- und

Sehbehindertenverband e.V.

“(Bves

) Bundesverband
T Glaukom-Selbsthilfe e.V.
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| RETINA

PRO RETINA

Deutschland e.V.
Selosthilfevereinigung von Menschen mit - Z

Netzhautdegenerationen

Leben mit Makula-Degeneration
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= Erblindungsfalle rtcklaufig: Erblindungsfalle
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