
Aroma

Massage 
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Vielen Dank für deine Buchung 



Willkommen im

Mit der Aromamassage und den verwendeten ätherischen
Ölen wird Stress abgebaut und dein Immunsystem gestärkt.
Es werden Selbstheilungskräfte aktiviert, dein Körper
gestärkt und wieder ins Gleichgewicht gebracht,
Ich verwende die ätherische Öle von doTerra®. Diese
eignen sich hervorragend dafür. Bei streichenden
Bewegungen ohne Druck, werden die Öle auf den Körper
aufgetragen, dadurch kommt es zu einer Entspannung.
Acht aufeinander abgestimmte ätherischen Öle wirken
ausgleichend, regenerierend und zellreinigend. Beim
Aufstreichen der Öle auf die Energiezonen deines Rückens,
wirst du von deren herrlichen Duft umhüllt und spürst die
wohltuende Wirkung.

Den Fragebogen schickst du bitte ausgefüllt an 
Little.happy.family@gmx.de 

Lets start!
www.little-happy-family.de



Fragebogen 
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Name:

Anschrift:

Geburtsdatum:

Handynummer:

Bist du aktuell in ärztlicher Behandlung?
Wenn ja, warum?

Nimmst du Medikamente?
Wenn ja, welche?

Hast du ansteckende Krankheiten?
Wenn ja, welche?

Bist du gegen etwas Allergisch?
Wenn ja, gegen was?

Bist du Schwanger? 
Wenn ja, kann ich dich leider nicht mit Kräuterstempel
massieren. Dann kommt die Schwangerschaftsmassage für
dich infrage. 
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Erklärung:

Ich bestätige, dass alle hier gemachten Angaben
wahrheitsgemäß und vollständig sind. Ich habe nichts
verschwiegen, was bei der Massage von Bedeutung ist.

Unterschrift: 

Hast du Hautkrankheiten?
Wenn ja, welche?

Hast du Kreislaufprobleme? 

Hast du Diabetes?

Hast du andere körperliche Einschrenkungen?



Bitte bringe folgendes zur Massage mit
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Ein großes 
Handtuch

Du kannst per Paypal 
oder bar bezahlen

Komme bitte 10 Minuten vor deinem gebuchten Termin 
ins Massageräumle, damit du in Ruhe ankommen kannst. 

Bitte ziehe dir Unterwäsche an, die ölig werden darf. 
 



Ablauf
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Bei der Aroma Öl Massage steht, wie der Name bereits verrät,
ein mit ätherischen Düften angereichertes Massageöl im

Mittelpunkt.

Du bekommst von mir eine Ganzkörpermassage, bei der die
ätherischen Öle von Doterra zum Einsatz kommen.

Der ätherische Duft wird beim Massieren freigesetzt und wirkt
sich wohltuend auf dich aus. 

Du wirst in Bauchlage von Kopf bis Fuß, 60 Minuten lang
massiert. von mir massiert. 

Für den Kopf nutze ich das ätherische Öl Wilde Orange

Für den Rücken und die Arme nutze ich die Mischung Balance

Für die Beine und Füße nutze ich die Mischung AromaTouch

Sollte dich eins diese Öle absolut nicht ansprechen, kann auch
gegen ein anderes Öl getauscht werden.  

 
 



Preise
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60 Minuten Massage  

inklusive naturreinem Mandelöl

inklusive ätherische Öle von DoTerra

79,00 €

 
 



    Für die Aromamassage nutze ich ausschließlich die ätherischen
Öle von DoTerra. Bei diesen Ölen kannst du dir sicher sein, dass sie
zu 100% rein sind. Sollte sich ein Öl besonders ansprechen, kannst

du dieses auch bei mir erwerben. 

Ich freue mich auf deinen Besuch bei mir im Massageräumle.

Solltest du nicht zur Massage kommen können, 
dann gib mir bitte rechtzeitig 
(am Besten 24 Stunden vorher) 

per WhatsApp 0163/2428668 bescheid. 

Deine Andrea 

Time to relax!
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