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STEP-ELTERNTRAINING
KIDS 0-6 JAHRE

KURSORT:  FAMILIENTREFF ,  STATIONSSTR  25  

LIEBEFELD

DATEN IM 2022:

TEIL 1   
2 .FEB ,  9 .FEB ,  16 .FEB ,  MITTWOCHS  19 .30 -22 .00

 

ODER

30 .APRIL ,  7 .MAI ,  14 .MAI ,  SAMSTAGS  09 .00 - 1 1 .30

(MIT  KINDERHÜTEDIENST )

TEIL 2
27 .AUG ,  3 .SEPT ,  10 .SEPT ,  SAMSTAGS  09 .00 - 1 1 .30

(MIT  KINDERHÜTEDIENST )

TEIL 3
10 .NOV ,  17 .NOV ,  DONNERSTAGS  19 .30 -2200

WWW.ELTERNMUT.CH BIETET



I N F O S  U N D  A N M E L D U N G

SUSANNE TRÜSSEL :  INFO@ELTERNMUT.CH 
WWW.ELTERNMUT.CH :  WWW.INSTEP-ONLINE.CH

ANMELDUNG FÜR ALLE TEILE KOSTENREDUZIERT SFR 375.-  /  PAARE SFR 600.-
UNKOSTENBEITRAG FÜR KINDERHÜTEDIENST
EINZELNE TEILE KÖNNEN NUR AUFBAUEND BESUCHT WERDEN

ANMELDESCHLUSS 2 WOCHEN VOR KURSBEGINN

T E I L  1
DREI  ABENDE  150 . -  /  PAARE  270 . -

INHALT:

EMOTIONALE  UND  SOZIALE  ENTWICKLUNG  DES

KINDES  UND  MEIN  EINFLUSS  DARAUF

VERSTEHEN  

REFLEKTION  DES  EIGENEN  ERZIEHUNGSSTILS

UND  DER  ERZIEHUNGSZIELE  

WIE  GEHE  ICH  MIT  FEHLVERHALTEN  UM  

WOHER  KOMMEN  WERTVORSTELLUNGEN  UND

ÜBERZEUGUNGEN

WIE  KANN  ICH  DEM  KIND  HELFEN

SELBSTBEWUSSTSEIN  ZU  ENTWICKELN

ERMUTIGUNG  FÜR  DIE  GANZE  FAMILIE

T E I L  2

DREI  ABENDE  140 . -  /  PAARE  245 . -

INHALT:

KOMMUNIKATION  MIT  KLEINKINDERN

WAS  KANN  ICH  TUN  DAMIT  MEIN  KIND

KOOPERIERT

FAMILIENKONFERENZ -  WAS  MACHT  SINN

UNTERSCHIEDE  ZWISCHEN  STRAFE  UND  

 KONSEQUENZEN

T E I L  3
ZWEI   ABENDE  100 . -  /  PAARE  180 . -

INHALT:  

UMGANG  MIT  MEDIEN

EMOTIONALE  HERAUSFORDERUNGEN

(WUT ,  EIFERSUCHT ,  ÄNGSTE )

EINÜBEN  UND  SICHERHEIT  GEWINNEN

MIT  DEM  STEP -KONZEPT

AUSTAUSCH  IN  GRUPPE


