
© NEUJAHRS-GLAS | „GLÜCKSMOMENTE“ 
 

IDEEN 

Ein schönes, großes Glas verschenken, das bereits mit 
Glücksbotschaften gefüllt ist: 

- Mit Zitaten und schönen Sprüchen, vielleicht 
zu einem bestimmten Thema 

- Mit Ideen und Herausforderungen für den 
Beschenkten 

- Mit schönen gemeinsamen Erinnerungen 
- Mit liebevollen Gutscheinen 
- Mit Aktivitäten für ein Wochenende oder für 

jeden Monat des Jahres 
- Mit selbstgemalten Bildern …. 

Oder aber ein leeres Glas verschenken, das im Laufe 
eines neuen Jahres befüllt wird: 

- Mit Erinnerungen 
- Mit lustigen Situationen und Sprüchen 
- Mit Dingen, für die man dankbar ist 
- Mit Zielen, die man erreicht hat 
- Mit Errungenschaften, auf die man stolz ist 
- Mit Grenzen, die man überwunden hat 
- Mit Freundschaften, die man geschlossen hat 

…. 

 

ANLEITUNG 

Die Origami-Faltblätter mit einem schönes Stift beschriften, und entweder rollen und mit einem Band 
verschnüren oder aber nach Origamikunst falten (als Briefumschlag, Himmel & Hölle, oder ….) und das 
Glas damit befüllen. 

 

 

 

 
 
Quelle: u.a. „Lucky Paper - Glücksbringer aus Papier“ von Armin Täubner | www.mymonk.de „Wie man Dankbarkeit trainiert 
mit einem Glas“ - von Gregor Iwanoff | Photos: Michaela Tinapp 

MATERIAL 
© Origami-Faltblätter 
einseitig bedruckt, 10x10 cm, eignen 
sich am besten, sind gut zu falten und 
in vielen Farben und Mustern 
erhältlich. 

© Stifte (dünne Filzer wie z.B. Stabilo 
oder glitzernde Gelstifte) 

© Wollreste, Häkelgarn oder 
Geschenkband; Stifte 

© Marmeladenglas oder Weckglas, 
mit Deckel, am besten unbenutzt oder 
gut gereinigt. 

© Washi-Tape (gemustertes 
Klebeband), optional zum Verzieren 

© Glücksbringer wie Marienkäfer, 
Fliegenpilze, Schweinchen, 
Schornsteinfeger …. 


