Eltern-Kind-
Interaktionstherapie

Durch die vielfaltigen Belastungen des
Alltags verbunden mit hohen
Anforderungen in allen Lebensbereichen
bleibt oft wenig Zeit um mit den Kindern
positive Erlebnisse zu haben und
unbeschwerte Zeit miteinander zu
verbringen.

Die Beziehung zu den Kindern kann
darunter leiden und ist oftmals nur noch
auf das Notwendige und das
Funktionieren orientiert.

In der Klinik Werraland haben Sie die
Méglichkeit, die Beziehung zu Ihrem Kind
zu stabilisieren oder wieder aufzubauen.
Wir bieten Ihnen verschiedene Angebote

zur Férderung der Mutter-Kind-Beziehung.

Mit jeweils Ihrem Kind erleben Sie
padagogisch begleitet etwas
Besonderes und kénnen so die Zeit mit
Ihrem Kind gezielt nutzen um positive
Erfahrungen miteinander zu machen.

Sie werden in Ihrer elterlichen
Kompetenz gestarkt und gewinnen an
Sicherheit im Umgang mit Ihrem Kind.
Gefdrdert wird das Verstandnis und
die Einsicht in das individuelle
Entwicklungsverhalten des Kindes.
Ziel ist eine enspannte Beziehung

zum Kind zu erleben.

Wir bieten Ihnen:

e Gruppeninteraktionen

¢ Einzelinteraktionen

e Erziehungsberatung

e Einzelgesprache mit alteren Kindern
e Familiengesprache

e Psychologische Gesprache
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