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Psychotherapeutische Stellungnahme zur Relevanz der Selbsthilfegruppe
CLIC
(Suchtstorungen)

Aus meiner friiheren stationdren Tatigkeit als Suchttherapeut in LUbeck und meiner
jetzigen ambulanten tiefenpsychotherapeutischen Tatigkeit mochte ich an dieser
Stelle die Wichtigkeit und die Relevanz der Suchtselbsthilfeorganisation CLIC flr die
Libecker Suchthilfelandschaft ausdricklich betonen.

Viele Betroffene, die sich {ber die vorhandenen Selbsthilfegruppen nicht
angesprochen und eingebunden geflihlt haben, kdnnen sich in der jugendlich -
unkomplizierten und unorthodoxen Arbeit von CLIC gut wiederfinden und haben auf
diesem Wege eine wichtige Stiitze flir ihre abstinente Gegenwart und fur den Weg in
eine suchtfreie Zukunft gefunden.

Die Fortsetzung und Ausweitung dieser Arbeit im Bereich der Suchtkrankenselbsthilfe
ist meines Erachtens unbedingt forderungswert.

Lubeck, 27.11.12

01 68 003 00

Absyeh/Frhnk Teschke
\ tr'""'","":'i-"'!a"_3 ‘ ot R - ;apeu'r
/86 ,-‘* agenstraﬁe
e A 38--fiherk ~ =
Dip ——Psych Frank Teschke <

7



