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RAIBLE DRUCK
... Ihre Druckerei

AOK�Rad-Treff
Einladung zum regelmäßigen Radtreff

Radfahren ist gesund und macht in der Gruppe Spaß.

Die AOK bietet zusammen mit  den 

Sportvereinen und Verbänden die 

AOK-Radtreffs an.

Jeder kann dabei sein!

Die Teilnahme ist kostenlos.

An unseren Ausfahrten sind Radfahrer 

mit einer gewissen Grundfitness 

herzlich willkommen.

Unsere Radleiter haben Lizenzen beim 

WRSV erworben. Weitere erfahrene 

Radleiter stehen zur Verfügung.

Fliesenlegermeister
Junghansring 3
72108 Rottenburg - Ergenzingen

Markus Baur

Fliesen & Natursteine

Tel.: [0 74 57] 93 05 85
Fax: [0 74 57] 93 05 86
info@fliesen-baur.de
www.fliesen-baur.de

Günter Grammer -Gosbertstr. 16
7 2 1 0 8 R o t t e n b u r g - E r g e n z i n g e n
Telefon 07457 16 46 -Fax 07457 5450
E-Mail:   info@grammer-fenster.de
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Veranstalter:

AOK Radtreff im TuS Ergenzingen

Gruppen-Ausfahrten

- ganztägig -
Besondere Termine:

Treffpunkt: Sportheim Ergenzingen

Termine:
April: jeden Freitag  17:30 Uhr
Mai - August: jeden Freitag 18:00 Uhr
September: jeden Freitag 17:30 Uhr
mit Günter Mühlenhoff

Neue Gruppe:

April - September: jeden Freitag 14:00Uhr
mit Armin Weiß

Oktober: jeden Samstag 14:00 Uhr
mit Günter Mühlenhoff und Armin Weiß

Seniorenradeln:

Mai - September: Dienstags 9:00 Uhr

April + Oktober: Dienstags 13:30 Uhr

mit Oskar Honz

Versicherungsschutz besteht für Mitglieder 
und Nichtmitglieder!

vorbehaltlich Wetterprognosen, 
Änderungen der Abfahrtzeiten etc.
siehe wöchentliches Mitteilungsblatt / Whats App

Radtreffleiter:

Günter Mühlenhoff
Tel.: 07457 / 93 900 

Armin Weiß
Gruppen:   MTB Sportlich / Touren Hobby  
                    Sportlich / Touren Freizeit

Strecken: Auf Rad- und Wirtschaftswegen oder Straßen 
mit wenig Verkehr.

Die Fahrtroute wird am Start mit den Teilnehmern und 
Gruppenleitern abgestimmt.

Wichtig:
Bitte bringen Sie ein verkehrssicheres Fahrrad, Helm und 
Trinkflasche mit. Wir freuen uns, wenn Ihnen unser 
Angebot gefällt. 

AOK-Sicherheitskurs Fahrtechnik
mit 2 geschulten Pedelec-Instruktoren
nach Bedarf

Sonntag 1. Mai 2022 

Saisoneröffnungsfahrt 
Albtour:  Fehla – Lauchert  mit Armin Weiß

Stadtradel-Wettbewerb 
15. Mai - 4. Juni 2022

  Sonntag, 15. Mai 2022
  Teilnahme an der Veranstaltung B 28 neu.
  Autofreier Sonntag zwischen Rottenburg und
  Knotenpunkt Tü.-Weilheim

  Sonntag, 22. Mai 2022
  Radtreffsonntag – 15 Jahre Radtreff
  Start und Ziel Sportgelände TuS Ergenzingen  
  unterer Eingang  

  Donnerstag, 26. Mai 2022 
  Sonntag, 29. Mai 2022
  Schwarzwaldausfahrt mit Seppi Straub

  Samstag, 4. Juni 2022    Abschlussfahrt        
                                                      Stadtradeln

  Ergenzingen – Neckartal bis Untertürkheim

  mit Günter Mühlenhoff                         
 

Sonntag, 4. September 2022

Saisonabschlußfahrt
Siebenmühlental
mit Günter Mühlenhoff und Armin Weiß

November 2022 - März 2023
Cycling im evolution fitness club
ab 7. November jeden Montag 

Sonntag, 3. Juli 2022

Murgtal oder Kinzigtal

mit Hartmut Fauth

Sonntag, 31. Juli 2022 oder

Sonntag, 7. August 2022

Ausfahrt ist noch in Planung


