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Selbst-Er - is | Pflanzen-Medizir >rozess-Begleitung

Seelen-Essenz-Retreat
Suid-Sardinien | 23.-30.10.2024

Er-Innere dich - wer du wirklich bist!
Betritt mit uns unbekannte Erfahrungsraume, und entdecke,

was in deiner Tiefe schlummert und wachgekiisst werden mochte!

Dich erwartet eine Woche mit:

6 entspannten & intensiven Tagen der tiefen Reinigung, Riickverbindung an deinen
Ursprung, Heilung, Selbsterfahrung & Selbst-Erkenntnis: mit Ubungen und Praktiken
des Geschehen-Lassens, des Fihlens, des kreativen Ausdrucks und des Still-Werdens.
Professionelle Begleitung deines Prozesses bei der Vertiefung & Integration deiner
Erfahrungen und Selbst-Erkenntnisse wahrend deines gesamten Aufenthaltes.
Retreat-Gruppenzeiten 10-13 + 18-19.30 Uhr, Nachmittag flir Meer, Natur oder anderes.
Zu den Zeremonie-Nachten wird es entsprechend angepasste Gruppenzeiten geben.
gemeinsamer Ausflug an einem Kraftplatz oder ans Meer mit Austausch & Integration.
2 Pflanzen-Medizin Zeremonie-Nachte

naturnahem, unterstiitzenden Er-Leben & Miteinander: Eintauchen in ein “heiliges”
Feld echter, purer, nackter, natirlicher Lebendigkeit, welches dir ermoglicht

o dich von Masken + Missen + destruktive Gewohnheiten zu befreien,

o dein natlrliches Sein zu erfahren,

o tiefe Blockaden zu I6sen und

o Antworten auf deine wichtigen Lebensfragen zu bekommen.

einem vorbereitenden Einzelgesprach (siehe Anmeldebedingungen)



Komm mit auf diese Heilungs- & Transformationsreise.

Entdecke, was durch dich gelebt werden moéchte.

Finde Klarheit dariiber, was deine nachsten Schritte sind

auf deinem einzigartigen Weg!

Sprachen: deutsch + englisch

Zeiten: Mittwoch 23.10.24 um 17 Uhr bis Mittwoch 30.10.24 um 12:30 Uhr

(frihere Anreise/spatere Abreise/verlangerter Aufenthalt
nach Absprache moglich)

ORT: Casa Silenzio, Region Monti Nieddu region, Stid-Sardinia

(ca. 25 Minuten Autofahrt von Cagliari, 8 km zum Strand)

ANMERKUNGEN:

Eignung: Es braucht keine Vorkenntnisse. Dieses Angebot ist fir jede/n von Vorteil,
die/der tiefe Selbsterkenntnis und das eigene Erwachen in Liebe verwirklichen méchte.
e Fir die Pflanzenmedizin gibt es eine Didt, die 1 Woche davor beginnt.
Diese bekommst du von uns bei deiner Anmeldung/Kundgebung deines Interesses.
e Im Fall von Krankheit oder wenn du Medikamente nimmst, klaren wir im Einzelgesprach
ab, ob dieses Retreat fiir dich moéglich und geeignet ist.
e Teilnahme ist mit und ohne Pflanzenmedizin moglich.
¢ Die Teilnahme NUR an den Zeremonie-Nachten ist ebenso maoglich.

Sie finden am Freitag 25. + Samstag 26. Oktober statt.



KOSTENAUSGLEICH:

RETREAT:
888 Euro inkl. 2 Pflanzen-Medizin-Zeremonien
666 Euro ohne Pflanzen-Medizin-Zeremonien

333 Euro bei der Teilnahme nur an den beiden Pflanzen-Medizin-Zeremonien

Die Preise sind inklusive veganer Verpflegung | exklusive Unterkunft und Reisekosten.

Ermaligung auf Anfrage und fiir Paare.

UNTERKUNFT: In der CASA SILENZIO selbst gibt es 3 Doppelzimmer, Platz zum

Zelten und die Moglichkeit, in einem Schlaflager zu tibernachten:

1 Doppelzimmer (1,40m Bett) mit geteilten Bad: 35 Euro pro Person/Nacht
1 Doppelzimmer mit eigenem Bad: 40 Euro pro Person/Nacht

1 groRes DZ mit Meerblick + geteilten Bad: 45 Euro pro Pers/Nacht

Zelten, Hingematte, Ubernachten draussen:20 Euro pro Person/Nacht

Ubernachten im Gruppenraum: 25 Euro pro Person/Nacht

WEITERE UNTERKUNFTE gibt es in der Umgebung von Casa Silenzio. Adressen,
Kontaktdaten, Vermittlung zum Buchen erhalst du von uns auf Anfrage.

Die Tagespauschale fiir den Platz bei externer Ubernachtung liegt bei 12 Euro/Tag/Person.

ABHOLEN, ABSPRACHEN & MITFAHREN:
Abholung vom Flughafen Cagliari zur Casa Silenzio: 40 Euro pro Fahrt.
Flr Absprachen und Fahrgemeinschaften erstellen wir eine Kommunikationsmoglichkeit,

Uber die wir Organisatorisches abstimmen & konkretisieren kénnen.



KONTAKT & ANMELDUNG:

Bitte beachte, dass es keine freie Anmeldemaéglichkeit gibt und die Platze begrenzt sind.
Der direkte, persdnliche Kontakt ist uns wichtig und Voraussetzung.

Bei Interesse schreibe uns eine Mail an contact@divine-leadership.net

oder nimm mit einem von uns personlich Kontakt auf. Wir antworten dir zeitnah, sodass du
deinen Flug buchen bzw. deine Anreise organisieren kannst. Das Retreat findet auf jeden

Fall statt.

RETREAT-LEITUNG:
Stefi Preiss (spirituell-therapeutische + schamanische Begleitung)

Sabine Maria Wilmsen (Bewusstseins-Training, Mentoring + mediale Begleitung)

Wir freuen uns auf dich und diese besondere innere & aullere Reise mit dir!

Stefi Preiss: Sabine Maria Wilmsen:
stefi.preiss@gmail.com +49 176 9785 8915

www.divine-leadership.net



