}unlioacorrientes de aguas, =
que da su frufo en su liempoy QG .

suhoja no cae: y todo lo que hace, - *-—‘:""' \

prosperara

7 Encuentros
para Hermanas y
Hermanos Mayores

Inscripciones abiertas hasta el 02 de mayo
en horas de |a mafiana (10hrs PerQ)

Inscripciones en

comunicaciones@conferperu.or

#Bienestar | #CRPConferPerU| f @



La Tercera edad: Tiempo de espera y esperanza

Muercoles 7 A través de
de 16Hrs 3 18Hrs
- 03 mayo @ Hora Peru zgm

Facilitadoras

Hna. Beatriz Vila Alania - Hna. Simona de Pace

2do Encuentro
El arte del Cuidado

Lunes A traveés de
16Hrs 3 18Hrs
ﬁ 1 5 mayo @ Hora Peru ng

Facilitador Doctor Dante Murrieta

Medico Geriatra

,_lell:acmnes o limite?
4 (Reconocer las limitacionesy aceptar el limite)

-Lirs?neayo @ 16|’|I‘S d 18HI'S p tl'a!‘fs e

Hora Per(
2Zoom

EIIELLIC N Lic.Mabel Magallanes

Psicologa

#Bienestar | #CRPConferPerG| f @



4to Encuentro
Comunidad: Casadela Providencia

-'6?;“.0 16Hrs 2. 18nrs Vb SNy

Hora Peru Q
zZoom

EIGNEL LI Lic.Luz Marilyn Mota Trujillo

Nutricionista

EI valor de la actividad Fisica en |la tercera edad

artes
-20 16Hrs 3 18Hrs
junlo Hora Peru Lima - Peru
FrdilT1 N Gloria Milagros Guevara Lozano
Fisioterapeuta
6to Encuentro
Diade Rel:iro

Mlercoles
- 21 09Hrs a T1?ucs Presencual
junio Hora Perl Lima - Pers

p Dia de Paseo

22 0

Presencial

Lima - Peru

@ 16|'|I'S d 18HI'S

Hora Peru

#Bienestar | #CRPConferPeri| f ®



