
 

「交流分析士 1 級講座のご案内」 

開講日時： 

 

日程 

（40時間） 

１講 ２講 ３講 ４講 ５講 ６講 ７講 

5/28 6/11 6/25 7/9 7/23 8/27 9/17 

ジャンル 自我状態 やりとり分析 ストローク 人生の立場 心理ゲーム 時間の構造化 人生脚本 

 

TA（Transactional Analysis）とは…  

アメリカの精神科医エリック・バーン博士によって開発された、心と行動を快適にする心理学です。 

円滑なパーソナリティ獲得、個人が成長し変化するための体系的な心理療法です。コミュニケーション理 

論や生涯発達理論でもあり、潜在能力の顕在化・自己実現にもつながります。  

日本交流分析協会は、45 年の歴史をもつ交流分析の教育団体です。約 3,800 人の会員が資格を持ち活動  

しています。ビジネスマン、教育関係者、心理療法家、子育て中の主婦等、巾広い方々が学んでいます。  

講座はワークや講義など体験学習を多く取り入れ、楽しい交流の中で多くの気づきが得られます。 

この講座を修了（40 時間以上受講）しますと、当協会が認定する「交流分析士 2 級」を受験できます。 

 
NPO 法人日本交流分析協会 

東北支部TAカレッジ 盛岡中央 

講座実施予定： 

カリキュラム： 

お申込み･お問合せ:ＮＰＯ法人日本交流分析協会東北支部 
 TEL. 022-355-7810 (代表) FAX. 022-355-7810 

 http://www.jtaa-touhoku.com/ / E-mail: nihontatouhoku@gol.com 

 お問合せをいただきましたら折り返し詳細なご案内をお届けします。 

 

 

費 用： 

講 師名：西條ユキコ 

 
 

/交流分析士教授/ＴＡ心理カウンセラー 

ＴＡ子育ち支援士 

  プロフィール：元ＩＢＣ岩手放送アナウンサー 

キャリアアップアカデミー主宰 

北日本カレッジ 非常勤講師 

メンタルケアスペシャリスト 

エフエム岩手 「西條ユキコのＴＡタイム」放送中 

携帯電話 090-2950-4118/ Eメール：saijo-oyama@green.ocn.ne.jp   

 
 開催場所：いわて県民情報交流センター（アイーナ）研修室 

          
２０２３年 交流分析士 1 級講座 

★ＮＰＯ法人日本交流分析協会認定,交流分析士 1 級受験資格が得られます， 

  講座修了後、認定試験に合格すれば交流分析士 1 級資格が取得できます。 
 

 

 ） 

 

講座料: ６５，５６０円(テキスト代・消費税込み)  

 
 
 
 
 

★認定試験は、受験料 33,000 円が別途必要となります。 

また､試験に合格されますと､資格登録科 22,000 円が別途必要となります｡ 

予めご承知下さい。 

 
 
 
 
 


