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Hola Rafa. Lo primero, espero que tus familiares,
amigos y conocidos se encuentren bien.
¿Personalmente, has sufrido algún efecto de salud
relacionado con el coronavirus? (Si la respuesta es SÍ,
¿podrías relatar un poco de tu experiencia?)
Afortunadamente tanto mi familia como yo nos

encontramos perfectamente.

Bien es cierto que he

tenido amigos que sí

que lo han pasado mal

y que  incluso han

perdido a algún familia

directo. Lo más

importante es que ya

empezamos a  ver la luz

al final del túnel

después de unas 

semanas muy complicadas.

Rafa

Rafa Rodrigo es reportero de Madrid Directo
(TeleMadrid) desde hace casi 3 años.
Colabora diariamente en el programa Madrid Trabaja
de Onda Madrid con la sección “Diario de un
reportero”.
Ha pasado por las emisoras radiofónicas COPE, LA SER,
Kiss FM o Cadena 100.
En el medio televisivo ha estado vinculado como
reportero y presentador a programas  de Canal Sur o
Intereconomía.
Además, ha dado la vuelta al mundo como reportero
convirtiéndose en el único español ganador de un
prestigioso concurso europeo de periodismo.



Tu profesión hace que estés
viviendo en primera fila el día
a día de todo lo que va
aconteciendo y eso te
posibilita notar más de cerca
el sentir de la gente.
¿Cómo crees que lo estamos
llevando en Madrid? ¿Y qué
ambiente notas en las
calles?

Creo que la sociedad

madrileña está siendo un

ejemplo de solidaridad y de

respeto. Cada día

trabajando en la calle

como reportero observo que

la gente tiene mucho

cuidado. Toma medidas de

seguridad, adapta sus

negocios y aporta lo que

puede socialmente para

luchar contra esta maldita

lacra. Sin embargo, en la

calle el ambiente está un

poco gris. Sigo notando las

miradas tristes sobre las

mascarillas que usamos

para ir a la compra o salir a

hacer los recados básicos. 

Por lo general me considero

una persona optimista y

creo que esta situación nos

va a unir aún más como

sociedad.
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Estás teniendo que salir y
desplazarte casi cada día por
el trabajo.
¿Cuál es tu sensación al salir
a la calle? ¿Tienes algún
protocolo especial
estos días?
Desde el primer día de

confinamiento tengo

bastante cuidado. Cada día

salgo con mascarilla y guantes

a la calle. A la hora de grabar

los reportajes y hacer los

directos de mi programa de

televisión, siempre intento

mantener la distancia de

seguridad con los

entrevistados. Además,

intento proteger a mis

compañeros cámaras y no

acercarme mucho. Creo que

me preocupa más contagiar a

alguien, si por algún casual soy

asintomático transmisor, que

poder enfermar yo mismo por

el coronavirus.

Compaginas varios proyectos
a la vez e incluso tienes tu
web personal.
¿Qué es lo que más te gusta
de cada proyecto? Y
pregunta obligada: ¿de
dónde sacas tiempo y
energía para todos ellos?
Ahora mismo estoy en Madrid

Directo en TeleMadrid, en la

doble edición diaria que

tenemos de lunes a domingo. Y

a parte estoy en la radio

colaborando de lunes a viernes

en el programa Madrid

Trabaja de Onda Madrid con

una sección preciosa que me

encanta y que se llama

“Diario de un reportero”.

Lo que más me gusta es

compaginar radio y televisión y

poder contar todo lo que está

pasando siempre desde un

punto de vista optimista y

positivo.
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Y ¿el tiempo? (risas) Creo que

uno de mis objetivos es

confinarme un poco más en mi

mismo y poder dedicarme a

hacer cosas que me distraigan.

En parte creo que toda la

adrenalina que genera trabajar

en esta circunstancia me hace

sacar tiempo de debajo de las

piedras.

Estos días se cuestionan
temas en torno a la labor
informativa. Desde tu
punto de vista, ¿cómo crees
que puede ayudar el
periodismo a la sociedad en
estos días?

Creo que es casi imposible ser

objetivo con todo lo que está

ocurriendo. A todos nos toca

alguna historia de cerca. En mi

opinión creo que el periodismo

puede ayudar a que la gente

esté informada, y sobre todo en

estos momentos, entretenida.

Gracias a la televisión o la radio,

este tiempo de confinamiento

(que empieza a hacerse ya muy

pesado) puede mantener la

cabeza ocupada e incluso

enseñar nuevas cosas. Me

siento un privilegiado por estar

al otro lado de la pantalla y del

micrófono con la que

situación que estamos

teniendo. Por desgracia tengo

muchos amigos periodistas

que han perdido su trabajo en

estos días. Cada día cuando me

levanto por la mañana, no

puedo más que dar las gracias
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Y, vida profesional al margen, también toca cuidar la
parte personal. ¿Qué cosas te ayudan a desconectar y
coger fuerza estos días?
Estoy trabajando en ello (risas).

Como te digo soy hiperactivo. No paro quieto ni estando en

confinamiento.

Siempre estoy haciendo vídeos, directos en redes sociales o

colaborando con proyectos. Curiosamente me he aficionado

al parchís online, todas las noches juego con mis mejores

amigos. A parte intento leer y ver series o programas en

las nuevas plataformas digitales.





Te agradecemos mucho la colaboración en esta entrevista.
Antes de despedirnos, me gustaría preguntarte qué es esa
cosa que ahora echas muchos de menos de tu día a día
anterior y que antes no te valorabas tanto.
Dar un abrazo a mi familia, comerme a

besos a mi sobrino de 1 año o simplemente salir a la calle y no

ver a la gente con cara de miedo o tristeza.

Pero como siempre digo en la tele y en la radio,

#JuntosLoConseguiremos.

Es mi nuevo eslogan de vida y creo que va a quedarse un

tiempo largo :=)

Gracias a vosotros. Un placer

Un abrazo, ánimo y salud.

T w i t t e r  e  I n s t a g r a m :
@ R a f a R o d r i g o Z
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