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Vorankindigung der Disziplinen
Einzelwettkampf
Disziplinen:
Laufen Sprint
. Weitsprung
Springen Seilspringen 1 Minute
Werfen Ballwurf
Kugelstossen
Polvsportiv Ballzielwurf
ysp Slalomlauf
Gruppenwettkampf
Disziplinen:
Messbar Pendelstafette
Polysportiv Seilziehen
Polystafette*
*Polystafette
Untergrund Distanz (ungeféhr)
Sackhiipfen Rasen 25m
Pendellauf mit Tennisballen | Tartan 6x12m
Pedalo Tartan 30m
Kickboard Beton 100 m
Crosslauf Rasen/Beton 300 m
Normaler Lauf Rasen 400 m




