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UBER DAS WERK

Am 26.04.2023 veroffentlichen wir ein weiteres revolutionares Werk,
welches alle Aufmerksamkeit verdient: ,,VULVINA intersektional
- Kérper « Macht « Empowerment” von Souzan AlSabah aka Ella Berlin.

2011 wurde die Bezeichnung Vulvina fur das gesamte Genital von Ella
Berlin 6ffentlich vorgeschlagen, um eine gewaltfreie Alternative zu
bieten. Das Wort Vulvina hat sich mittlerweile selbststandig gemacht
und wird in Kindergarten, Schulen, Funk und Fernsehen genutzt und
diskutiert. 12 Jahre spater 6ffnet Souzan AlSabah ihr Pseudonym und
zeigt, wie viel radikale Selbstbestimmung durch ein einziges Wort
ausgedruckt werden kann.

+VULVINA intersektional” ist ein aktuelles zukunftsweisendes Werk des
modernen, rassismuskritischen Feminismus Uber Identitat und
Sexualitat, Sprache und Mythen sowie Trauma und Empowerment, in
einer noch nie da gewesenen Art und Weise.
"VULVINA intersektional" ist ehrlich, frech, witzig, unverschamt und
voller Liebe.

Beim Lesen werden wir an die Hand genommen und mit einer
ehrlichen, klugen und witzigen Art eingeladen, die Komfort-Zone zu
verlassen.
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Im Buch werden wissenschaftliche Fakten mit Berichten und Beispielen
aus dem Alltag kombiniert. Gesellschaftliche Strukturen werden
beleuchtet und Zusammenhange erklart. Konflikte, die als Folge von
Diskriminierung entstehen, werden nachvollziehbar veranschaulicht
und Losungsansatze geboten.

Am Ende bietet das Buch praktische und innovative Empowerment-
Ubungen.

+~VULVINA intersektional - Kérper » Macht « Empowerment” von
Souzan AlSabah aka Ella Berlin
mit einem Vorwort von Josephine Apraku.
Erhaltlich ab dem 26.04.2023 bei stolzeaugen.books UG.

UBER DIE AUTORIN

Souzan AlSabah ist Therapeutin, Supervisorin
und Autorin.

In den Jahren 2009-2020 war sie fur die Konzeption und Leitung NRW-
und bundesweiter intersektionaler sexualpadagogischer Projekte
zustandig. Dabei arbeitete sie mit mehreren Tausend Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen.

In diesem Kontext entwickelte Souzan AlSabah Aufklarungs- und
Empowerment-Methoden sowie in 2009 das Wort Vulvina.

Heute hat AlSabah ihren Arbeitsschwerpunkt verandert: In ihrer Praxis
far systemische Therapie und intersektionale Gesundheit begleitet sie
Privatpersonen und Organisationen mithilfe machtkritischer,
diskriminierungssensibler Therapie und Supervision.

www.AlSabah.de
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REZENSIONEN

»Souzan enthullt nach zwdélf Jahren endlich ihr
Pseudonym und erzahlt Gber den notwendigen Hintergrund der
Wortschoépfung Vulvina. Es geht um Eigenmacht, um
Selbstbestimmung, um Koérper und Sex. Um Rassismus und
Intersektionalitat - und was das alles mit uns und unseren
Traumatisierungen zu tun hat. Dabei nimmt sie uns auf eine
unterhaltsame Erkenntnisreise mit. Und am Ende gibt es auch noch

Empowermentstrategien. Was will man mehr?«
MITHU SANYAL

»VULVINA intersektional zeigt
kritisch-humorvoll, tiefsinnig und authentisch - und dabei leicht
zuganglich -, was es bedeutet, in einem mehrfachmarginalisierten
Kérper zu atmen, zu leben und zu lieben. Genau das empowernde

Buch, das ich immer lesen wollte!l«
SABOURA NAQSHBAND

»Absoluter Knaller.
VULVINA intersektional ist fur mich das Buch des Jahres.

Unbedingt kaufen!«
iDIL BAYDAR

»Souzan AlSabah schreibt in ihrem neuen Buch
detailreich, unverkrampft und mit so viel Liebe Gber Kérper
und Sexualitat wie es noch selten der Fall ist.

Das zu lesen informiert nicht nur, es befreit.«
NABILA ABDEL AZIZ, TAZ



