Vortrage mit Diskussion 2023

Die Alzheimer Gesellschaft Augsburg e.V. veranstaltet
regelmaBig Vortrage zum Thema Demenz (insheson-
dere Alzheimer) und den damit zusammenhangenden
Problemen. Anschliessend stehen die Referenten und
Vorstandsmitglieder zur Diskussion und zu personli-
chen Gesprachen zur Verfligung.

Die Vortrage werden als Hybridveranstaltung angebo-
ten, eine Kombination aus Vortrag im Saal und Livetber-
tragung im Internet. So konnen die Teilnehmer entwe-
der vor Ort oder von zuhause aus zuhoren.

Die Veranstaltungen beginnen jeweils am Montag um
19 Uhr im Zeughaus, Zeugplatz 4, 86150 Augsburg, im
1. Stock (Reichlesaal).

30. Januar 2023

Neues zum Betreuungsrecht

Walter Hell (ehemals Richter und Leiter des Betreu-
ungsgerichts Augsburg)

13. Marz 2023

Beruhigungsmittel bei Demenz — Weniger ist
manchmal mehr

Dr. Sarah Kohl (Facharztin fur Psychiatrie und Physio-
therapie am Klinikum Rechts der Isar, TU Miinchen)

15. Mai 2023
Gut Trinken und Essen trotz Vergessen
Angelika Wenninger (Dipl.-Oecotrophologin)

17. Juli 2023

Der richtige Pflegegrad — Leistungen der Pflege-
versicherung

Jorg Frohlich (Vorsitzender der Alzheimer Gesellschaft
Augsburg) und N.N. (AOK Augsburg)

16. Oktober 2023

Seltene Demenzformen — Uberblick, Wissensstand
und mogliche Unterstutzungsangebote

Dr. Jan Hackert (Facharzt fur Psychiatrie und Psycho-
therapie, Facharzt fur Neurologe, Geriatrie, Notfallme-
dizin, Oberarzt am Bezirkskrankenhaus Augsburg)

Mitgliedsantrag

Hiermit trete ich der Alzheimer Gesellschaft Augsburg
e.V. bei als

[ Privatperson (Jahresbeitrag 24 €)
A Institution (Jahresbeitrag 48 €).

Bei Spenden/Mitgliedsbeitragen bis 200 € gilt Ihre Kon-
toabbuchung als Spendenquittung fur das Finanzamt.
Bei htheren Spenden erhalten Sie von uns eine Spen-
denquittung. Alle Mitglieder erhalten vierteljahrlich
kostenlos die Zeitschrift Alzheimer-Info der Deutschen
Alzheimer Gesellschaft.

Name:

Institution:

StralRe:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

[ Ich Uberweise den Jahresbeitrag (Konto siehe
Ruckseite)
(d Ich nehme am Lastschriftverfahren teil

Kontoinhaber:

IBAN:

Bank:

Ort, Datum:

Unterschrift:

Bitte per Brief/E-Mail an umseitige Adresse senden

Datenschutz: Mit dem Absenden des Antrages erklaren Sie sich einver-
standen, dass lhre Daten bei der Alzheimer Gesellschaft Augsburg e.V.
gemaR EU-Datenschutzverordnung gespeichert und zu internen Zwecken
benttzt werden. Ihre Daten werden vertraulich behandelt und nicht an
Dritte weitergegeben.

Alzheimer Telefon Augsburg

€ Mbochten Sie mit jemandem sprechen, der lhre Situ-
ation als Angehoriger eines an Demenz erkrankten
Menschen versteht?

€& Ehrenamtliche Mitarbeiter mit Kompetenz und Erfah-
rung nehmen sich Zeit fur Sie und bieten Ihnen Gele-
genheit zu einem vertraulichen Gesprach.

€ Auf Wunsch vermitteln wir lhnen Beratungs- und

Entlastungsangebote im GroBraum Augsburg.
e

Alzheimer Gesellschaft Augsburg e.V.
Selbsthilfe Demenz
\. Mit neuem Mut!

€ Zur Information und Beratung stehen wir auch je-
dem Interessieten zur Verfugung.

Alzheimer-Telefon Augsburg

0821/3193110

Mittwoch 10 bis 13 Uhr
Donnerstag 16 bis 19 Uhr

Bitte nutzen Sie auBerhalb dieser Zeiten
unseren Anrufbeantworter.
Wir rufen Sie baldmoglichst zurtck.

Die Alzheimer Gesellschaft Augsburg e.V. wird gefordert
aus Mitteln des

Bayerischen Staatsministeriums fiir
Familie, Arbeit und Soziales

und aus Mitteln der Regionalen Fordergemeinschaft der
Krankenkassen Runder Tisch Schwaben-Nord




Demenz

In Deutschland sind 1,8 Millionen Menschen von einer
Demenzerkrankung betroffen. Die Alzheimer-Krankheit
ist die haufigste Ursache fiir eine Demenz.

Mit zunehmendem Alter tritt sie haufiger auf. Bei den
uber 90jahrigen ist jeder Dritte betroffen. Nur selten tritt
die Krankheit bei Menschen unter 60 Jahren auf, die
meisten sind Uber 75.

Menschen mit Demenz fallt es schwer, sich zu erinnern,
neue Erfahrungen aufzunehmen und sich raumlich und
zeitlich zu orientieren. Die Alltagshewaltigung wird
zunehmend zum Problem. Die Betroffenen sind schon
nach kurzer Zeit auf Hilfe angewiesen. Eine Heilung ist
bisher noch nicht moglich.

Familienmitglieder tragen die Hauptlast der Betreuung
und Pflege von Demenzkranken — und das oft rund um
die Uhr. Etwa zwei Drittel aller an Alzheimer erkrankten
Menschen werden zu Hause von ihren Angehorigen
betreut und gepflegt.

Menschen mit Demenz und Angehborige brauchen die
Hilfe und das Verstandnis ihrer Freunde, Nachbarn und
des gesellschaftlichen Umfeldes. Gelingt kein Durch-
bruch in Pravention oder Therapie, konnten nach aktu-
ellen Schatzungen in Deutschland im Jahr 2050 bis zu
2,8 Millionen Menschen an Demenz erkrankt sein.

In Augsburg sind heute etwa 6500 Menschen von der
Erkrankung betroffen. Die indirekt betroffenen Angeho-
rigen, Betreuer und Pflegenden erhdhen die Zahl auf
ein Vielfaches. Jahrlich gibt es in unserer Stadt weit
uber 1000 Neuerkrankungen.

Unsere Ziele

€& Forderung von Verstandnis und Hilfsbereitschaft fur
Menschen mit Demenz und deren Angehborige.

€ Anregung und Unterstutzung von gesundheits- und
sozialpolitischen Initiativen fur diesen Personen-
kreis auf lokaler Ebene.

€¢ Beratung und Entlastung pflegender Angehoriger
durch emotionale Unterstutzung, Fachinformationen
und Vermittlung praktischer Hilfen.

€¢ Unterstltzung der Krankheitsbewaltigung sowie der
Selbsthilfefahigkeit bei Betroffenen und Angehbori-
gen.

<€ Aufzeigen von Moglichkeiten der frithen Diagnose
und Therapie von Demenzerkrankungen.

¢ Aufzeigen von Moglichkeiten, wie man einer De-
menz vorbeugen kann.

Uber uns

Die Alzheimer Gesellschaft Augsburg e.V. wurde Iim
Jahr 2009 gegrundet. Wir sind ein eingetragener und
als gemeinniitzig anerkannter Verein, der Betroffenen
und Angehorigen im Raum Augsburg beratend zur Seite
stehen mochte.

Wir brauchen lhre Unterstitzung

€¢ durch Ihre Mitgliedschaft. Durch lhren jahrlichen
Mitgliedsbeitrag helfen Sie, die Aktivitaten des Ver-
eins zu erhalten und zu erweitern.

€ durch lhr ehrenamtliches Engagement und aktive
Mitarbeit.

€ durch lhre Spende

Alzheimer Gesellschaft
Augsburge. V.
Selbsthilfe Demenz

Mittlerer Lech 5d
86150 Augsburg

0821/3193130 (Geschaftsstelle)
0821/3193110 (Alzheimer-Telefon)

E-Mail: info@alzheimer-augsburg.de

Adresse:

Telefon:

Internet:  www.alzheimer-augsburg.de

Bank: Stadtsparkasse Augsburg
BIC: AUGSDE77XXX
IBAN: DE53 7205 0000 0000 082750

Treffpunkt Demenz 2023

Betroffene, Angehorige und Interessierte treffen sich
zwanglos zu einer Gesprachsrunde mit erfahrenen pfle-
genden Angehorigen und Experten, um sich auszutau-
schen und auszusprechen. Fur den Folgetermin kbnnen
Wunschthemen angeregt werden. Die nachsten Tref-
fen finden statt:

Im MehrGenerationenTreffpunkt Stadtmitte,
Neue Stadtbiicherei,
3. Obergeschoss, offener Bereich

an vier Mittwochen von 16 bis 18 Uhr:
22. Marz, 21. Juni, 27. September und 22. November.

Die Treffen finden statt in Zusammenarbeit mit der
Fachberatung fur Senioren Stadtmitte, Diakonisches
Werk e.V. und der Fachstelle fur pflegende Angehorige,
Malteser Hilfsdienst e.V.

Veranstaltung zum
Welt-Alzheimertag 2023

Montag, 18. September 2023: , Lebensfreude trotz(t)
Demenz — Thalia-Kino, Obstmarkt 5, 86152 Augsburg
Ein Film von Gunter Roggenhofer, Anna Daller und Tho-
mas Bogner Uber sieben Demenz-Jahre ihrer Mutter.

Okumenische Gottesdienste 2023

fur Menschen mit Demenz, Angehorige, Pflegende und
interessierte Mitburger. Veranstaltet vom Verbund De-
menz mit der Altenseelsorge im Bistum Augsburg und
der Evangelischen Altenheimseelsorge Dekanat Augs-
burg.

Am Sonntag, den 30. April 2023, und am Sonntag, den 10.
Dezember 2023, jeweils um 14:30 Uhr in der Anna-Kir-
che in Augsburg mit anschliessendem Kaffeetrinken im
Augustana-Saal (15:30 Uhr).



