Christstollen/Gottesdienst am 4. Advent in der Familie zuhause
Pfrin C. Brunnmeier-Miller/in Anlehnung an den Vorschlag des Michaelisklosters
Ev. Kirchengemeinde Gangkofen

Vorbereitung:
Adventskranz oder Kerze, Spiegel, Platzchen, Christstollen, evtl Handy fur die Lieder ©

Um den Adventskranz
Wir nehmen uns Zeit
Gott ladt uns ein

Kerzen am Adventskranz anzinden

Wir ziinden alle vier Kerzen an.

Jedes Licht erinnert uns: Gott kommt in unsere Welt!

Mit jedem Licht wird es ein bisschen heller.

Mit jedem Licht kommen wir dem Wunder naher

Gott macht sich auf den Weg zu uns.

Wir warten auf Jesus, seinen Sohn.

Durch den Heiligen Geist feiern wir Gott in unserer Mitte — jetzt.
Im Licht der Liebe Gottes.

Lied: Wir sagen Euch an, den lieben Advent EG 17, 1-4 (T Maria Ferschl, M: Heinrich Rohr)
https://www.youtube.com/watch?v=PgUeglkh1RQ

Oder: https://youtu.be/DiModf7LZkQ Mitsingvideo Advent, Advent, Advent (Kurt Mikula)

Am Adventskranz mit Christstollen
(Teller mit dem Christstollen dazustellen)

Christstollen ist das Weihnachtsgeback mit
der wohl langsten Tradition in Deutschland.
Urspringlich waren Stollen sehr magere
Backwerke aus Hefeteig fur die Fastenzeit im ,
Advent. Mit der Zeit wurde aus der mageren ‘€ dg
Fastenspeise, der Stollen den wir heute
kennen.

Zu Weihnachten kamen noch reichlich Butter
und Frichte dazu.

Der Christstollen ist ein Gebildbrot.

Das ist ein Brot, das ein Symbol versinnbildlicht.
Ganz einfach:

Der Christstollen erinnert an das Kind in Windeln
gewickelt.

Von Generation zu Generation wurden biblische
Geschichten weitergegeben. Blicher waren den
Menschen damals nicht zuganglich und so wurden
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Geschichten erzahlt und ,verbacken®. Beim Backen und Vernaschen wurden die alten
Geschichten lebendig.

Wie das Gebéack selbst etwas Besonderes und Wunderbares war — in ihrem oft harten Alltag
— so haben die Menschen mit der tiefen Bedeutung des Heiligen Abends und Weihnachten
gelebt mit Bildern, Zutaten und Symbolen — mit den Platzchen, Spekulatius zu Nikolaus,
dem Kletzenbrot und dem Christstollen.

Platzchen essen, Christstollen schnabulieren und...

Singt das Lied: ,Ich steh an deiner Krippen hier®, hort es an oder lest den Text vor:

https://www.youtube.com/watch?v=ieod--pJgIM
Ich steh an Deiner Krippen hier EG 37, T: Paul Gerhard/M: Johann Sebastian Bach

4 n In Windeln gewickelt...

Ao\ ... liegt das Kind

"" ‘ Auf Heut und Stroh.

PRI Das ist das Wunder von Weihnachten!

e

Das Lied erzahlt von einer besonderen
Stimmung.

In welcher Stimmung bist Du/seid Ihr
gerade?

Schau in den Spiegel:
Ich steh”an deiner Krippen hier...

Vielleicht kénnt lhr jetzt schon mitsingen? Probiert es!
https://www.youtube.com/watch?v=ieod--pJglM

Text:
1. Ich steh an Deiner Krippen hier, o Jesu, du mein Leben;
Ich komme, bring und schenke dir,
was du mir hast gegeben.
Nimm hin, es ist mein Geist und Sinn,
Herz, Seel und Mut, nimm alles hin und lass dir’s wohl gefallen.

2. Daich noch nicht geboren war, da bist du mir geboren
Und hast mich dir zu eigen gar, eh ich dich kannt, erkoren.
Ehr ich durch deine Hand gemacht,

da hast du schon bei dir bedacht,

wie du mein wolltest werden.

In dem Lied von Paul Gerhard kommen nach und nach alle zur Krippe,

Hirten und Konige staunen tber das Wunder und beten Gott an.

Heute gehen wir zur Krippe und staunen. Nur noch vier Tage bis zum Heiligen Abend.
Bereitet euch vor und sucht einen Ort in eurer Wohnung fur eure Krippe.
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Richtet eine Krippe ein. Es braucht nicht viel.
Und denkt an den Stern!
Gott kommt zu uns! Gebt dem Wunder Raum!

Flrbitten
Wir beten fur andere.
Guter Gott, heute denke ich besonders an...

jedeR darf/niemand muss sagen, was ihn/sie gerade bewegt, an Sorgen, Winschen Bitten...
Gott, du kennst uns.

Du weil3t, wie es uns geht.

Deine Nahe brauchen wir.

Lass uns nicht allein.

Danke.

Vater unser

Segen

Der Segen Gottes mdge dich umarmen (T+M Kurt Mikula)
https://www.youtube.com/watch?v=0QI8cxOPjigg

Es segne und behite und Gott, der Vater, der Sohn und der Heilige Geist. Amen.


https://www.youtube.com/watch?v=Ql8cxOPjigg

