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A.) Als Katechetln Jugendliche im Glauben begleiten

Unterschiedliche Rollen in der Katechese
—die Dinge kléaren und die Menschen
starken!

Die Rolle als ehrenamtliche/r Katechetln

Als ehrenamtliche/r Mitarbeiterlnnen in der Kate-
chese Uiben Sie einen sehr wesentlichen Dienst
aus. Katechetlnnen sind im Bild gesprochen die
.offene Tur” der Gemeinde zu denen, die den
Weg zur oder mit der Glaubensgemeinschaft
gehen wollen. Das katechetische Team ist daher
sozusagen das personale Angebot der Ge-
meinde, so etwas wie ein ,lebendiger Kate-
chismus"% Als Katechetln in der Firmvorberei-
fung tun Sie diesen Dienst stellvertretend fiir die
gesamte Gemeinde. Alle Christen haben als
Getaufte und Gefirmte Anteil am allgemeinen
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Priestertum und sind selbst Subjekt von Kirche
und damit auch Subjekt ihrer Glaubensverkiin-
digung. Das Zweite Vatikanische Konzil und
nachfolgende kirchliche Verlautbarungen haben
diesen Erfahrungsschatz der Kirche neu in den
Mittelpunkt gestellt und die Zeugenschaft eines
jeden Christen als ,Apostolat in der Welt” gewtir-
digt. ,Die Laien, die ihrer besonderen Berufung
gemdB thren Platz mitten in der Welt haben und
die verschiedensten zeitlichen Aufgaben er-
fiillen, miissen darin eine besondere Evangeli-
sierung vollziehen."®

Fur die Ubernahme der (ehrenamtlichen) Tétig-
keit als Firmkatechetln ist es wichtig zu kléren,
wie diese Rolle sich konkret gestaltet. Ich spreche
hier bewusst von ,Rolle” anstelle einer , Auf-
gabe”. Beim Begriff der , Rolle” wird deutlicher,



UND WAS
MAN DA D07,

dass hier neben der Aufgabe, die libernommen
werden soll, auch die jeweilige Person mit ins
Spiel” kommt. Der Begriff der ,Rolle” stammt
urspriinglich cus dem Bereich des Theaters, hat
aber langst in unsere Alltagswelt Einzug
gehalten. Wir kennen zum Beispiel die Aussage:
.Ich bin total von der Rolle!”, die ausdriickt, dass
jemand am Ende oder ,auBer sich” ist. Ftir das
Zusammenleben von Menschen beschreibt der
Begriff der ,Rolle” auch den Status, den ein
Mensch hat, der sich aus den unterschiedlichen
Erwartungen, Verhaltensweisen, Werten und
Anforderungen an eine Person ergibt.
Verbunden mit der Rolle als Katechetln ist [hr
Handlungsraum, der Zusammenhang, in der
diese Rolle angefragt wird und ,ins Spiel”
kommt: die Firmkatechese.

Eine bestimmte Rolle wird nicht chne andere
Menschen und ihre jeweiligen Rollen aktiviert.
Fiir die Firmkatechese ist hier vor allem an die
(jugendlichen) FirmandInnen, ihre Eltern, die
anderen Katechetlnnen und die beteiligten
hauptamtlichen MitarbeiterInnen zu denken.

CURIST 2! . A
INTERESSANI ... _
NAGH
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Die Rolle als hauptamtliche/r Mitarbeiterln
in der Katechese

Mit der Rollenklérung fir den Dienst der ehren-
amtlichen Katechetlnnen ist auch das Mitei-
nander mit den beteiligten hauptamtlichen Mit-
arbeiterlnnen von Bedeutung. Die deutschen
Bischofe zitieren in ihrem Schreiben ,Katechese
in verdnderter Zeit” das Allgemeine Direktorium
fiir die Katechese (ADK) und weisen darauf hin,
dass die Katechetlnnen angemessen zu qualifi-
zieren sind und ein strukturierter Gesamtplan fur
die Katechese notwendig ist.* Weiter heil3t es dort
zur Verantwortung der Priester, Diakone, Pasto-
ral- und Gemeindereferentlnnen: ,[hre Aufgabe
besteht vor allem darin, die katechetischen Beru-
fungen in der Gemeinde zu férdern und zur Mit-
arbeit zu befdhigen. Das schlieB3t ein, dass sie an
den Prozessen der Glaubensweitergabe selbst
als Katecheten beteiligt sind. Der jeweils zustdn-
dige Pfarrer sollte sich nicht auf Dauer von der
Mitarbeit in der Katechese dispensieren ..."

Der Dienst der hauptamtlichen MitarbeiterInnen
in der Katechese liegt also deutlich im Bereich
der Leitung und Begleitung der ehrenamtlichen



Katechetlnnen. Angesichts der Tatsache, dass
sich nicht nur die Strukturen in der Pastoral ver-
&ndern und von der herkémmlichen Piarrei-
struktur hin zu immer gréBeren pastoralen
Ré&umen entwickeln, so verdndern sich damit
auch die Rollen und Verantwortlichkeiten der
beteiligten Personen. Hauptamtliche Mitarbeite-
rinnen werden deutlicher als Begleiterlnnen von
Ehrenamtlichen angefragt. Ehrenamtliche tiber-
nehmen immer mehr Verantwortung und ent-
falten in thren ehrenamtlichen Tatigkeiten ihre
jeweiligen Begabungen und bringen diese als
eigenstandige und wertvolle Ressource in die
Pastoral ein. Fur die Firmkatechese kann das
bedeuten, dass die Aufgabe der Hauptamtlichen
starker in der Begleitung und in der Organisation
liegt. Vorrangige ,katechetische” Aufgabe wird
dann sein, die KatechetInnen zu begleiten.

Tipp: Fir ein gutes Miteinander von haupt- und
shrenamtlichen Mitarbeiterlnnen in der Kate-
chese ist es notwendig, zu Beginn der gemein-
samen Tdtigkeit méglichst gut die jeweiligen
Erwartungen und Rollen anzusprechen und zu
glgren. Tauschen Sie sich tiber Ihre Haltungen
und Erwartungen aus. Die folgenden Impulse
¥3nnen hierfur eine Hilfe sein.

es

Meine persénliche ..Rolleninspektion” als
Katechetln

Wir Menschen agieren sténdig in unterschied-
lichsten Rollen, ohne dass wir diese dauernd
thematisieren und reflektieren. Vielmehr geht es
darum, unsere jeweiligen Rollen mit LAlltag” und
~Leben" zu filllen. Bei der Ubernahme neuer Auf-
gaben ist es hilfreich, diesen Anfang bewusst zu
gestalten. Fiir die Auseinandersetzung mit
meiner Rolle als Katechetln in der Firmvorberei-
tung kann das Folgendes bedeuten:

* Ich mache mir zun&chst bewusst, welche
unterschiedlichen Rollen ich im Leben habe/
ubernehme. Ich mache sozusagen eine per-
sénliche ,Rolleninspektion”.

* Sie kénnen dies fiir sich persénlich tun oder im
Kreis der Katechetlnnen.

Rolleninspektion: Wer und was bin ich alles
- »Und wenn ja wie viele!?"®

Sammeln Sie Thre persénlichen Rollen, wie in
diesem Beispiel:

Ehrenamtliche/r




Zu meinen bisherigen Rollen kommt die Rolle als
.Katechetn” (neu) hinzu.

Vielleicht treten dadurch andere Rollen in mei-
nem Repertoire fiir eine Zeit in den Hintergrund?
Oder: Ist meine neue Rolle als KatechetIn eng mit
einem anderen Rollenanteil verbunden?

Erwartung der

Jugendlichen

AnschlieBend kénnen Sie Folgendes beden-

ken, oder im Austausch mit den anderen Kate-

chetlnnen hieriiber ins Gespréch kommen:

* Welche Erwartungen empfinden Sie als
Langemessen’, bei welchen spliren Sie

+Widerstand"?

Ich als
KatechetIn
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Welche Erwartungen spiire ich an die Ausge-

staltung dieser Rolle durch:

* die (jugendlichen) Firmbewerberlnnen?

* die anderen Katechetlnnen?

* Vertreter der Gemeinde?

* die hauptamtlichen Mitarbeiterlnnen in meiner
Gemeinde?

Tragen Sie die Erwartungen, die Sie von diesen
Personen oder Gruppen spiiren in das folgende
Schaubild ein, indem Sie Stichworte zu den
Pfeilen schreiben.

In einem zweiten Schritt tiberpriifen Sie Ihre
eigenen Erwartungen an diese Personen/
Gruppen. Verwenden Sie nach Méglichkeit
hierfiir eine andere Farbe.

Erwartungen
anderer
Katechetlnnen

Erwartungen
aus der
Gemeinde

Erwartungen,
die ich sonst
noch splire

* Welche Erwartungen méchten Sie erfiillen?
Wo grenzen Sie sich ab?

* Was brauchen Sie, damit Sie diesen Erwar-
tungen gerecht werden kénnen?

* Wo bzw. bei wem kénnen Sie sich Unterstit-
zung holen oder bekommen?



* Welche meiner Erwartungen méchte ich mit
den beteiligten Personen besprechen?

Bei allen Erwartungen und Anforderungen gilt
jedoch auch als Entlastung:

Sei der, der nur du sein kannst, und sorge daftir,
dass die anderen die sein kénnen, die nur sie
sein kénnen!

M. Miiller

Von der Rolleninspektion zur Handlung

Fir meine Rolle als Katechetln sind die weiteren
Rollen, die ich in meiner Rolleninspektion aufge-
listet habe von Bedeutung und umgekehrt, Wie in
einem Netzwerk beeinflussen meine unterschied-
lichen Rollen nicht nur meine Person. Vielmehr
sind meine verschiedenen Rollen auch aufei-
nander bezogen: Die Art und Weise, wie ich
Mutter, Bruder, Kollege, Freundin ... bin, beein-
flusst auch meine Rolle als Katechetln. Anders-
herum haben auch meine anderen Rollen einen
Lkatechetischen Anteil” oder eine , katechetische
Dimension”. Die Rolle der Katechetln ist zwar
eine eigenstandige Rolle, doch zugleich kann ich
mich in meinen anderen Rollen und Lebensbe-
zigen fragen, wo hier ein , katechetischer Anteil”
steckt. Wie kommen meine persénliche Religio-
siteit und Themen des Glaubens in meinen
anderen Lebensbereichen und den damit ver
bundenen Rollen vor?

Mein Leben bietet also die entscheidende Grund-
lage bzw. den Hintergrund fiir mein kateche-
tisches Handeln. Hieraus bezeuge ich als Kate-
chetln den Glauben - eben als meinen Glauben.
Darum ist katechetisches Handeln niemals
.objektiv”, sondern seine Starke besteht gerade
in der Spannung, die sich aus dem Zusammen-
spiel von Leben und Glauben ergibt.

Uber dieses ,Zeugnis des Lebens" schreiben die
deutschen Bischofe: ,Im ganzheitlich verstan-
denen katechetischen Lernen vermitteln sich
sowohl das ,Was' — die Inhalte - als auch das
Wie' - die Methoden — durch die beteiligten Per-
sonen in ithrer Bedeutung als Glaubenszeugen.
Dieser personale Ansatz prégt bereits die
urchristliche Verkiindigung: ... so waren wir euch
zugetan und wollten euch nicht nur am Evange-
Lum Gottes teilhaben lassen, sondern an
unserem eigenen Leben ... (I Thess 2,8)"7

Im Prozess der (Firm-)Katechese ist also das
Leben der Ausgangspunkt. Damit sind nicht nur

15

das Leben und die Biografie der Katechetlnnen
gemeint, sondern ebenso das Leben der jugend-
lichen Firmbewerber (vgl. Kapitel D).

Katechese — von der Kunst das Leben zu
feiern, so wie es (geworden) ist

Katechese und religitses Lernen will den Men-
schen zu verantwortlichem Denken und Handeln
bef¢higen. Die Wiirzburger Synode formuliert
daher als Ziel fur die Katechese: ,Das oberste
Ziel des katechetischen Wirkens besteht darin,
dem Menschen zu helfen, dass sein Leben
gelingt, indem er auf den Zuspruch und den
Anspruch Gottes eingeht.” Lernen und religitse
Bildung sind hier umfassend zu verstehen und
anthropologisch , zugespitzt” als ein Beitrag zum
Menschsein und zum Gelingen seines Lebens.
Claudia Hofrichter bezeichnet Katechese darum
als ,intervenierende Lebensdeutung™ innerhalb
eines organisierten und zielgerichteten Lernpro-
zesses einer Gruppe von Menschen. ,Katechese
als Interventionsgeschehen will zielgerichtet
dazwischenkommen'. Sie setzt dort an, wo Men-
schen zu suchen und zu fragen beginnen, weil
sie feststellen, dass es in threm Leben .mehr als
alles’ geben muss und dass thnen ithre bisher
gtiltigen Deutungen nicht mehr ausreichen.”
Hierin klingen sowohl der verkiindigende, der
liturgische, wie auch der diakonische Aspekt der
Katechese an.

Katechese als ,intervenierende Lebensdeutung”
meint, dass das eigene Leben bewusst wird,
Fragen und Zweifel provoziert werden, Briiche
und Ubergdnge in den Blick kommen. Durch die
Unterbrechung des gewéhnlichen Lebensall-
tages kann der Mensch sein Leben in einen
neuen Horizont stellen. Dieser , neue Horizont"” ist
gepragt durch die Uberlieferung und Tradition
des judisch-christlichen Glaubens, aus denen
Menschen heute lebendig schépfen. Diese bieten
gewissermalBen den Rahmen, aus denen sich die
Deutung der bewusst gewordenen Lebensge-
schichte und Lebenssituation speist. Die Deutung
des Lebens fihrt zur Feier des Lebens. Im Zusam-
menhang mit der Firmvorbereitung bedeutet
das, dass das Leben der Jugendlichen und die
Gegenwart Gottes im Leben der Jugendlichen
gefeiert werden. (,Liebe deine Geschichte. Sie ist
der Weg, den Gott mit dir gegangen ist.”

Leo Tolstoi)

Diese Dimensionen ,Leben - bewusst werden —
deuten - feiern” bilden ein Grundmodell der



Katechese, das fur alles katechetische Handeln in
der Firmvorbereitung immer wieder auch als
Reflektionshilie genutzt werden kann.

Der Blick auf diese , katechetischen Basics” bringt
weitere Aspekte zur Rolle der Katechetln hinzul
Im Sinne der oben genannten katechetischen
Aufgabe der ,Intervention” (lat. intervenire =
dazwischentreten) ergibt sich fiir die Rolle der
Katechetln Folgendes:

Katechetlnnen sind herausgefordert:'

Durch ihr Interesse am Leben der Menschen
auch etwas vom Interesse Gottes splirbar zu
machen (lat. inter esse = dazwischen sein).
Selbst thr Leben in den Blick zu nehmen und aus
der Glaubens-Tradition heraus zu deuten und zu
feiern.

Das Glauben-Lernen in der Katechese dialogisch
zu gestalten, indem sie entsprechende Impulse,
Angebote, Fragen einbringen.

Am Leben und an den Fragen der Teilneh-
merlnnen anzukniupfen und daran ihre eigene
Botschatt neu zu lernen.

Sich gemeinsam mit den Beteiligten tiber die
Zielrichtung zu versténdigen.

Den Prozess der Katechese zu leiten und anzu-
stoBen und sich gleichzeitig an den Teilneh-
merlnnen zu orientieren (,Mir nach! Ich folge
euch!”).

Eine gute Balance zwischen Inhalten und Erfch-
rung aufrechtzuerhalten.

Tipp: Tauschen Sie sich im Katechetlnnenkreis
tiber diese Stichworte aus und fiigen Sie evtl.
weitere hinzu bzw. bringen Sie die einzelnen
Aspekte in eine Rangfolge: Was finden Sie
besonders wichtig — was ist weniger bedeutsam
fur Sie?

Zu dem Aspekt des Zeugnis-Gebens in der
Katechese benennen die Bischéfe schlieBlich
drei wichtige Kriterien: ,Das persénliche
Zeugnis im katechetischen Prozess hat mehrere
Facetten:

* Esist ein authentisches Zeugnis, getragen von
personlicher Glaubwirdigkeit und gewach-
sener persdnlicher Uberzeugung.

* Esist ein sachlich stimmiges, ein identisches
Zeugnis, d.h. in ihm kommt der christliche
Glaube, der Glaube der Kirche, verlasslich
zum Ausdruck.

* Esist ein versténdliches Zeugnis, das sich
bemiiiht, die Lebens- und Glaubenssituation
der jeweiligen Adressaten ernst zu nehmen
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und darauf hin die Botschaft des Glaubens
plausibel zur Sprache zu bringen.
Aus dem Selbstversténdnis des Glaubens ergibt
sich der einladende Charakter des Zeugnisses;
es liegt an den Adressaten, die Einladung anzu-
nehmen oder abzulehnen."!?

Katechese - ..Zielgerichtet dazwischen-
kommen”

Aus diesen Uberlegungen heraus schlage ich
vor, die Ziele, die Sie personlich und als Kateche-
tiInnenteam mit der Firmvorbereitung verfolgen,
aufzuschreiben. Durch das gemeinsame Ver-
schriftlichen wird das, was Sie bewegt, konkret
und schlieBllich auch tiberpriifbar! Nicht nur zum
Abschluss des gemeinsamen Firmweges, son-
dern auch fir die Zwischenreflektion (vgl. F,

S. 271f.) ist es notwendig, vorher zu formulieren,
wohin ich will, was auf welchem Weg und mit
welchen Mitteln erreicht werden soll, welche
Ziele ich verfolge.

Die gemeinsame Zielvereinbarung dient auBer-
dem der Klarheit und der Motivation im Kateche-
tiInnenteam. Gemeinsame Ziele geben eine ge-
meinsame Richtung vor, denn:

.Wer den Hafen nicht kennt, fiir den ist kein Wind
glinstig.” Seneca

Seien Sie bei der Formulierung von Zielen mag-
lichst konkret und realistisch!

1. Als ersten Schritt kénnen Sie sich in Erinne-

rung rufen:

— Wer sind unsere Adressaten? Wen wollen wir
erreichen? Wie ,ticken” die Jugendlichen, die wir
ansprechen wollen? (vgl. D, S. 23ff.)

2. Was wollen Sie mit der Firmvorbereitung errei-
chen? Lernen bedeutet immer Verénderung! Was
soll sich durch die Firmvorbereitung veréndern:
— fiir die Jugendlichen?

— fiir mich selbst?

— fur die Pfarrei?

3. Kénnen Sie Ziele evil. nach Zielen, die sich auf
Inhalte beziehen, und nach Zielen im Blick auf
die Personen differenzieren?

4, Differenzieren Sie: Haben Sie fur alle Jugend-

liche die gleichen Ziele, oder gibt es Ziele,

— die Sie mit allen erreichen wollen,

— die Sie realistisch wahrscheinlich nur mit einem
Teil der Gruppe erreichen kénnen?



5. Woran merken Sie, dass Sie Thr(e) Ziel(e)

erreicht haben? Was ist fiir Sie ein Erfolg?

— Wenn die gemeinsame Zeit vorbei ist ...

— Was muss bis dahin passiert sein, dass Sie mit
dem Verlauf zufrieden sein kénnen?

Fur Ihre Diskussion kénnen Sie zwei Zielformu-
lierungen beachten:

.Das oberste Ziel des katechetischen Wirkens
besteht darin, dem Menschen zu helfen, dass

B.) Glaubenskommunikation

Sprechen iiber den Glauben - oder
sprechen aus meinem Glauben!?

Das Nachdenken tiber das ,,Zeugnis des Lebens
— Zeugnis des Glaubens” zeigt, wie eng Kate-
chese an Kommunikation gebunden ist. Bei Kom-
munikation ist nicht nur an das gesprochene
Wort zu denken. Alles, was ich sprachlich oder
auch ohne Worte von mir ,,aussende” und von
mir mitteile, gehért zur Kommunikation: Gestik,
Mimik, Kérpersprache usw. Ebenso wichtig ist,
was der , Empfénger” meiner Botschaften daraus
schlieBt, wie das, was ich aussende bei ihm oder
ihr ankommt und wie er oder sie meine Mittei-
lung entschliisselt. Kommunikation ist demnach
nicht nur das, was ich aussende, sondern auch
das, was bei dem Gegentiber ankommt,!?

Dass in der Kommunikation nicht immer alles auf
fruchtbaren Boden" fallt, gehort ebenso zur all-
taglichen Erfahrung wie das Erleben von gelin-
gender Kommunikation, bei der ein intensives
Miteinander geschieht und etwas Neues
wachsen kann (vgl. Mt 13,1-17: Das Gleichnis
vom S&mann).

sein Leben gelingt, indem er auf den Zuspruch
und den Anspruch Gottes eingeht ..."
Arbeitspapier Wiirzburger Synode 1974

.50 1st die Katechese der kirchliche Dienst am
Glauben der Menschen, der sich dem Wirken des
Heiligen Geistes verdankt. Dieser Dienst besteht
in der notwendigen Einfithrung, Vertiefung und
Vergewisserung im Glauben.”

Katechese in verdnderter Zeit, 2004

Jede Form von Kommunikation ist gepréigt durch
die jeweilige Beziehung der beteiligten Kommu-
nikationspartner. Fiir die Glaubenskommunika-
tion gilt es zu unterscheiden, ob tiber den
Glauben oder ob qus dem Glauben heraus
gesprochen und sich ausgetauscht wird. Kate-
chese ist , der kirchliche Dienst am Glauben der
Menschen, der sich dem Wirken des Heiligen
Geistes verdankt. Dieser Dienst besteht in der
notwendigen Einfithrung, Vertiefung und Verge-
wisserung im Glauben.”* Damit dies gelingt,
sind beide Aspekte wichtig: Das Sprechen iiber
den Glauben beinhaltet auch die Weitergabe
von Informationen und von Glaubensinhalten.
Das Reden aus dem eigenen Glauben heraus
berthrt die persénliche Religiositéit, die eigene
Uberzeugung und Erfahrung.

Was ist nétig, damit eine solche Kommunikation
aus dem Glauben und tiber den Glauben
gelingen kann? Tauschen Sie sich im Kreis der
Katechetlnnen dartiber aus und sammeln Sie
Stichworte: Kriterien, die Glaubenskommunika-
tion gelingen lassen bzw. zum Misslingen von
Glaubenskommunikation beitragen. Suchen Sie
Beispiele aus eigener Erfahrung.

«Gelingende Glaubenskommunikation”

o

e
gelingende Glaubenskommunikation

S
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misslingende Glaubenskommunikation
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Fiir Ihren Austausch im Kreis der Katechetlnnen
schlage ich Ihnen weitere Ubungen vor, aus
denen Sie die fiir Sie passende auswdahlen
kénnen:

Ubung: Glaubenskommunikationsbuffet

Vorbereitungen:

— Es wird ein Buffettisch auigebaut (mit Tisch-
decken, Platten, Kerzen, Blumen ...).

— Auf verschiedenen Platten und Tellern auf dem
Buffet sind Kommunikationsmodelle aus der
kirchlichen Tradition angerichtet in Form von
Gegensténden, Symbolen bzw. geschriebenen
Kéartchen mit Stichworten:

Bibel - griiner Katechismus — Weltkatechismus
— Katechismusunterricht — Perlen des Glau-
bens — Predigt — Ikonen - theologische Fach-
biicher — Heiligenbilder — Herzen — Buch -
Exerzitien im Alltag — Taufkerze — Kinderbucher
- Kett-Material —- DVD Wie im Himmel o.a.
Stichwortkarten: Sakramentenkatechese — Erst-
kommunion-Vorbereitung — Firm-Vorbereitung
— Taui-Vorbereitung — Kirchenraumpéadagogik
— Bibelgespréch — Bibel-Teilen usw.

leere Karten zum Beschriften

Impuls

» Welche Formen von Glaubenskommunikation
haben mich bisher gepreéigt und gendhrt?

+ Wo stehe ich jetzt? Was brauche ich fiir meine
Glaubenskommunikation?

« Jede/r stellt sich vom Buffet einen eigenen
Teller zusammen

« In der Gruppe erfolgt ein Austausch tiber die
jeweiligen Teller: Wir teilen uns mit, was mich
in meiner Lebensgeschichte in der Glaubens-
kommunikation, im Sprechen tiber und aus
meinem Glauben gendhrt hat ...

Ubung: Den eigenen Herzenssatz finden

Im Credo beten wir Christen nicht in erster Linie
JIch glaube an Gott ...", vielmehr heilt es im latei-
nischen Original ,,Credo in Deum”. Das in hat
eine besondere Bedeutung! Es meint ,ich glaube
zu Gott hin”| Etwas freier kénnte man auch tiber-
setzen: Ich gebe mich an Gott hin! Oder: Ich
bewege mich in meinem Glauben in einer leben-
digen Beziehung zu Gott hin. Dies wird noch
einmal bestarkt, wenn wir uns bewusst machen,
dass in dem urspriinglichen Wortsinn von credo
auch das lateinische cor do/cordare mitklingt:
,Ich gebe mein Herz hin/Ich mache mein Herz fest
an ..."” Darin driickt sich zutiefst aus, worum es im
Glauben geht. Vor meinem Glauben an Glau-

bensinhalte und Glaubenstiberzeugungen steht
der Glaube, das Festmachen meines Herzens zu
dem hin, den ich Gott nenne.

So komme ich als Katechetln, als Glaubensbe-
gleiterln nicht umhin mich zundchst einmal mit
meinen eigenen ,Herzensangelegenheiten” zu
beschatftigen und mich ihrer zu vergewissern.
Was ist mein ,Credo”, mein Herzensanliegen,
das ich in der Firmvorbereitung mit den Jugend-
lichen zur Verfigung stellen kann und méchte?
Wie driicke ich das aus? Wie spreche ich von
meinem Herzensanliegen, wie kann ich andere
daran teilhaben lassen?

Hierzu folgende Impulse
Katechese und das Zeugnis des Wortes"

Im ersten Petrusbrief ist folgende Herausforde-
rung tiberliefert:

... haltet in eurem Herzen Christus, den Herrn,
heilig! Seid stets bereit, jedem Rede und Antwort
zu stehen, der nach der Hoffnung fragt, die euch
erfiillt: aber antwortet bescheiden und ehr-
fiirchtig, denn ihr habt ein reines Gewissen.”

(1 Petr 3,15-16a)

Dieser Text hélt eine Fiille von AnstéBen fir die
Herausforderung des katechetischen Engage-
ments bereit:

Das Erzéhlen von Geschichten und Erfahrungen
ist die urspriingliche Grundform der Glaubens-
weitergabe. Die Bibel ist voll von Lebensge-
schichten, die auch als Erfahrung von Geschichte
mit Gott gedeutet werden. Jede/r Christln kann
von seinen/ihren Erfahrungen mit Glaube und
Zwreifel erzéthlen. So bauen das Zeugnis des
Lebens und das Zeugnis des Wortes immer auf-
einander auf.

Zur pers¢nlichen Vergewisserung

« Wie ergeht es mir damit, von meinem eigenen
Glauben zu erzéhlen und zu sprechen? Gebe
ich damit persénlich Zeugnis von meiner
christlichen Hoffnung?

s Welche Glaubenserfahrung, die ich persénlich
gemacht habe, kénnte auch fiir andere hilf-
reich sein?

» Welche Zweifel treiben mich um? Welche
Anfechtungen meines Glaubens habe ich
erlebt? — Vielleicht geht es anderen ebenso ...?

s Welche ,Inhalte” des Glaubens sind mir
besonders wichtig?

+ Welche biblischen Worte/Texte geben meine
Glaubenshoffnung gut wieder?



* Was méchte ich Erwachsenen, Kindern,
Jugendlichen von meinem Glauben weiter-
geben?

» Was interessiert mich bei den anderen? Was
mochte ich vom Glauben der anderen
erfahren?

Wie lautet mein ,Herzenssatz"? Was ist mein
.Credo” ... auf den Punkt gebracht?
Oder:
ICH lasse in einem
WIR andere daran teilhaben,

wie GOTT mir zu einem
DU geworden ist.
Dazu kann die folgende Ubung hilfreich sein, die
Sie in der Katechetengruppe gemeinsam
umsetzen kénnen.

Ubung: Auf den Punkt kommen!

Oder: Was ich als Katechetln vom SMS-
Schreiben lernen kann!

Ein Handy ist etwas, was fast jeder bei sich tragt
und zum alltéglichen Gebrauchsgegenstand
geworden ist. Es hat unsere zwischenmensch-
liche Kommunikation maBgeblich veréndert und
pragt taglich die Art und Weise der Kommuni-
kation. Das ist im Blick auf die jugendlichen Firm-
bewerber sicher noch mal anders als im Kreis
der Katechetlnnen.

* Tauschen Sie sich im Katechetlnnenkreis
dartiber aus, wie sie den Einfluss neuer Kom-
munikationsmittel wie Handy, Internet, Twitter,
Facebook ete. fiir sich selbst erleben. Was ist
[hnen bekannt - was ist Thnen fremd?

* Wie beobachten Sie die Jugendlichen im
Umgang mit diesen Medien?

* Was hat sich [hrer Wahrnehmung nach durch
diese Medien in der Kommunikation veran-
dert? Beschreiben Sie gemeinsam die Vorteile
und Nachteile (,Risiken und Nebenwir-
kungen”).

* Ein Kurzfilm kann diesen Austausch ergénzen.
Wir empfehlen ihn fiir den Kreis der Kateche-
tinnen, Talks 1.18

Im Zusammenhang mit dem Handy sind SMS fuir
fugendliche eine zentrale Form der Ubermittlung
von Botschaften. Fiir das Senden der kurzen
Nachrichten von max. 160 Zeichen ist zum Teil
eine eigene Sprache bzw. sind Kurzcodes ent-
standen, bei der einzelne Buchstaben fiir ganze
Worter stehen kénnen, deutsch und englisch
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munter durcheinandergehen und teilweise ganz
neue Wérter kreiert werden. Wissen Sie z.B. was
folgender SMS Inhalt bedeutet:

SWUN?IHS, wdy!]

Entschliisselt bedeutet das:

Sehen wir uns nachher? I hope so = Ich hoffe
doch! Waiting for yvou = Ich warte aquf dich!

Versuchen Sie doch einmal, ihren persénlichen
Credo-Herzenssatz auf den Punkt zu bringen!
Geben Sie keine lange Erklérung um den Satz
herum, versuchen Sie stattdessen sozusagen das
+Extrakt” in max. 160 Zeichen zu fassen. Ein
Credo-Herzenssatz als SMS:

"

\

gprs WXYz

A

7

>

AnschlieBend tauschen Sie sich im Kateche-
tInnenkreis dariiber aus:

1. Sie ,senden” ihre SMS, indem Sie der Runde
ihren Herzenssatz in max. 160 Zeichen vorstellen.
Besonders hilfreich ist es, wenn Ihnen die Runde
mit eigenen Worten widerspiegelt, welche Bot-
schaft angekommen ist, was die Zuhérenden ver-
standen haben. So kénnen Sie abgleichen, ob



das, was Sie sagen wollten auch tatséchlich so

angekommen ist.

2. AnschlieBend tauschen Sie sich aus:

* Wie ist es mir damit ergangen mein persén-
liches Credo in so wenigen Worten/Zeichen zu
formulieren? Was hilf mir dabei? Wo stoBe ich
an Grenzen?

* Wie verdndert sich mein Herzenssatz, wenn
ich thn so ,,verkiirze” und mit nur wenigen
Worten ausdricken kann?

* Fallt mir zu meinem , Herzenssatz” evil. noch
eine Geste, eine Haltung, ein Bild etc. ein,
durch das die gesprochenen Worte ergémnzt
werden kénnen?

Ubung: Spiel: ,,Wir packen einen Bus voll
Katechese™!’

Vorbereitung
Plakate mit Bildern bzw. Stichworten, Gegen-
stéinde

Der/die SpielleiterIn gibt folgenden Impuls

In der Nachbargemeinde St. Beispiel gibt es noch
keine ehrenamtlichen Mitarbeiterlnnen in der
Katechese. Sie sind eingeladen, dort Menschen
fur diese Aufgabe zu begeistern. Natiirlich
wollen Sie nicht mit leeren Handen ankommen
und so bringen Sie einige Dinge mit, die die
Menschen dort fiir thre Aufgabe benétigen.

Wir rusten jetzt einen Gemeindebulli qus: Vier
von [hnen erkléren sich bereit, dort hinzufahren
und den Menschen Wichtiges fiir die kateche-
tische Arbeit zu bringen.

* vier leere Stiihle in den Kreis stellen (dies
symbolisiert den Gemeindebulli)

* katechetische Ausritistung: Plakate mit fol-
genden Aufschriften bzw. reale Gegensténde:

Reflexionsfeahigkeit

Die Fé&higkeit gut in Kontakt mit sich selbst zu

sein

Organisation

Kenntnis tiber Glaubensinhalte

Katechismus

Bibel

Offenheit

Kommunikationsfethigkeit/Gespréche tiber den

Glauben und das Leben erméglichen kénnen

Praktische Hilfen (katechetische Handbiicher,

Mappen, Methoden)

Spiritualit&t/Frémmigkeit
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Spiel

Als Sie nun alles in den Gemeindebulli gepackt
haben, wird klar, dass der Bus tiberladen ist.
Zwei der Pakete muissen Sie auspacken und
zurucklassen. Diskutieren Sie miteinander, auf
welche sie am ehesten verzichten kénnen!

> 2 Pakete zur Seite legen

Unterwegs macht der etwas altersschwache
Gemeindebulli schlapp. Thnen wird klar, dass Sie
nur am Ziel ankommen, wenn Sie noch zwei
Pakete ausladen.

> Diskussion und zwei weitere Pakete aussor-
tieren

Sie kommen am Ziel an und kénnen dort mit der
Arbeit beginnen.

Auswertung

Wie erging es mir in meiner Rolle?

Was habe ich beobachtet?

Welche Pakete hdatte ich qussortiert? Warum?
Wo bin ich in der Gemeinde (0.A.) vor &hnliche
Entscheidungen gestellt?

Ideensammlung: Wie kénnen wir mit solchen
Situationen umgehen?

Biblische Vertiefung
Die Aussendung der Jinger Mk 6,7-13

Folgende Schritte, die sich am Bibel-Teilen
orientieren und Elemente aus dem Bibliodrama
aufgreifen, kénnen hilfreich sein. (Alternativ
kénnen Sie ein Bibel-Teilen"® in gewohnter Form
gestalten.):

1. Sammlung und Gebet

* Mit einem Lied (z.B. Gottes Wort ist wie Licht in
der Nacht) sammelt sich die Gruppe und éffnet
sich fur Gottes Wort.

* Mit einem Gebet wird Christus begriiBt, z.B.:

Jesus Christus,

du hast gesagt:

. Wo zwei oder drei

in meinem Namen versammelt sind,
da bin ich mitten unter ihnen!”

Lass uns das lebendig erfahren,
wenn wir jetzt dein Wort lesen und dartiber
reden. Amen.

oder

Jesus Christus,

du bist zu den Menschen gekommen
und hast ihr Leben geteilt,



Sei du jetzt in unserer Mitte und teile unser
Leben, unsere Fragen und unser Suchen.
Belebe uns mit deinem Geist. Amen.

2. Lesen

Lesen Sie gemeinsam den Text. Versuchen
Sie ihn nach Méglichkeit in unterschiedlichen
Ubersetzungen zu lesen. Lesen Sie den Text
mehrfach (zwei bis drei Mal mit wechselnden
Vorleserlnnen).

Die Aussendung der zwolf Jiinger

7 Er rief die Zwolf zu sich und sandte sie aus,
jeweils zwei zusammen. Er gab ihnen die Voll-
macht, die unreinen Geister auszutreiben, 8 und
er gebot ihnen, auBler einem Wanderstab nichts
auf den Weg mitzunehmen, kein Brot, keine Vor-
ratstasche, kein Geld im Giirtel, 9 kein zweites
Hemd und an den Fiilen nur Sandalen.

10 Und er sagte zu ihnen: Bleibt in dem Haus, in
dem ihr einkehrt, bis ihr den Ort wieder verlasst.
11 Wenn man euch aber in einem Ort nicht auf-
nimmt und euch nicht héren will, dann geht
weiter und schiittelt den Staub von euren FiiBBen,
zum Zeugnis gegen sie. 12 Die Zwolf machten
sich auf den Weg und riefen die Menschen zur
Umkehr auf. 13 Sie trieben viele Dé&monen cus
und salbten viele Kranke mit Ol und heilten sie.
Das Evangelium nach Markus, Kapitel 6

3. Stille
In einer Zeit der Stille von 3-5 Min. kann der Text
nachklingen.

4 Verweilen

lede/r ist eingeladen ein Wort oder einen Satz,
der sie/ihn besonders anspricht, laut zu lesen.
Die Auswahl wird nicht kommentiert, Der aus-
gewdhlte Satz soll in Ruhe vorgelesen und zwei-
bis dreimal wiederholt werden.

Der Text wird noch einmal ganz (vor)gelesen.

3. Vertiefung
* Die Gruppe in zwei Kleingruppen teilen:
— Gruppe A: Ausgesandte Jungerlnnen
— Gruppe B: ,Empféngerinnen” der Botschatt

Die beiden Kleingruppen bekommen folgende
Impulse fiir eine Auseinandersetzung und zur
Identifikation mit der entsprechenden ,Rolle”.
Hierfur ist in den Kleingruppen eine Zeit von
15 Min. vorgesehen:
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* A:Die Gruppe der Ausgesandten
— Was habe ich von Jesus erfahren, was méchte
ich davon weitergeben?
— Wie geht es mir mit diesem Auftrag?
— Was brauche ich, damit ich den Auftrag gut
causftthren kann?
- Wie méchte ich den Auftrag umsetzen?

: Die Empfénger der Botschaft

— Wie geht es mir mit der Botschaft?

— Wie empfinde ich die Begegnung mit den
Uberbringern?

— Was macht mich neugierig, was beschdaftigt
mich? Was stért mich eher?

— Welche Fragen habe ich an die Jiingerlnnen?

Welche an Jesus?

6. Angeleitetes Rollenspiel

Die beiden Gruppen sollen sich in einem Rollen-

spiel begegnen. Hierfur ist es wichtig, dass der/

die LeiterIn diese Begegnung anleitet:

* Beide Kleingruppen treffen sich wieder in
einem Raum. Der Schauplatz (die ,Bithne") ist
klar abgegrenzt.

¢ Esist wichtig den Teilnehmerlnnen einen
kurzen Uberblick zu geben, was nun folgen
soll.

* Fur Teilnehmerlnnen, die sich nicht auf ein
Rollenspiel einlassen méchten, kann die Mag-
lichkeit eréffnet werden, einen Beobachter-
posten einzunehmen. Hierfiir kénnen folgende
Fragen mitgegeben werden:

— Beobachten Sie aus einer neutralen Position
heraus die Begegnung der beiden Gruppen.

— Was f4llt Thnen auf? Welche Worte werden
benutzt? Welche nichtsprachlichen Botschaften
(Korpersprache, Gestik, Mimik etc.) kénnen Sie
beobachten?

* In einem freien Spiel werden die Teilneh-
merlnnen gebeten, ausgehend vom Bibeltext,
die Begegnung nachzuspielen. Sie kénnen
dabei ihre Rolle frei ausspielen und sich im
Spiel vom Bibeltext 1ésen.

7. Nach dem Spiel leitet der/die LeiterIn eine Aus-

wertung an

* Verlassen der Rolle: Jede/r verldsst seine Rolle
(hilfreich ist dabei zu sagen: Ich bin nicht mehr
Ausgesandter/Empiénger, ich bin N.N.).

* Was habe ich erlebt und was davon kenne ich?

* Rollenidentifikation: In der Rolle des Ausge-
sandten fithlte ich mich .../In der Rolle des
Empféngers erging es mir ...

* Mitteilung der Beobachtergruppe



8. Austausch
« Was bedeutet diese Erfahrung fiir unseren
Dienst als KatechetIn?

9. Abschluss

Die Riickkehr der Jinger

30 Die Apostel versammelten sich wieder bei
Jesus und berichteten ihm alles, was sie getan
und gelehrt hatten. 31 Da sagte er zu ihnen:
Kommt mit an einen einsamen Ort, wo wir allein
sind, und ruht ein wenig aus. Denn sie fanden
nicht einmal Zeit zum Essen, so zahlreich waren
die Leute, die kamen und gingen. 32 Sie fuhren
also mit dem Boot in eine einsame Gegend, um
allein zu sein.

Das Evangelium nach Markus, Kapitel 6

... zu Jesus gehen und ihm alles sagen:

Jesus Christus,

du horst unsere Worte

und du siehst in unser Herz.

Wir glauben daran,

dass du weiBt und verstehst, was uns bewegt.
Dir vertrauen wir uns an:

(Jede/r kann seinelihre Bitten aussprechen.)
Wandle du alles zum Guten

und stérke uns mit der Kraft deines Geistes,
heute und an allen Tagen.

Amen.

Lied: z.B. Suchen und Fragen

C.) Katechese — von der Kunst des Uberbriickens

Nach diesen vielfaltigen Uberlegungen zu dem,
was Katechese ist und wie Katechese mit Jugend-
lichen in der Firmvorbereitung gelingen kann,
soll ein Bild die verschiedenen Gedanken btin-
deln und zusammentfiithren (s. S. 170).

Dieses Bild'® scheint auf den ersten Blick fremd
und altmodisch. Es ist ganz im Stil des 19. Th.
gehalten und der Kiinstler Julius Schnorr von
Carolsfeld illustriert die zur Weihnachtsbotschatt
gehorende Schilderung von den Hirten als erste
Verkiindiger des Evangeliums. Fiir eine Ausei-
nandersetzung mit Fragen der Katechese in
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unserer Zeit und der Rolle als
Katechetln halt dieses Bild interes-
sante Aspekte bereit.”

Zundchst ist es wichtig, das Bild in
Ruhe zu betrachten und die ein-
zelnen Elemente und dargestellten
Szenen wahrzunehmen. Gehen
Sie sozusagen ,mit den Augen in
dem Bild spazieren”. Vielleicht
bleiben Sie an einzelnen Stellen
des Bildes héngen und verweilen
dort ein wenig.

In einem zweiten Schritt méchte
ich Thren Blick auf und in das Bild
lenken:

Beginnen wir im linken oberen
Rildteil. Eher klein und sozusagen
an den Rand gerutscht ist dort der
Stall von Bethlehem zu sehen bzw.
zu ahnen. Engel verkiinden die
himmlische Botschaft und tiber
dem Stall steht der Weihnachtsstern und himm-
lisches Licht leuchtet herab. Von hier aus nimmt
die Geschichte des Bildes ihren Anfang: Gott wird
Menschl! Gott ist ein , Heruntergekommener” — ein
Mensch gewordener: hier bertihren sich Himmel
und Erde! Ein riesengroBes Wunder — hier ganz
Klein dargestellt. Die Verbindung in den vorderen
Bildteil schafft die nach hinten gestreckte Hand
des einen Hirten. Den Blick auf die Menschen vor
ihm gerichtet, schatft seine Hand und sein Han-
deln eine Verbindung zum Wunder von Betlehem.
Er nimmt seine Erfahrung und die Botschatt ,Gott
ist Mensch geworden” mit auf die Bricke. Das,



was ihnen Engel verkiindet haben und was sie
mit eigenen Augen in Betlehem gesehen haben,
bringt die Hirten in Bewegung: , Fiirchtet euch
nicht, denn ich verkiinde euch eine grofe Freude,
die dem ganzen Volk zuteilwerden soll: Heute ist
euch in der Stadt Davids der Retter geboren; er ist
der Messias, der Herr." (Lk 2,10-11) Die Begegnung
mit dem géttlichen Kind wird fiir die Hirten zu
einem Auftrag: , Als sie es sahen, erz¢ihlten sie,
was ihnen tiber dieses Kind gesagt worden war.”
(Lk 2,17) Sie werden Briickenbauer zwischen dem
Weihnachtswunder in Betlehem und den Men-
schen, denen sie davon erzéhlen. Sie , liber-
setzen” die Botschaft der Engel und ihre eigene
Erfahrung in das Leben der Menschen, sodass
tats¢ichlich ,heute” der Retter fiir diese Menschen
zur Welt kommt. (Lk 2,11)

Der Kiinstler hat die Hirten gemeinsam auf die
Briicke gestellt, selbst Schafe und Hunde
kommen mit. Die Reaktion der Menschen bleibt
nicht aus. Die Bibel berichtet: ,,... alle, die es
hérten, staunten tiber die Worte der Hirten.” (Lk
2,18) Es lohnt noch einmal ein Blick auf das Bild.
Der Maler hat die ,, Adressaten” der Botschaft sehr
unterschiedlich dargestellt: Da sind die Stau-
nenden zu entdecken. Doch ganz vorne rechts im
Bild sind Menschen zu sehen, die scheinbar arm
oder krank am Boden liegen. Zu ihnen kommen
die Hirten als Erstes. Mit ihren ausgestreckten
Armen machen sie deutlich, dass sie die Bot-
schaft der Hirten scheinbar sehnstichtig er-
warten. Durch die Hirten kommt die Botschaft
uber die Briicke zu diesen Menschen. Die Hirten
sind sozusagen selbst die Briicke, sodass das
ganze Bild ein Weihnachtsbild sein kann. Die
Botschatft ,,Gott ist Mensch geworden fiir uns — fiir
dich” bleibt nicht hinten links in der Ecke im Stall,
sondern kommt zu den Menschen, dafiir sorgen
die Hirten!

Im Blick auf unsere heutige Situation ist das ein
sehr anregendes und auch realistisches Bild.

Suchen und fragen, zweifeln und glauben,
staunen und hoffen liegen dicht beieinander, bei
uns Katechetlnnen und auch bei den Jugend-
lichen, den Menschen, die wir vor uns haben.

In der Firmvorbereitung und in der Katechese
Uberhaupt, werden uns diese unterschiedlichen
Reaktionen immer wieder begegnen.

So wirft dieses Bild fuir Katechetlnnen unter-
schiedliche Fragen auf.

Betrachten Sie gemeinsam im Katechetlnnen-
kreis das Bild und tauschen Sie sich zu folgenden
Impulsfragen aus:

— Wie veréndert sich mein Blick auf meine kateche-
tische Aufgabe, wenn ich sie als einen , Hirten-
dienst” verstehe?

Wenn ich auf den Stall schaue: Was ist meine
Erfahrung mit Gott? Wo sind meine Begegnungs-
orte und -situationen mit Gott? Welche , Gottes-
erfahrung” méchte ich ,iberbriicken”?

Wo stehen fr mich solche Briicken? Wo sind Orte
und Gelegenheiten, bei denen ich , meine Bot-
schaft riberbringen kann”? In der Gemeinde, am
Arbeitsplatz, in meinen Beziehungsnetzen ...

Und mit wem bin ich unterwegs? Wer steht mit
mir auf der Briicke?

Wer sind meine ,, Adressaten” und welche Reakti-
onen begegnen mir?

Es ist hilfreich, auch einmal die Perspektive zu
wechseln. Ich bin nicht nur Hirtln, Verktinderln,
sondern auch Empféngerin der Frohen Botschaft,
vielleicht sehe ich mich auch in den mitlaufen-
den Ldmmern und Hirtenhunden.

Welchen Impuls nehme ich aus diesem Bild fiir
meinen katechetischen Dienst mit?

D.) Wie ,ticken” die Jugendlichen?

.Die Jugend liebt heutzutage den Luxus. Sie hat
schlechte Manieren, verachtet die Autoritct, hat
keinen Respekt vor den dlteren Leuten und
schwatzt, wo sie arbeiten sollte. Die jungen Leute
stehen nicht mehr auf, wenn Altere das Zimmer
betreten. Sie widersprechen ihren Eltern, schwad-
ronieren in der Gesellschaft, verschlingen bei
Tisch die Stispeisen, legen die Beine tiberei-
nander und tyrannisieren ihre Lehrer.”
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Wie geht es Ihnen mit diesem Zitat? Kénnen Sie
zustimmen oder wollen Sie widersprechen? Was
vermuten Sie, wo kénnte ich es gehért haben?

Dieser Ausspruch stammt nicht aus einer Diskus-
sionsrunde im Plarrgemeinderat und auch nicht
vom Stammtisch, sondern vom griechischen Phi-
losophen Sokrates, der schon im 4. Jh. v.Chr.

gelebt hat. Bei aller Ubertreibung, die darin zum



Ausdruck kommt, wirkt es in gewisser Weise
doch sehr aktuell. Und gleichzeitig werde ich
unruhig und zégere immer dann, wenn verall-
gemeinernd von ,die Jugend" die Rede ist. Es
gibt so wenig ,die Jugend"”, wie es ,die Erwach-
senen” oder ,die Kinder" gibt. Menschen sind
Individuen. Mein Eindruck ist immer subjektiv
und ich beobachte immer nur einen kleinen Aus-
schnitt. Dennoch lassen sich Trends, Grundorien-
tierungen oder bestimmte Kulturen beobachten.
Soziologlnnen und Jugendforscherlnnen beob-
achten tiber eine lange Zeitspanne, wie sich
Werte und Grundorientierungen von jungen
Menschen entwickeln und veréindern und doku-
mentieren diese mithilfe empirischer Sozial-
forschung.

Fiir die kirchliche Jugendarbeit und auch fiir die
Firmkatechese sind in besonderer Weise die
.Shell Jugendstudie” und die sog. ,Sinus-Milieu-
studie U 27" interessant.?' Die Studien bilden
nicht nur Realitéten ab, sie konfrontieren auch
mit ,,unbequemen Wahrheiten”. Die Kirche
erreicht die Mehrheit der jungen Menschen mit
ihren Angeboten nicht bzw. nur sehr begrenzt.
Ob ich darin eher Begrenzungen erkenne oder
auch Chancen entdecke, ist im Wesentlichen
eine Frage der Haltung. Die Ergebnisse der
Jugendstudien sensibilisieren fir eine differen-
zierte Wahrnehmung und Analyse der , Ziel-
gruppe Jugend". Es geht dabei nicht um vor-
schnelles Schubladendenken, sondern um
Aufmerksamkeit fiir die unterschiedlichen
Grundorientierungen, die sich in verschiedenen
Milieus auspr&gen. Es geht also darum, , Lebens-
weltforschung” im Blick auf die Lebenswirklich-
keit junger Menschen zu betreiben. Im Sinne des
Ansatzes , Leben-bewusst werden-deuten—
feiern” ist das eine Haltung, die in der Katechese
ohnehin grundlegend ist.

Die Ergebnisse der Studien kénnen eigene Wahr-
nehmungen bestérken und in einen groBeren
Zusammenhang stellen. Solche Studien kénnen
auch bisher , blinde Flecken" aufdecken.

Ein Beispiel:

Seit langerer Zeit bereits wird in den Medien die
. Wiederkehr der Religion” und ein scheinbar
.neu erwachtes Interesse an Religion” beschrie-
ben. Die Autoren und Forscher der 15. Shell
Jugendstudie schreiben aber: ,Die Studie zeigt,
dass nach wie vor relativ wenige Jugendliche
eine enge Beziehung zu kirchlich-religi¢sen
Glaubensvorgaben haben. Nur 30 Prozent glau-
ben an einen persénlichen Gott, weitere 19 Pro-

24

zent an eine unpersénliche héhere Macht.
Typisch fiir die heutige Jugend ist, dass sie zwar
die Institution der Kirche grundsdtzlich bejaht,
gleichzeitig aber eine ausgeprdgte Kirchenkritik
duBert. 65 Prozent finden, die Kirche habe keine
Antworten auf Fragen, die die Jugendlichen
heute wirklich bewegen."” Die Jugendlichen
finden also bei der Kirche keine entscheidenden
Antworten. Das lé&sst vermuten, dass bereits ihre
Fragen im Raum Kirche keinen Platz haben.

Die Forscher schreiben weiter: ,We&thrend in den
neuen Ldndern die grof3e Mehrheit der Jugend
kaum einen Bezug zu Religion und Kirche hat,
pilegen die meisten westdeutschen Jugendlichen
eine Art Religion light'. Sie basteln sich aus reli-
giésen und pseudo-religiésen Versatzstiicken
eine Art Patchwork'-Religion zusammen, die fiir
ihre Lebensfiihrung allerdings ziemlich
belanglos bleibt. Anders sieht es in der Gruppe
der Jugendlichen mit Migrationshintergrund aus,
bei denen ,echte’ Religiositét noch einen starken
Riickhalt hat. 52 Prozent der ausléndischen
Jugendlichen glauben an einen persénlichen
Gott, gegentiber nur 28 Prozent der deutschen
Jugendlichen.”®

An diesem kleinen Beispiel wird deutlich, dass
mit dem Lesen und zur Kenntnis nehmen der
Ergebnisse solcher Studien erst ein Anfang
gemacht ist. Die Studien kénnen die Wahrneh-
mung der Lebenswelten und -wirklichkeiten von
Jugendlichen anstofen und ergénzen. Sie
ersetzen nicht den realen Kontakt und fordern
heraus, die eigene Praxis in der Jugendarbeit
und (Firm-)Katechese zu iiberdenken. Es lohnt
sich daher, sich mit den Jugendstudien intensiver
zu beschétftigen. In den meisten Diézesen gibt es
hierfiir speziell geschulte Multiplikatorlnnen, die
Sie auch zur Beratung und Fortbildung anspre-
chen kénnen (in der Regel ansprechbar tiber die
didzesanen Seelsorgedmter und Jugenddmter).

Die Beschéftigung mit den Studien ersetzt nicht
den realen Kontakt mit den Jugendlichen, denn:
,Einem Menschen begegnen heif3t, von einem
Redtsel wachgehalten werden.” Emanuel Lévinas

Sr. Maria Magdalena Jardin vom Projekt , Jugend-
pluskirche” in Kiel gibt einen Einblick in ihre
Praxis:#



.Kirche? Geht! Da gibt’s auch coole
Leute!” — Von Sitzkissen, Bionade
und wie Jugendliche drauf sind

Sicher, wie Jugendliche heute ticken, zeigen Stu-
dien und Verhaltensforschung. Die Sinus-Milieu-
studie U 27 ist da nur eine, die differenzierte
Gruppen und deren Verhalten aufzeigt. Es kann
auch sinnvoll sein, das psychosoziale Umfeld zu
analysieren und kirchliche Jugendpastoral nach
.Angebot und Nachfrage” zu orientieren. Hilfen,
die bereits vorliegen, gilt es sinnvoll zu nutzen
und eigene Schwerpunkte in die richtige
Sprache zu bringen. Ich méchte jetzt einen Weg
aus der Praxis unserer Jugendkirche in der Lieb-
frauenkirche Kiel folgen lassen.

Die ,Jugendpluskirche" in der Liebfrauenkirche
haben wir 2005 als Experiment der Gesamt-
pfarrei St. Nikolaus in Kiel gegrtindet. Die Lieb-
frauenkirche beherbergt sowohl Alltagsge-
meinde als auch die Jugendkirche. Die ersten
verantwortlichen Jugendlichen, die sog. ,Grin-
dergeneration”, ist bereits am Studieren, das
zweite Leitungsteam besteht aus vier gewdhlten
Jugendlichen, der Gemeindereferentin Laura
Gaburro und mir als kath. Ordensfrau
(Ehrenamt).

Einen Blick méchte ich darauf richten, dass wir
eine Stadt- und Diasporakirche sind. Die Lieb-
frauenkirche ist eine ehemalige Klosterkirche mit
weitldufigen Grinanlagen. Vier Franziskane-
rinnen leben vor Ort in einem Géstekloster
(www.haus-damiano-kiel.de) und lassen sich
ansprechen.

Ein-Blick in den Alltag

Esist frither Abend. Nach einigen Mailkontakten
treffe ich mich mit Lea (15 Jahre), Anna (16 Jahre)
und Felix (18 Jahre) in der Jugendkirche. Auf dem
dicken Berberteppich riicken wir uns die Sitz-
kissen zurecht, Bionadekorken machen , plopp”.
Die drei, so unterschiedlich sie sind, kennen sich
iber die Jugendkirche. Sie engagieren sich sehr
far ,ihre” Jugendkirche, von der Internetprésenz
(www.jugendpluskirche.de) bis hin zur Leitungs-
verantwortung.

Ich schaue in die Runde und bemerke: , Wir sind
‘ne witzige Rundel” ,Ja, wir stehen alle unter
Artenschutz!”, witzelt Anna. ,Aber wir kennen
uns durch die Jugendkirche. Du gehst halt hin,
wenn du den Kopf frei brauchst und triffst andere
Jugendliche. Mal stimmt die Chemie, mal nicht!”
Felix klingt iiberzeugend. Lea erl&utert: ,Neue
Leute kennenlernen ist ganz wichtig fiir mich.
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Und mich mit Gleichaltrigen treffen zu kénnen,
mich tiber den Glauben und Uiber Lebensfragen
auszutauschen, hilft mir im Alltag.”

. Was schatzt ihr eigentlich ganz konkret an der
Jugendkirche?”, will ich wissen. Anna ist spontan:
,Ftir mich z&hlen am meisten der Zusammenhalt,
die Gemeinschaft und der SpaB am Glauben.
Und das Vertrauen.” , Unverzichtbar ist fiir mich,
dass religiése Erfahrung auch Spall machen darf
und nicht nur sonntags um 9.00 Uhr sein muss.”
Felix schaut in das geschwungene Segeltuch:
.Und ich kann hier sowohl ftir mich allein sein
und beten, denken oder schreiben und bei einem
richtigen Knaller, wie Up to heaven (so hiel3 ein
Workshop zur Abenteuerpadagogik), kann ich
vieles ausprobieren und an meine Grenzen
gehen.” Lea hat andere Schwerpunkte: ,Ich
brauch’ das hier immer mal wieder fiir meinen
Ausstieg aus dem Alltag. Die Jugendkirche ist fiir
mich irgendwie ein magischer Raum geworden,
eben anders als meine anderen Baustellen; ent-
spannte Atmosphdre, ungezwungen, meine
Experimentierfreude wird nicht beschnitten,
meditativ, aktiv, spaBig ..." Felix fithrt weiter:

... sportlich und musikalisch muss es stimmen.
Gute Musik ist wichtig, absolut. Und Bewegung.
Und fiir mich gehéren zu den verschiedenen
Angeboten auch tiberzeugende Menschen als
Ansprechpartner.”

Ich bin mit Blick auf mich selbst mutig und frage,
ob das biologische Alter der Ansprechpartner
auch eine Rolle spielt. Felix antwortet klar:

Klar. Das steht fiir mich nicht an erster Stelle,
aber es ist auch wichtig.”

Wir kommen nun ins Gespréch tber die Lang-
weiler: ,]hr habt vorhin {iber eure Prioritéten
gesprochen. Was sind denn fiir euch die Lang-
weiler in der Kirche?”

Jetzt ist Lea spontan und deutlich: ,Manchmal ist
es die klassische Kirchenmusik. Ich stehe eher
nicht aufs Gotteslob. Musik muss kritischer und
moderner sein diirfen in der Kirche. Und was gar
nicht geht, sind verklemmte und spieBige Leute,
die sich auf nichts Neues einlassen wollen.” Felix
ergémnzt:  Frontal beschallt zu werden geht gar
nicht. Also lieber einen Meditationsparcours
ohne starre Formen. Artig in richtigen Kirchen-
bénken sitzen geht fur mich gar nicht, wenn ich
an Jugendkirche denke. Der Mix aus innigem
Gesang, wo ich abtauchen und Gott alles
erzéthlen kann und eine krasse Aktion mit Gestal-
tung eines eigenen Kreuzweges muss stimmen.”
Anna setzt da einen anderen Akzent: ,Ein Lang-
weiler fiir mich ist, wenn wir in organisatorischen



Dingen stecken bleiben. In der Kirche wird zu
viel organisiert.” Mir geht die Frage durch den
Sinn, wann ein (Jugend-)Kirchenbesuch als
richtig erftillend erlebt wird und so frage ich:

., Wann hat sich ein (Jugend-)Kirchenbesuch fur
euch gelohnt? Wann erz¢hlt ihr davon?”

Anna hat ihr Kriterium schnell klar: ,Richtig klasse
finde ich es, wenn ich meinen Glauben noch
intensiver gespiirt habe. Wenn also ein Gebet
oder ein Thema nicht nur im Kopf gelandet ist.”
Lea wird nachdenklich und meint: ,Wenn Spiri-
tuelles und Lebensnahes zusammenkommen,
dann denke ich gerne und oft daran. Ein Auf-
kleber, ein T-Shirt oder ein Symbol erinnern mich
dann im Alltag an diese Erfahrung.” Felix spricht
noch eine andere Dimension an: , Total gut ist es,
wenn es fiir mich persénlich was gebracht hat.
Manchmal denk ich: Geh ich erst mal hin, egal
welches Thema. Und wenn es dann produktiv fiir
mich war, vielleicht durch eine neue Einsicht oder
durch eine uiberraschende Erfahrung, dann war
es total gut. Und, wenn ich einen Freund mit-
schleppe und der sagt nachher: Kirche? Geht! Da
gibt's auch coole Leute!”

Ein weiterer Baustein fiir das Gesprach in [hrer
KatechetInnenrunde ist der Blick auf die
Heraustorderung der Lebenssituation der
Pubertat.

Pubertét — die Kunst einen Kaktus zu
umarmen!”

Der Psychiater und Psychotherapeut Gunter Klo-
sinski? beschreibt sechs Entwicklungsaufgaben,
die sich in der Pubertdt fur Jugendliche (16-17
Jahre) ergeben:

1. Trennung vom Elternhaus (nach auBen) sowie
eine ,innere” Unabhdngigkeit

2. Sexuelle Identitétsfindung: Wer bin ich als
Frau/als Mann?

3. Bindungen aufbauen und aufrechterhalten:
(gegen-)geschlechtliche Bindungen/psychische
Bindungen mit gleichgeschlechtliche Partnern

4, Entwicklung eines persénlichen Wert- und
Moralsystems

5. Arbeitsbereitschaft und Hineinfinden in eine
eigene Tatigkeit

6. Ruickkehr zu den Eltern auf neuer Basis: gegen-
seitiges, partnerschatftliches Anerkennen meines
Gegenitibers

Dem stehen folgende sechs Grundbediirinisse
dieser Altersstufe gegenitiber:

1. Physiologische Bediirfnisse (Wunsch nach
korperlicher und sexueller Betdtigung und Be-
stéigung; Wunsch nach Bewegung und Kérper-
lichkeit ...)

2. Sicherheitsbediirfnis (Worauf kann ich ver-
trauen in unsicheren Zeiten?)

3. Unabhéngigkeitsbediirfnis (Abgrenzung
gegentiber den Eltern etc.)

4. Bedurfnis nach Zugehérigkeit

5, Leistungsbediirfnis (Leistungsmotivation)

6. Bediirfnis nach Selbstverwirklichung und
Ich-Entwicklung

Impulse fiir KatechetInnen

» Welche der hier genannten Entwicklungsauf-
gaben und Grundbedtrinisse kennen Sie aus
dem Erleben der Jugendlichen? (Fligen Sie
evtl. eigene weitere Beobachtungen hinzu.)

* Wo entdecken Sie im Blick auf die Firmkate-
chese besondere Chancen? Wo ahnen Sie im
Blick auf Firmkatechese mégliche Grenzen?

» Welche ,frohe Botschaft” kénnen Sie in diese
Lebenssituation hinein verkiinden?!

In diesem Zusammenhang sei noch einmal an

die vier Dimensionen von Katechese erinnert:

Leben-bewusst werden-deuten-feiern (vgl.

S. 15#f.). Versuchen Sie im gemeinsamen

Gesprdch herauszustellen, wie Sie der beson-

deren Lebenssituation ,Pubertét” eine maogliche

Deutung aus der Tradition des Glaubens heraus

vorschlagen kénnen.
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E.) Heilige Réume - Kirchenraumpédagogik

in der Firmkatechese

Die gute Stube

Als Kind habe ich viel Zeit mit und bei meinen
GroBeltern verbracht. Bei ihnen gab es etwas,
dass ich von zu Hause nicht kannte: eine , gute
Stube”! Sonntags, an Weihnachten, an Ostern,
bei Geburtstagen und wenn Besuch kam, &ff-
neten sich die Tiiren zur guten Stube. Dies war
der Raum fiir besondere Anlésse und besondere
Besucher. An den meisten Tagen saBen wir im
sog. ,normalen Wohnzimmer". Jedes Mal, wenn
wir uns in der guten Stube versammelten, war
das etwas Besonderes und hatte eine fast feier-
liche Atmosphére.

Diese Erfahrung aus dem Leben mit meinen
GrofBeltern hat mir ein Gesptir dafiir vermittelt,
dass ein Raum eine eigene ,Bestimmung” haben
kann: Raum ist nicht gleich Raum.

Die Erinnerung an die ,gute Stube” kommt mir
sehr oft, wenn ich Kirchen betrete: gerade hier
spielt die Atmosphdre des Raumes eine wesent-
liche Rolle. Der Kirchenraum ist schlieBlich ein
Versammlungsraum von Menschen und zu-
gleich ein Raum, der etwas GroéBeres beher-
bergt: Die Kirche ist ein Abbild fir die Gegen-
wart Gottes und damit fir das, ,,... was kein
Auge gesehen und kein Ohr gehért hat, was
keinem Menschen in den Sinn gekommen ist:
das GroBe, das Gott denen bereitet hat, die ihn
licben.” (1 Kor 2,9)

Kirchenriume: Begegnung mit authentischen
Orten des Christentums

Eine Kirche ist mehr als ein Museum.

.Die Kirche will méglichst allen Menschen die
Frohe Botschaft verktinden. Sie ist offen fiir die
Suchenden und Fragenden, fiir die Interessierten
und Neugierigen. Sie will Gottesbertihrung
mitten im Alltag des heutigen Lebens ermé&gli-
chen. ...Wer mit der Kirche in Bertthrung kommt,
soll damit rechnen diirfen, willkommen zu sein.
Das sollte mit dem geéffneten Kirchengebdude
anfangen."#®

Kirchenréume sind darum ,.einladende Raume”,
die auf eine ganz eigene Weise von Gott und den
Menschen erzé¢thlen. Sie sind sozusagen auch die
.gute Stube der Gemeinde". Sie beheimaten eine
gemeindliche Geschichte, sind Raum fiir Anbe-
tung, Klage, heiliges Spiel, Sammlung und Ver-
sammlung, Feier, Zweifel, Hoffnung, Gltick,
Trauer ... von Menschen. Deshalb sind Kirchen-
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rédume auch so etwas wie ,lebendige Verkiindi-
gung in Steinen”. Das macht sie mit Blick auf die
Firmvorbreitung auch als Lernort des Glaubens
und als Ort, an dem Glaube gefeiert wird, wert-
voll und spannend.

Raum und Mensch in Kontakt

Im Kirchenraum ist immer auch etwas von der
Geschichte der Gemeinde und der einzelnen
.Kirchenbesucherlnnen"” gespeichert. Sie haben
Spuren hinterlassen, sei es auch ,nur” in Form
einer Kerze oder eines Eintrages in ein Fiirbitten-
buch etc. Hierin liegt die Chance fiir die Firm-
katechese: mit dem heiligen Raum in eine Art
.Glaubens-Dialog” einzutreten, anstatt nur tiber
den Glauben zu sprechen. ,Die Kirchenrdume
sind Helfer bei der Aufgabe, Menschen mit der
Botschaft des Evangeliums in Bertthrung zu
bringen." Viele Menschen und gerade Jugend-
liche brauchen heute dazu eine ,Lesshilfe”, um
die Botschaft des Raumes und des Evangeliums
wirklich aufnehmen zu kénnen. Hier setzt die
Kirchenraumpddagogik an. Sie bietet eine Mode-
ration zwischen Raum und Mensch an und leistet
damit wichtige Ubersetzungsarbeit, erdffnet
Zugdange zur Kirche und zum , Sinngehalt” des
Christentums. Kirchenraumpé&dagogik kennt
dabei wenig Beriihrungséngste und setzt auf die
Wirkung, die ein Kirchengebdude ausstrahlt.
Dies gilt nicht nur fir eine gotische Kathedrale,
sondern ebenso auch fur die schlichte ,,Gemein-
dekirche um die Ecke"”. Der Kirchenraum wirkt
auf Menschen. Die 8kumenische Initiative, die im
Bundesverband Kirchenpé&dagogik zusammen-
geschlossen ist, formuliert darum in einer von
acht Thesen zur Kirchenraumpdadagogik: , Die
Zukunft der Kirche in der multikulturellen Gesell-
schaft héngt nicht unerheblich davon ab, ob den
Menschen sdkularisierter und anderer kultureller
Kontexte christliche Inhalte versténdlich und
zugdnglich gemacht werden kénnen. Als ein Pro-
jekt der Ubersetzung an der Schwelle zwischen
Kirche und Gesellschatft leistet die Kirchenpé&da-
gogik fiir die Begegnung mit der biblischen Bot-
schaft einen unverzichtbaren Beitrag."?

Wer eine Kirche in methodischer Vielfalt fiir sich
erschlossen und erfahren hat, bekommt einen
anderen Bezug zum Raum. Distanz kann tiber-
wunden werden. Das, was bislang fremd war,
wird vertrauter und so kann Kirchenraumpdda-



gogik Beheimatung in Kirche anregen und fér-
dern. Dies hat erhebliche Auswirkung daraut,
wie Menschen sich in diesem Raum bewegen
und wie sie diesen Raum erfahren und darin
Gottesdienst mitfeiern.

Uber die &uBere Erfahrung des Kirchenraumes
betrete ich zugleich den ,Innenraum” des Glau-
bens. ,Kinder lernen Religion nicht hauptsdch-
lich als Lehre, sondern als eine Art Heimatgefiihl,
das sie mit bestimmten Zeiten und Rhythmen, mit
Orten und Ritualen verbinden. Sie lernen Reli-
gion also von auflen nach innen."® Was Fulbert
Steffensky hier im Blick auf Kinder formuliert, hat
auch Guiltigkeit fiir Jugendliche und Erwachsene.
AuBerlichkeiten und Innerlichkeiten stehen in
Zusammenhang.

Im Kirchengeb¢ude begegnen sich bildlich
Himmel und Erde, Menschliches und Gottliches.
So macht eine Kirche immer auch daraut auf-
merksam, dass Gottes Gegenwart sich unter
Menschen im Hier und Jetzt t&iglich neu ereignet.
Zu entdecken, wie sich dies in Architektur, Sym-
bolik, Kunst etc. darstellt, ist eine Ausgangsfrage
in der Kirchenraumpddagogik. SchlieBlich zielt
sie darauf ab, dass Menschen hierzu eine eigene
Haltung und einen eigenen Standpunkt ent-
wickeln kénnen.

Die Kunst der Elementarisierung

Oft sind es zundichst die , Prinzipalstiicke” einer
Kirche, wie Kreuz, Altar, Taufbecken, Kanzel, die
beim Betreten einer Kirche sofort ,,ins Auge
springen” und zum Nachiragen anregen. Sie
machen am stéarksten deutlich, dass dieser Raum
ein besonderer Raum, ein ,heiliger Raum" ist.
Die Wirkung, die von diesen und anderen Aus-
gestaltungselementen im Kirchenraum ausgeht,
ist nicht zu unterschétzen. Dabei ist nachzuvoll-
ziehen, dass diese Wirkung oft von fremden Kir-
chenbesuchern noch stérker empfunden wird als
von Menschen, die sehr vertraut mit dem jewei-
ligen Raum sind. So bieten die vorhandenen
Ausstattungen, Kunstgegensténde, Symbole etc.
gute Anknupfungsméglichkeiten, um in der Firm-
vorbereitung etwas von dem zu vermitteln, was
.Kernpunkte” der christlichen Botschatft sind.
Symbole sind die , Sprache der Religion” (P. Til-
lich). Die Kirchenraumpdédagogik greift auf diese
Zugdnge zurtick. Die hierbei notwendige Ele-
mentarisierung meint nicht schlichte Verein-
fachung, sondern vielmehr geht es darum, aus
der Fulle der Méglichkeiten auszuwdhlen. In ein-
zelnen Elementen kann sich das groBe Ganze
abbilden und darstellen. Dieses aufzuschlieBen
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und so aufzubereiten, dass die Jugendlichen am
ausgewchlten Beispiel etwas von dem gréBeren
Zusammenhang erahnen kénnen, ist eine groBe
Herausforderung. So ist es z.B. méglich, anhand
der Betrachtung eines Taufbrunnens wesentliche
Zugdnge zum christlichen Verstéindnis von Erlé-
sung zu vermitteln.

In der hier vorgestellten Firmvorbereitung spielt
der Kirchenraum eine wichtige Rolle. In den ein-
zelnen Bausteinen ist jeweils eine Vertiefung im
Kirchenraum vorgesehen. Dabei geht es weniger
um eine Kirchenfithrung, als vielmehr um den
bereits erwdhnten , Dialog in und mit dem Raum".

Dramaturgie der Raumerkundung

Plant man ein kirchenraumpé&dagogisches
Angebot fiir und mit einer Gruppe, orientiert sich
die konkrete Umsetzung immer an dem Kirchen-
raum und seinen Méglichkeiten. Dennoch
mochte ich an dieser Stelle eine Grundabifolge
fiir den Aufbau einer kirchenpédagogischen Ent-
deckung vorstellen. Die Erkundung des Kirchen-
raumes geschieht nicht willktrlich, sondern ver-
l¢udt in verschiedenen Phasen, die wie in einer
Dramaturgie aufeinander abgestimmt sind

(3. Treffen, S. 50):

Annédherungsphase

Am Beginn steht das bewusste Zugehen auf den
Raum. Die Jugendlichen kommen cus ihrem
Alltag und bringen ihre jeweiligen Erfahrungen
in die Begegnung mit dem Raum ein. Die kir-
chenpadagogische Erkundung beginnt vor der
Kirchentiir und nimmt zunéchst die Kirche von
auBen wahr. Interessant ist auch die Frage, wie
die Kirche im Umfeld steht und welchen Eindruck
sie vermittelt. Welche Erwartungen an den
Innenraum weckt die ,, AuBenhaut” der Kirche?
An der Ttirschwelle sei an die Erfahrung des
Mose am brennenden Dornbusch erinnert. ,Leg
deine Schuhe ab; denn der Ort, wo du stehst, ist
heiliger Boden."” (Ex 3,5) Die Jugendlichen sollen
sich nicht die Schuhe ausziehen miissen, aber
ein Gespiir dafiir bekommen, wie sie diesen hei-
ligen Raum betreten wollen. Die Sensibilisierung
fur die besondere Bedeutung des Kirchenrcumes
ist hilfreich und notwendig. Nach dem bewussten
Betreten des Raumes gilt die Aufmerksamkeit
zundchst dem ersten Eindruck. Wie passt dieser
zu den Erwartungen vor der Tar? SchlieBlich ist
es gut, die Empfindungen der Jugendlichen zur
Sprache zu bringen. Der Kirchenraum ist
.anders”. Er unterscheidet sich von alltéglichen
Réumen. Diesen Unterschied kann man &uBer-



lich, aber auch innerlich (atmosphérisch) wahr-
nehmen. Zur Begleitung solcher ,Ubergénge”
bieten sich einfache Lieder (z.B. qus Taizé) an.

Phase des Entdeckens

Nach dem ersten Zugehen auf und in den Raum

soll die Gruppe den Kirchenraum zunéchst als

Ganzes wahrnehmen. ,Kirchenpddagogik nimmt

hierbei die Vorerfahrungen und Empfindungen

der Teilnehmenden ernst und bezieht deren
fremden Blick mit ein."%

Dabei kann der Einsatz von Bauplénen oder

Grundrisszeichnungen hilfreich sein. Wertvoll ist

es, die eigene Bewegung im Raum bewusst zu

machen bzw. zu gestalten: Unterschiedliche

Bewegungen und unterschiedliches Tempo

dirfen ausprobiert werden. SchlieBlich wendet

sich die Gruppe einzelnen Elementen der Archi-
tektur, Kunst, Symbolik, Gestaltung, Ausstattung
etc. zu. Dabei ist auch immer die Frage nach der

Entstehung und nach Spuren der Umgestaltung

und Verénderung von Kirchen aufschlussreich.

Dabei kénnen folgende Fragen helfen:

* Aufwelche Fragen haben die Menschen, die
diese Kirche gebaut haben, méglicherweise
eine Antwort gesucht?

» Was hat sie motiviert, diese Kirche so zu
bauen?

* Welches Verstéindnis von Kirche und
Gemeinde hat die Menschen bewegt?

* Welche Vorstellung von Gott und Glaube bildet
sich in dem Gebd&ude ab?

* Was ,erzdhlt” der Raum dartiber, wie in dieser
Kirche Gottesdienst gefeiert wird? Welche ,,spi-
rituellen Spuren” sind zu lesen?

Ein Kirchengebéude driickt in der Architektur
und Ausstattung das ,,Sinngebc¢iude” des Chris-
tentums aus. Es ist gut, sich dem sinnlich-ganz-

heitlich zu néhern und die verschiedenen Sinne
in der Kirchenpé&dagogik zu nutzen.

Ein Gedanke von Konfuzius kann hilfreich sein:
«Erklare mir und ich werde vergessen. Zeige mir
und ich werde mich erinnern. Beteilige mich und
ich werde verstehen.” Die Kirchenraumpéda-
gogik hat hierfur inzwischen zahlreiche metho-
dische Méglichkeiten entwickelt, die auf die ent-
sprechende Zielgruppe hin ausgewdhlt werden
kénnen.®

Phase der Vertiefung und des Ausdrucks

Bei der Flut der Fragen, Themen und Eindriicke,
die den Jugendlichen in dem Raum begegnen, ist
es sinnvoll, die kirchenpédagogische Entde-
ckung noch einmal zu fokussieren. Auf welche
Art dies geschieht, ist abhdngig vom , Angebot”
des Raumes, von der gew¢thlten Thematik und
von der Situation der Gruppe. Wenn die Zeit aus-
reicht, wéhlt man eine Form kreativer Auseinan-
dersetzung, die zu einer eigenen Positionierung
anregt. Das kénnen z.B. gestalterische Elemente
sein (malen eines eigenen Kirchenfensters, krea-
tives Schreiben, Abdriicke von Figuren etc.) oder
auch Schriftlesungen, eine Gebetswerkstatt etc.
Bei den unterschiedlichen Eindriicken, die der
Raum anbietet, ist es wichtig auch Méglichkeiten
des Ausdrucks im Blick zu haben.

Phase der Ablésung

So, wie das Zugehen auf den Kirchenraum eine
eigene Form hat, ist auch die Riickkehr beson-
ders zu gestalten. Hier bietet sich eine abschlie-
Bende ,Sammlung” der Gruppe an einem beson-
deren Ort an, von dem aus sie den Raum noch
einmal in den Blick nehmen kann. Welche Erfah-
rung aus dem Raum soll mitgehen in den Alltag?
Es bietet sich an, die gemeinsame Kirchenerkun-
dung mit einem Lied oder Segen abzuschlieBen.

F.) Und wie war's? — Katechetisches Handeln reflektieren

Katechetisches Lernen geschieht vor allem im
lebendigen Miteinander von verschiedenen Per-
sonen, welches gepréagt ist durch Beziehung und
Kommunikation. Fiir Katechetlnnen, die leitend
solche katechetischen Prozesse begleiten, ist es
daher unerldsslich immer wieder zu unterbre-
chen und innezuhalten, um zu reflektieren.

Der Leitsatz (= der leitende Satzl) ,Mir nach - ich
folge euch!” druickt die Herausforderung und den
Spagat aus, der sich fiir eine Gruppenleitung
ergibt.
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Nach Méglichkeit sollte das Katechetlnnenteam
nach jedem Treffen (kurz) miteinander reflek-
tieren. Vielleicht machen Sie es sich zur Regel,
hierfiir eine Zeit von mindestens 15 Min. im
Anschluss an das Gruppentreffen zu reservieren.
Das Modell der Themenzentrierten Interaktion®
(TZI) kann zur Orientierung fiir die Reflektion hilf-
reich sein. Das Dreieck in der Kugel symbolisiert
das Zusammenspiel unterschiedlicher Aspekte.
Fur einen guten Gruppenprozess und fiir eine
gute Lernsituation ist es wichtig, dass alle



Aspekte im Blick und in einem guten Gleichge-

wicht sind. Kein Aspekt steht fiir sich, sondern die

unterschiedlichen Bereiche gehdren zusammen
und nehmen aufeinander Einfluss:

THEMA

ICH

UMFELD
(Kirchengemeinde, ...)

WIR

(als Teil der Gruppe,
mit meiner Geschichte,
meinen Anliegen ...)

ICH:

Wer bin ICH? Wie bin ich geworden? Wie bin ich
jetzt hier und heute da? Wer bin ich als Kate-
chetln? Wer bin ich als Jugendlicher? Was ist mir
wichtig? Was ist mein Zugang zum Thema?
Welche Haltung habe ich dazu? ...

WIR:

Ich gestalte die Firmvorbereitung im Team mit
den anderen Katechetlnnen und mit den Jugend-
lichen. Gemeinsam bilden wir die Gruppe/das
LWIR". Wie sind die anderen geworden? Welche
Geschichte bringen die anderen mit? Welchen
Zugang haben die Jugendlichen, die anderen
Katechetlnnen und wir gemeinsam zum Thema?

Thema:

Was bedeutet , Firmung und Firmvorbereitung”
in der heutigen Zeit? Wer/Was ist Gott fiir mich,
fur die Jugendlichen ...? Worum geht es in der
momentanen Lebensphase der Jugendlichen?
Was sind angemessene Inhalte und Methoden
Hir dieses Thema?

Umield:

In welchem Umfeld arbeiten wir? Welchen Ein-
fluss nimmt das Umfeld auf unser Handeln?
Welche Erwartungen begegnen uns von wem?
Welche Unterstiitzung begegnet uns von wem?
Welche rétumlichen, zeitlichen, inhaltlichen,
finanziellen ... Bedingungen haben wir?

Sty _or?
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(die Gruppe: verschiedene
Jugendliche,
KatechetInnen)

Reflexion in drei Schritten
¢ Ich rufe mir die Gruppe mit ihren einzelnen
Mitgliedern in Erinnerung.
* Wo lag der Schwerpunkt bei unserem letzten
Treften:
— Bei den einzelnen Personen in ihrer Unter-
schiedlichkeit (ICH)?
— Im zwischenmenschlichen Kontakt und im
gegenseitigen Verstehen oder Tun (Wir)?
— Beim Thema oder der Arbeitsaufgabe (Thema)?
— Bei Anliegen und Einfliissen, die von auffen in
die Gruppe kamen (Umfeld)?
¢« Was kénnen wir tun, um die einzelnen Men-
schen dieser Gruppe in ihrer Unterschiedlich-
keit mehr vorkommen und présent werden zu
lassen, ohne dass sich diese Verschiedenheit
zerstérerisch fiir die Gruppe auswirkt und
ohne dass das Thema/die Aufgabe dabei aus
dem Blick gerat?

Reflexion anhand eines Rasters
Was kénnte der néchste konkrete Schritt mit der
Gruppe sein?



ICH
— Wie erging es mir mit
dem letzten Treffen?

WIR

— Was habe ich bei der
Gruppe wahrge-
nommen? Wie erging
es der Gruppe mit
dem letzten Treffen?

Thema
— Wie kam das Thema
im letzten Treffen vor?

Umfield

— Wie waren die
Guberen Bedin-
gungen bei unserem
letzten Treffen?




