"% Le Jardin

Mécdecine

TRANSFORMATION :
MACERAT HUILEUX

DECOUVRIR ET REALISER UN MACERAT HUILEUX

Inscription obligatoire 2h3_0_
Limitation : 8 personnes A Nivillac

CONDITIONS DE PARTICIPATION :
« Tout public, enfants accompagnés a partir de 12 ans s § /
o Participation demandée de 45€
» Inscription obligatoire

mail : contact.herbaline@gmail.com, SMS : 06 76 63 49 56
LIEU

Le Jardin médecine - Herbaline

La Grée Ruault 56130 Nivillac

CONTENU DU STAGE

Théorie sur I'extraction a |I'huile

Récolte et préparation des plantes

Réalisation des macérats huileux a I'huile de tournesol AB :
paquerette, calendula, millepertuis, hélichryse, achillée,...
(exemples de plantes, sélections pouvant varier suivant la période)

INTERVENANT
Aline Julian de I’exploitation Herbaline

PREVOIR
« Appareil photo - carnet pour prise de notes =
« Chaussures confortables et vétements de saison | =
MATERIELS FOURNIS \‘ !

« Flacons et étiquettes
» Plantes et huile

DATES Les dates proposées sont indépendantes. Une inscription par date.
« Mercredi 19 juin 2024 : 18h-20h30

o Lundi 15 juillet 2024 : 10h-12h30

« Vendredi 9 aolt 2024 : 18h-20h30

DEROULEMENT Durée 2h30

Accueil et présentation du stage

Théorie

Pratique sur le terrain (reconnaissance, prélevements), puis retour
a la serre pour réaliser les macérats huileux



